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Esipuhe versioon 2.1 (2021)
Tahan julkaisuun versioon 2.1 on péivitetty viittaukset uuden asiakastietolain mukaiseen

luovutustenhallinnan toiminnalliseen maaritykseen seka tehty dokumentista saavutettava.

Lisaksi korjattu viittauksia ajan tasalle.



Kq n [O Toiminnallinen madarittely 4 (26)
' Optometrian tietorakenteet

Tiivistelma

Mikko Harkonen ja Tarja Raty (toim.). Optometrian tietorakenteet Toiminnallinen méaarittely.

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL).

Tassa julkaisussa kuvataan optometrian rakenteiseen kirjaamiseen liittyvat toiminnalliset
maarittelyt. Maarittely toimii pohjana kansallisen Potilastiedon arkiston toteutukselle
optometrian tietojen osalta. Toiminnallinen maarittely ohjeistaa optometrian tietosisaltéjen
maarittelya seké kansallisia Potilastiedon arkiston yleisia toiminnallisia méaarittelyja ja

teknisia ohjeita.

Toiminnallinen maarittely alkaa keskeisten kasitteiden ja lyhenteiden maarittelylla seka
toteutuksen kytkoksesta kansalliseen Sote- kokonaisarkkitehtuuriin. Toiminnallisen prosessin
ja tietorakenteiden toteutuksen vaatimusten kuvauksissa kaydaan lapi maaritellyt
tietorakenteet niilté osin, kun niité ei ole maaritelty tietosisalldissa ja luokituksissa
(Kansallisesta Koodistopalvelusta ndma tietorakenteet ovat maksutta ladattavissa ja ne
|6ytyvat tietorakenteen alkuosan Optometria nimisend). Tarkemmat kirjaamisen ohjeet
rakenteisen tiedon tuottamiseen on kuvattu Nakemisen ja silmaterveyden julkaisussa.
Viidennessa luvussa ennakoidaan tulevaisuutta, jotka Optinen toimiala kohtaa, kun siirrytdén
rakenteiseen kirjaamiseen ja asiakastiedon tallentamiseen Potilastiedon arkistoon. Talta osin
tata julkaisua on hyva paivittda uusien toiminnallisten vaatimusten astuessa voimaan

mahdollisten lakimuutosten seurauksena.

Méaarittely on tuotettu yhteistydssa Nakemisen ja silméaterveyden toimiala ry:n
asiantuntijoiden kanssa. Toiminnallinen maéarittely pohjautuu tietorakenteiden maarittelyyn,
jonka laatimisesta on vastannut tydryhma, johon ovat osallistuneet Satu Autio, Jari Ahlgren
ja Merja Kuusela Optometrian Eettisestd Neuvostosta. Lisaksi tydryhmaan osallistuivat Kirsi
Heino (HUS), Auli Kéresaar (HUS), Annamari Immonen (HUS), Marko Kataja (TAYS), Leila
Kemppainen (Oulun AMK), Matti Tyynil& (Instru optiikka Oy), Timo Valli (Promedia Data Oy),
Mikko Harkdnen (THL) ja Anja Mursu (Salivirta & Partners). Lisaksi tietorakenteita kaytiin [api
tybpajassa, johon tyéryhman lisaksi kutsuttiin silimaladkareiden asiantuntijoita.

Kiitos kaikille toiminnallisen maéarittelyn tydstdmiseen osallistuneille henkildille ja heidéan

organisaatioilleen.

Avainsanat: terveydenhuolto, optometria, kirjaaminen, potilastieto, asiakastieto, rakenteinen,

Kanta-arkisto.



Kq n [O Toiminnallinen madarittely 5 (26)
' Optometrian tietorakenteet

Sammandrag

Mikko Harkénen och Tarja Raty (red.). Optometrian tietorakenteet Toiminnallinen méaarittely.
(Datastrukturer inom optometri. Funktionell specifikation.) Institutet fér halsa och valfard
(THL).

I denna publikation beskrivs de funktionella specifikationerna i anslutning till strukturerad
dokumentation inom optometri. Specifikationen fungerar som underlag fér implementering av
det nationella Patientdataarkivet nar det galler uppgifter om optometri. Den funktionella
specifikationen innehaller anvisningar om specifikationen av datainnehallet inom optometri
och allmanna nationella funktionella specifikationer av Patientdataarkivet samt tekniska

anvisningar.

Den funktionella specifikationen inleds med definition av centrala begrepp och férkortningar
samt implementeringens koppling till den nationella helhetsarkitekturen fér social- och
halsovarden. | beskrivningarna av kraven pa den funktionella processen och
implementeringen av datastrukturer gar man igenom de specificerade datastrukturerna till
den del som de inte har specificerats i datainnehallet och klassificeringarna (Dessa
datastrukturer kan laddas ner avgiftsfritt fran den nationella kodtjansten och de hittas med
benamningen Optometri i borjan av datastrukturen). Narmare dokumentationsanvisningar for
att producera strukturerad data beskrivs i Branschféreningen for 6gon och synhélsans
publikation. | femte kapitlet forutspar man den framtid som optiska branschen méter da man
overgar till strukturerad dokumentation och lagring av kunduppgifter i Patientdataarkivet. Det
ar bra att uppdatera denna del av publikationen nar nya funktionella krav trader i kraft till foljd

av eventuella lagéndringar.

Specifikationen har producerats i samarbete med sakkunniga fran Branschforeningen for syn
och dgonhalsa i Finland rf. En arbetsgrupp har ansvarat fér den specifikation av
datastrukturer som den funktionella specifikationen baserar sig pa. | arbetsgruppen har
ingétt Satu Autio, Jari Ahlgren och Merja Kuusela fran Etiska radet for optometri. |
arbetsgruppen deltog dessutom Kirsi Heino (HNS), Auli Kéresaar (HNS), Annamari

Immonen (HNS), Marko Kataja (TAUS), Leila Kemppainen (Yrkeshdgskolan i Uledborg),
Matti Tyynila (Instru optiikka Oy), Timo Valli (Pro Media Data Oy), Mikko Harkénen (THL)
och Anja Mursu (Salivirta & Partners). Dessutom gicks datastrukturerna igenom i en
verkstad till vilken sakkunniga som representerade 6gonlakarna inbjods vid sidan av

arbetsgruppen.
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Tack till alla personer som varit med och utarbetat den funktionella specifikationen och deras
organisationer.

Nyckelord: halso- och sjukvard, optometri, dokumentation, patientuppgift, kunduppgift,
strukturerad, Kanta-arkivet.
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1 Johdanto

Tama maarittely on osa valtakunnallisen Potilastiedon arkiston maarittelyja. Tassa
julkaisussa kuvataan valtakunnalliseen Potilastiedon arkistoon tallennettavien
potilasasiakirjojen optometrian potilaskertomuksen erityispiirteita ja toiminnallisia
vaatimuksia. Julkaisussa ei kuvata yleisia Potilastiedon arkiston rakenteita ja vaatimuksia.

Tama maarittely pohjautuu seuraaviin Luettelo 1. mukaisiin kansallisiin Potilastiedon arkiston

madrittelyihin, joita noudatetaan, ellei tissd maérittelyssé toisin vaadita.

Luettelo 1. Maarittelyssa viitatut dokumentit

e Olennaiset vaatimukset ja THL:n maaraykset, lahde
http://www.kanta.fi/fi/'web/ammattilaisille/sertifiointi.

e Potilastiedon arkisto: rajapintakayttdtapaukset arkiston ja liittyvan jarjestelman valilla,
lahde https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto

e Potilastiedon arkiston toiminnalliset vaatimukset sosiaali- ja terveydenhuollon
tietojarjestelmille, lahde
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto

e Kansallinen koodistopalvelu (Tietosisallot), lahde
https://koodistopalvelu.kanta.fi/

e Potilastiedon arkiston Kertomus ja lomakkeet,
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto

e Tiedonhallintapalvelun periaatteet ja toiminnallinen méaarittely,
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto

e Potilastiedon rakenteisen kirjaamisen opas
https://thl.fi/fi/lweb/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/ohjeet-ja-
soveltaminen/toimintamallit-ja-tavat

+ Optometrian rakenteinen kirjaaminen
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/kirjaaminen/terveydenhuollon-

kirjaamisohjeet

e Valtakunnallinen terveydenhuollon kuva-aineistojen arkisto - Kvarkki Toiminnallinen ja
tekninen méaarittely
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto

e Optometrian toiminnalliset vaatimukset versio 1.0 (versio 6/2017)

Tama maaérittely on kirjoitettu potilastietojarjestelmatoteutusten nékdkulmasta ja vaikka
julkaisussa pyritdan huomioimaan kirjaamisen vaatimuksia myos tietojarjestelmien kayttajien

nakokulmasta, taté julkaisua ei ole tarkoitettu kirjaamisen oppaaksi, vaan siihen


http://www.kanta.fi/fi/web/ammattilaisille/sertifiointi
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto
https://koodistopalvelu.kanta.fi/
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/ohjeet-ja-soveltaminen/toimintamallit-ja-tavat
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/ohjeet-ja-soveltaminen/toimintamallit-ja-tavat
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/kirjaaminen/terveydenhuollon-kirjaamisohjeet
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/kirjaaminen/terveydenhuollon-kirjaamisohjeet
https://www.kanta.fi/jarjestelmakehittajat/potilastiedon-arkisto
https://www.julkari.fi/handle/10024/135989
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tarkoitukseen ovat erilliset oppaat Potilastiedon rakenteisen kirjaamisen opas ja Optometrian
rakenteinen kirjaaminen.

Optometriaa niin kuin muutakin kansallisiin tietojérjestelmiin liittyvaa toimintaa ohjaa ennen
kaikkea laki sosiaali- ja terveydenhuollon asiakastietojen sahkdisesta kasittelysta. Optikolla
ja optometristilla on lakisdateinen velvollisuus varmistaa silmien terveydentila. Optikon
tehtava silméalaseja maaratessaan on varmistaa, ettei silmissa ole viitteita silmasairauksista.

Optikkojen tekemét potilasmerkinnat ovat osa terveydenhuollon asiakastietoja.

Dokumentti on kirjoitettu siten, etté oleelliset linjaukset ja vaatimukset ovat helposti

erotettavissa muusta tausta-aineistosta ja perusteluista.

Linjaus on yleinen ohje ja se usein ohjaa toiminnallisten vaatimusten ja suositusten

muodostamista.

Linjaus 1: Toiminnallinen méaarittely kuvaa optometrian rakenteisen kirjaamisen kansallisen
ratkaisun toiminnalliset vaatimukset ja linjaukset niiltd osin kuin muut kansalliset
Potilastiedon arkiston méaarittelyt eivat ohjeista ratkaisua, joiden osalta joudutaan
poikkeamaan optometrian erityispiirteiden vuoksi tai joiden osalta toisto on
tarkoituksenmukaista lukijan kannalta.

Jokaisen luvun loppuun on nostettu teksteista toteutettavia vaatimuksia. Vaatimukset on

numeroitu juoksevasti Iapi dokumentin.

Vaatimus 1: Kanta-yhteensopivilta optometrian tietojarjestelmaratkaisuilta edellytetaan
taman maarittelyn lisdksi kanta.fi-sivustolla julkaistavien yleisten Potilastiedon arkistoon

littymiseen liittyvien maarittelyiden noudattamista.

1.1 Maarittelyjen toteutuksesta

Optometrian méaarittelyn tyokokoukset vuosien 2015 ja 2016 aikana keskittyivat tietosisallén
maarittelyyn ja rakenteisuuden kuvaamiseen. Tyoryhman tyénimena oli Rakenteinen
kirjaaminen (optikot). Tydkokouksien tuloksena on kansallisella koodistopalvelimella julkaistu

Optometrian tietosisallot ja Nae ry:n sivuilla julkaistu rakenteisen kirjaamisen ohje.
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Optometrian toiminnalliset maarittelyt viimeisteltiin, kyseisen tydryhméan tekemé&an
pohjatydhon perustuen, Terveyden ja hyvinvoinninlaitoksen OPER-yksikén ja Salivirta
Parteners Oy:n yhteistyona.
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2 Keskeiset Optometriassa kaytettavat kasitteet ja lyhenteet

Keskeiset kansalliset Kanta-palveluihin liittyvat kasitteet on maaritelty Potilastiedon

rakenteisen kirjaamisen oppaassa seka tiedonhallintapalvelun periaattet ja toiminnallinen

maarittely dokumenteissa. Tassa maaritelladn ne optometrian toimialaan liittyvat kasitteet,

joita ei 16ydy aikaisemmista méaarittelyista.

Taulukko 1. Keskeiset optometriassa kaytettavat kasitteet

Termi

Selite

Akkommodaatio

Silman mukautuminen eri katseluetaisyyksille
mykidn taittovoimaa muuttamalla

Dynaaminen skiaskopia

Naodntutkimusmenetelma, jolla mitataan silméan eri etaisyyksille
mukautumisen (akkommodaation) vajauksen maaraa.

Foria Piilokarsastus (piileva karsastus), jossa silman katselinja
poikkeaa piilevasti suorasta katsesuunnasta.

Infra Silman vertikaalinen kéantokyky alaspain. Katso myds supra

Keratometriarvot Sarveiskalvon kaarevuuden mittauksen tuloksena saatu arvo.

Konvergenssi Silmien kyky k&éntya sisdédnpdain (nenéan suuntaan) lahelle

katsottaessa. Konvergenssiongelmat aiheuttavat esimerkiksi
kaksoiskuvia.

Mikroskopointi

Mikroskoopin avulla tehtava silmatutkimus.

Refraktio Naontutkimuksessa maadritetty silman taittovirhe
kaukoetaisyydelle, johon silmalasivahvuuden maaritys
pohjautuu.

Supra Silméan vertikaalinen k&éntokyky yldspain. Katso myos Infra.

Tropia IlImeinen karsastus, jossa silman katselinja poikkeaa nakyvasti

suorasta katseensuunnasta.

Taulukko 2. Keskeiset optometriassa kaytettavat lyhenteet

Lyhenne Selite

Add [&hilisa

AX hajataittoisuuden korjauksen suunta asteina

Bas prismakorjauksen kannan suunta

CDA (Clinical HL7:n méaérittelema standardi dokumenttien (t&ssa

Document Architecture)

potilasasiakirjojen) rakenteelle ja dokumenttien
jakamiseen.

Cyl sylinterivoimakkuus eli hajataittoisuuden korjauksen
maara

KLP konvergenssikyky eli [&hin etaisyys, jolle yhtena
nakeminen on mahdollista

LEP lasi ei paranna. Nakoa ei saada parannettua millaan
silmalasivoimakkuudella

LV [&hivisus, nddntarkkuus l&helle

OA molemmat silméat
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Lyhenne Selite

oD oikea silma

oS vasen silmé

PD pupil distance on silméteravali eli mustuaisten etaisyys
toisistaan

Prd prismakorjaus prismadioptrioina

PTJ potilastietojarjestelma

Sf sfaarinen voimakkuus eli sfaarisen korjauksen maara

THP tiedonhallintapalvelu

TPL tasapainolasi

V visus on naodntarkkuus

\AY vapaa visus, nadntarkkuus ilman lasikorjausta
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3 Optometrian jarjestelmien vaatimukset suhteessa SOTE-
kokonaisarkkitehtuuriin

Optometrian jarjestelmien tulee noudattaa kansallisia Potilastiedon arkiston toiminnallisia
maarittelyitd ja teknisid ohjeita. Optometrian jarjestelmien on toteutettava profiilien mukaiset
Potilastiedon arkiston vaatimukset. Jarjestelmien on pystyttéava nayttamaan kaikki
optometrian alalla tarvittavat Potilastiedon arkistoon tallennetut potilaskertomusasiakirjat
seka tallentamaan ja arkistoimaan Potilastiedon arkistoon kaikki optometriassa tuotettavat
potilaskertomusmerkinnat. Liittyvan jarjestelman tulee pystya hakemaan ja nayttdméaén
Potilastiedon arkistoon tallennetut CDA R2 -muotoiset asiakirjat. Optometrian kirjausten
rakenteisia tietoja tulee optometrian tietojarjestelmissa pystya kasittelemaan yksittaisina
rakenteisina tietoina siten, etta aikaisempien merkintdjen sisaltdmia rakenteisia tietoja

voidaan lajitella tai suodattaa, muokata seka kayttaa niitd uusien kirjausten pohjana.

Sertifioinnin yhteydessa optometrian jarjestelmien on varmistettava toiminnalliset
vaatimukset maarayksen sosiaali- ja terveydenhuollon tietojarjestelmien olennaisista

toiminnallisista vaatimuksista mukaisesti, liitteineen.

Optometrian jarjestelmét hyddyntavat Kanta-palveluiden luovutuksenhallinnan maarittelyn
mukaista toiminnallisuutta. Potilastiedon arkiston tiedot tulee olla kaytettavissa optisella
alalla ammattihenkilén kayttdoikeuksien ja asiakkaan asettamien luovutuskieltojen sallimissa
rajoissa. Samoin ndkemiseen ja silmaan liittyvien tietojen tulee olla kaytettavissa muualla
terveydenhuollossa asiakkaan/potilaan antamat kiellot huomioiden. Potilastietojen kaytdn
perusteena valtakunnallisissa tietojarjestelmépalveluissa ovat asiakkaan/potilaan informointi
Kanta-palveluista, potilaan antama luovutuslupa tietojen luovuttamiseen. Potilas voi liséksi
asettaa tietojen luovutuskieltoja. Nama vaikuttavat optometrian asiakirjoihin samoin kuin

muihin terveydenhuollon asiakirjoihin.

Optometrian alan jarjestelmien tulee kayttaa Tiedonhallintapalvelua keskeisten rakenteisten
tietojen nayttamisen osalta kuten muidenkin Potilastiedon arkistoon liittyneiden
potilastietojarjestelmien. Potilaan keskeiset terveystiedot tulee kyeta hakemaan
tiedonhallintapalvelusta ja nayttdmaan potilastietojarjestelmassa potilasyhteenvedon

muodossa. Koosteesta keskeisid ovat erityisesti diagnoosit, riskitiedot ja laakitys.

Muiden erikoisalojen seka yleisten nakymien merkinnat tulee pystya nayttamaén
nayttémuotoisina tietoina. TAméa koskee seké Potilastiedon arkistosta etta
Tiedonhallintapalvelun kautta haettuja asiakirjoja. Optometrian alalla ei hatatilahaku ole

todennakodinen, mutta se tulee sisallyttaé toteutukseen.
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3.1 Optometriassa kaytettavat nakymat

Optometrian toimialalle on luotu oma kansallinen ndkyméa Optometria (OPT). Optometrian
lisanakymana kaytetaan tarvittaessa SIL-nakymaa, jota kayttavat silmalaakarit seka optikot
julkisella sektorilla. Tekstia ei tallenneta erikseen molemmille nakymille vaan tieto
tallennetaan vain kertaalleen, mutta naytetaan tietoja katseltaessa nakymalla ja kaikilla sille

kirjatuilla lisinakymill&.

Yleisista nakymista kaytetaan ajanvaraustietojen kirjaamiseen kaytettavaa
Potilashallinnollisten merkintdjen nakymaa (PHAL). Lahete- ja palautekdytannot toteutetaan
Kanta-palveluiden maaritysten mukaisesti (LAH ja PAL -nakymat). Muut nakymét toteutetaan
kansallisten vaatimusten mukaisesti toimialalle soveltuvin osin. Ajantasainen nakymalistaus

AR/YDIN — Nakymaét on julkaistu Kansallisella koodistopalvelimella.

3.2 Optometriassa kaytettavat otsikot

Optometriassa kaytetaéan lisdotsikkoina omia optisen toimialan otsikoita (tietosisalléssa
kuvattuja tietoryhmien nimid), jotka synkronoidaan vastaamaan yleisia Potilaskertomuksen
otsikoita. Merkinndssa tulee olla aina ainakin yksi otsikko. Valtakunnallisten otsikoiden
vastaavuus optometrian tietoryhmien kanssa on kuvattu Luettelossa 4. Otsikko tuotetaan
arkistoitavalla asiakirjalle automaattisesti. Otsikot on maaritelty optometrian tietosisallon
maarittelyissd Kansallisessa koodistopalvelussa seka Optometrian rakenteisen kirjaamisen
oppaassa. Liséksi alla mainittujen liséksi sallittua on muiden kertomustekstinakymien tapaan
kayttda muitakin kansallisia otsikoita ja vapaamuotoisia teksteja tarpeen mukaan.

Luettelossa méaaritellyin osin kansallisiin otsikkoihin on lisatty tietosisallon otsikoita
lisdotsikkorakenteena, jotta otsikko kuvaa lukijalle paremmin siséltéa. Tarkempi
muodostusohjeistus on Kanta Potilastiedon arkiston Kertomus- ja lomakkeet maarittelyssa ja

Kanta Optometrian CDA-maarittelyssa.

Luettelo 2. Optometrian otsikot

Optometrian tietoryhm&/Otsikko-koodiston vastaavuus ja kaytetty lisdotsikko
Hoidon syy- Hoidon syy, Tulosyy
Esitiedot - Esitiedot (anamneesi)
Esitutkimukset - Nykytila (status) Esitutkimukset
Taittovirheen maaritys - Fysiologiset mittaukset Taittovirheen maaritys
Yhteisnékd - Fysiologiset mittaukset Yhteisndko ja akkommodaatio
Silméan mukautumiskyky - Fysiologiset mittaukset Yhteisnékd ja akkommodaatio
Silmien terveystarkastus - Nykytila (status) Silmien terveystarkastus
Piilolasien sovitus - kontrolli:

o Keratometriarvot - Fysiologiset mittaukset Piilolasien sovitus tai kontrolli

o Sovitustiedot - Testaus- ja arviointitulokset Piilolasien sovitus tai kontrolli


https://koodistopalvelu.kanta.fi/codeserver/pages/classification-view-page.xhtml?classificationKey=226&versionKey=301
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o Piilolasien hoidon ja kaytén opetus Testaus- ja arviointitulokset - Piilolasien sovitus tai
kontrolli
e Testaus- ja arviointitulokset - Piilolasien sovitus tai kontrolli
e Toimenpiteet - Toimenpiteet
e Lausunnot - Lausunto
e Suunnitelma - Suunnitelma

Hoitoprosessin vaihe optometrian alalla merkitdan Kuvion 1. mukaisesti. Merkintaan voi
riittd& yksi hoitoprosessin vaihe, optometrian alalla hoidon toteutus, mutta tarvittaessa
merkinnan voi jakaa tulotilanteeseen ja hoidon toteutukseen. Suurin osa optometrian
kaynneista on kertaluonteisia vastaanottoja. Pitkakestoiset hoitojaksot tai moniammatilliset
tutkimukset eivat ole tyypillisia. Tyypillistd on yhden ammattilaisen hoitama
vastaanottokaynti, jossa tehdaéan tarvittavat tutkimukset ja niihin liittyvat toimenpiteet.
Vaiheina hoidon suunnittelu ja hoidon arviointi ovat kirfjaamisen kannalta turhia. Hoidon

toteutus laitetaan oletusarvoksi kayntien vaihetietoihin.

Kaikki tiedot liittyvat johonkin hoitoprosessin vaiheeseen

Hoitoprosessin vaihe

‘v

wy

2 Hoid

. oidon . . T

o Tulotilanne ¢ Hoidon toteutus Hoidon arviointi

Q suunnittelu |

o

= |

£ [

T —— __//_\Y __________

. . aynti aj Silmien terveystarkastus .
Esimerkki Kaynt'l ajanvarHUkse”a Piilolasis‘gvitus Toimenpiteet S
Tutkimukseen tulon syy fio ! p Pohdinnat
Esitiedot N&ontutkimus

Kuva 1: hoitoprosessin vaihe

Optometrian alalla ei paiviteta yllapidettavista asiakirjoista tahdonilmaisuja, el
elinluovutustahtoa tai hoitotahtoa. NAaita tietosisaltja ja toiminnallisuuksia ei toteuteta
optometrian tietojarjestelmiin. Tahdonilmaisujen haku voidaan kuitenkin toteuttaa.

Optometrian alalla ei tietoja viivastetda Omakannasta.

Linjaus 2. Optometrian lisdnakymana kaytetaan tarvittaessa SIL -nakymaa, jota kayttavat

silmalaakarit seka optikot julkisella sektorilla.
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Linjaus 3. Optometrian alalla ei paiviteta yllapidettavista asiakirjoista tahdonilmaisuja, eli
elinluovutustahtoa tai hoitotahtoa. Naité tietosiséltdja ja toiminnallisuuksia ei toteuteta
optometrian tietojarjestelmiin. Tahdonilmaisujen haku voidaan kuitenkin toteuttaa.

Linjaus 4. Optometrian alalla ei tietoja viivastetd Omakannasta.

Vaatimus 2. Optometrian jarjestelmat hakevat potilaan keskeiset terveystiedot
Tiedonhallintapalvelusta ja nayttavét ne potilastietojarjestelmassa potilasyhteenvedon

muodossa. Koosteesta keskeisia ovat erityisesti diagnoosit, riskitiedot ja laakitys.

Vaatimus 3. Optometrian toimialalla kaytetdan kansallista OPT -ndkymaa. Yleisista
nakymista kaytetddn ajanvaraustietojen kirjaamiseen kaytettavaa Potilashallinnollisten
merkintdjen ndkymaa (PHAL). Lahete- ja palautekaytannot toteutetaan Kanta-palveluiden

maadritysten mukaisesti (LAH ja PAL -nakymat).

Vaatimus 4. Optometrian nakymissa kaytetaan kansallisten otsikoiden lisaksi

lisdotsikkorakenteina optisen toimialan otsikoita, jotka on méaaritelty tietosisalldissa.
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4 Toiminnallinen prosessi ja vaatimukset Optometrian tietorakenteille

4.1 Optometrian merkintdjen tuottaminen potilastiedon arkistoon

Rakenteinen tieto sisaltda optometrian alalla yksityiskohtaisesti kirjattua tietoa. Optometrian
tietorakenne muodostuu useasta tietosisallosta ja luokituksista, joita hyddynnetaan tehtavan
mukaisesti. Naita tehtavia ovat nadntutkimus, silmien terveystarkastus seka piilolasien
sovitus (Kuvio 2). Tehtévét voidaan suorittaa itsenaisesti tai osioita voidaan tehda
yhtéaikaisesti. Optometriassa kaytettavat tietorakenteet on julkaistu THL:n
koodistopalvelussa. Tassa dokumentissa kuvataan ne tilanteet ja toiminnallisuudet, joissa
optometrian merkint& poikkeaa yleisesta rakenteesta tai se edellyttda tarkempaa méaarittelya.

Henkilon yksilointitiedot totetutetaan Potilastiedon rakenteisen kirjaamisen oppaan
mukaisesti. Samoin hoidon antajan ja palvelutapahtuman tunnistetiedot. Palvelutapahtuma
on tyypillisesti yksi kaynti. Tyypillinen sarjakaynti on silménpaineen toistuva mittaus ja
ortoptiset hoidot. Néistéa voidaan muodostaa yksi palvelutapahtuma. Palvelutapahtuman
hallinta tulisi jarjestaa siten, ettd tekninen toteutus vastaa asiasta terveydenhuollon
ammattilaiselle mahdollisimman nakymattomasti. Mikali palvelutapahtumakytkentaa
tehtdessa palvelutapatumatunnus ei ole tiedossa ja tutkimuksen kytkeminen
palvelutapahtumalle joudutaan tekeméaén ammattihenkilon toimesta, on Kanta-arkistossa

palvelupyynto, jolla potilaan aktiiviset palvelutapahtumat saadaan nakyville.
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Kuva 2 Optometrian kirjaamisen ratkaisun yleiskuva

Vaatimus 5. Palvelutapahtuma on tyypillisesti yksi kaynti. Tyypillinen sarjakéynti on
silmé&npaineen toistuva mittaus ja ortoptiset hoidot. Naisté tulee muodostaa yksi
palvelutapahtuma.

4.2 Optometrian luokitukset

Optometrian tietosisaltdihin liittyvat luokitukset on julkaistu Kansallisessa koodistopalvelussa.
Sen liséksi tietosisalldissa viitataan mm. THL — ICD-10 tautiluokitukseen, THL-Silman
havainto tai 10ydds —luokitukseen ja AR/YDIN-Varmuusaste -luokitukseen. Varmuusaste-
luokituksessa ainoa sallittu vaihtoehto on optometrian tietosisalldissa Epailty.
Toimenpiteiden luokituksessa hyddynnetdan THL - Toimenpideluokitusta. On myds
huomioitava, ettd optometrian alan ammattilaiset eivat saa itse tehdé diagnoosia, mutta he
kirjaavat kayntisyyn ICD-10 koodilla kansallisen tietosisallén mukaisesti ja voivat hyddyntaé
laakarin tekemaad ja diagnosoimaa ICD-10 tautiluokituksen mukaista koodia omassa
tydssaén. Optometrian tietosisaltdihin liittyvien luokituksien hyddyntamisessa noudatetaan
Kansallisessa koodistopalvelussa julkaistuja optometrian tietosiséltdihin kirjattuja

vaatimuksia.
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Vaatimus 6. Optometrian tietosisaltoihin liittyvien luokituksien hyddyntamisessa tulee
noudattaa Kansallisessa koodistopalvelussa julkaistuja optometrian tietosiséaltdihin kirjattuja

vaatimuksia.

4.3 Optometrian rakenteisen tiedon tuottaminen

Rakenteiset tiedot koostuvat eri tietosisalldista ja —luokituksista, jotka voivat esiintya yksittain
tai yhdessa. Naista kukin muodostaa oman rakanteisen tietokokonaisuuden ja niiden

tietosisallot on julkaistu kansallisella koodistopalvelimella.

Optometria/Tietosisallot

e Optometria - Silman havainto tai 16ydos

e Optometria/Tietosisaltd - Optometrian rakenteinen kirjaaminen
e Optometria/Tietosisaltod - Piilolasien sovitus

e Optometria/Tietosisaltd — Refraktio

e Optometria/Tietosisaltd - Silmien terveystarkastus

Optometria/Tietosisaltd - Yhteisnako ja akkommodaatio

Tietosisaltdjen kirjaamisen ohjeita on julkaistu Optometrian rakenteisen kirjaamisen

oppaassa.

4.3.1  Tutkimuksen tulosyy ja esitiedot

Tutkimuksen tulosyy ja hoidon syy kirjataan Rakenteisen kirjaamisen oppaan mukaisesti.
Kayntisyy kirjataan kayntisyyn rakenteella ICD-10 koodin rakenteella. Esitiedoissa kirjataan
kaytossa olevat silmalasit ja/tai piilolasit (toistuva tieto), sek& muut ndkemiseen liittyvét
esitiedot ja terveystiedot. Silméa- ja piilolasit kirjataan rakenteisessa muodossa, muut
esitiedot ovat vapaata tekstitietoa. Silméalasien tai piilolasien voimakkuus viittaa refraktio-
tietosisaltéon. Tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta:
Optometria/Tietosisaltd - Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID: 1.2.246.537.6.889).
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Vaatimus 7. Tutkimuksen tulosyy ja hoidon syy kirjataan Potilastiedon rakenteisen

kirjaamisen oppaan mukaisesti

Vaatimus 8. Tutkimuksen tulosyy ja esitiedot -tietosisaltd on haettava kansallisesta
koodistopalvelusta: Optometria/Tietosiséltd - Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID:
1.2.246.537.6.889).

4.3.2 Refraktio

Refraktiolla maaritelladn silméan taittovirhe. Refraktion arvot on maaritelty omaksi
tietosisalloksi, koska refraktiotietoja kasitelladn useassa paikassa. Naontarkkuus kauas
iimoitetaan numeroarvoina, jonka jéalkeen lisatietokentdan voidaan tarkentaa naéntarkkuutta
esim puuttuvalla optotyyppimerkinnalla (-1). Samaa lisatietokenttaa voidaan kayttaa, jos
naontarkkuutta ei voida ilmaista numeroarvona. Lukulisd (ADD) on yleensa molemmille
silmille sama, mutta se voi myos olla eri arvo tai se voidaan maarata vain toiseen silmaan.
Pintavaliarvo on molemmille silmille aina sama ja merkitaan positiivisina kokonaislukuina
millimetreissa (mm). Pintavéliarvoa ei tarvita piilolasien vahvuus tai piilolasien
paallerefraktiotiedoissa, silla piilolasien pintavali on aina nolla. Refraktiotiedot ovat myos
pohjana silmélasiméaréaykseen. Silméalasimaérays tarkentuu laseja valittaessa. Tietosisaltd
on haettava kansallisesta koodistopalvelusta: Optometria/Tietosisalto-Refraktio (OID:
1.2.246.537.6.891).

Linjaus 5. Refraktiotiedoista muodostetaan silmalasimaarays, joka voidaan tallentaa

tietojarjestelmaan, mutta ei valitetd Kanta-arkistoon.

Vaatimus 9. Refraktion tietosisélté on haettava kansallisesta koodistopalvelusta:
Optometria/Tietosisaltd Refraktio (OID: 1.2.246.537.6.891).

4.3.3  Nykytilanne ja esitutkimukset

Esitutkimukset tarkoittavat nadntutkimuksen alussa tehtavia refraktion maaritysté ja silméan
terveydentilan arviointia tukevia mittauksia. Asiakkaan nykytilasta kuvataan numeroarvoina
konvergenssin lahipiste senttimetreissa sekd naontarkkuus ilman laseja. Silmakohtaiset
tiedot annetaan oletusjarjestyksessa OD, OS ja tarvitaaessa OA. Lisdksi kuvataan
tekstimuodossa muuta maériteltédvaa tietoa. Naisté havaintotietoja voidaan tarjoja
valinnaisina kenttina taytettavaksi. Tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta:

Optometria/Tietosisaltd - Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID: 1.2.246.537.6.889).
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Vaatimus 10. Nykytilanne ja esitutkimukset -tietosisaltd on haettava kansallisesta
koodistopalvelusta: Optometria/Tietosisaltd - Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID:
1.2.246.537.6.889).

4.3.4  Taittovirheiden maaritys

Refraktio on nadntutkimuksen tuloksena saatava taittovirheen linssikorjauksen peruste.
Alustava tieto taittovirheestd saadaan objektiivisella refraktiomenetelmalléd. Objektiivinen
refraktio ei sisalla tietoa prisman maarasta. Refraktiota tarkennetaan subjektiivisella
refraktiomenetelmalla. Silmakohtaiset tiedot annetaan oletusjarjestyksessa OD, OS.
Subijektiivisessa refraktiossa lopussa kirjataan myos yhteisnadntarkkuus OA. Tietosisalté on
haettava Kansallisesta koodistopalvelusta: Optometria/Tietosisalto - Optometrian
rakenteinen kirjaaminen (OID: 1.2.246.537.6.889).

Vaatimus 11. Taittovirheen maarityksen tietosisaltd on haettava kansallisesta
koodistopalvelusta: Optometria/Tietosiséalto - Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID:
1.2.246.537.6.889).

4.3.5 Yhteisnako

Yhteisnako siséltaa karsastuksen eli forioiden/tropioiden maarityksen, silmien
kaantokykymaarityksen, stereonadn maarityksen ja mahdollisia muita yhteisnadntesteja.
Yhteisnakd maaritellaén kauas ja lahelle, horisontaaliseti ja vertikaalisesti. Silmékohtaisissa
merkinndissa oletusarvoina on ensin OD ja sitten OS. Horisontaalisessa yhteisnddssa
voidaan ensin antaa arvot molemmille silmille, sitten silmakohtaisesti. Karsastuksen maara
ilmoitetaan positiivisena lukuarvona prismadioptrioissa (prd). Karsastuksen suunta voidaan
ilmoittaa tekstimuodossa (bas nas) tai asteina. Asteina ilmoitetaan erityisesti vinot suunnat
eli suunnat, jotka ovat yhdistelmé horisontaali- ja vertikaalisuunnista. Tietosisalté on
haettava kansallisesta koodistopalvelusta: Optometria/Tietosisalto - Yhteisndko ja
akkommodaatio (OID: 1.2.246.537.6.893).

Vaatimus 12. Yhteisnadn tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta:
Optometria/Tietosisaltd - Yhteisnako ja akkommodaatio (OID: 1.2.246.537.6.893).
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4.3.6 Akkomodaatio

Akkomodaatiolla eli silmén muuntautumiskyvylla tarkoitetaan silmén mukautumista
tarkastelemaan eri etéisyyksilla olevia kohteita. Tietosisallosta kirjoitetaan vaihtoehtoisesti
joko Akkommodaatio yleisena tietona, tai erikseen akkommodaatiolaajuus,
akkommodaatiojousto ja dynaaminen skiaskopia. Naissa tapauksissa kirjaukset ovat yhdelle
silmalle tai molemmille ja sisaltavat mahdollisuuden kirjaukseen menetelmasta
tekstimuodossa. Oletusarvona jarjestys on OD, OS, OA. Akkommodaatiolaajuusarvot ovat
positiivisia dioptria -arvoja (dpt tai D). Akkommodaatiojoustoarvot ovat positiivisia sykliarvoja
minuutissa (syklid/min). Dynaamisen skiaskopian arvot voivat olla positiivisia tai negatiivisia
dioptria -arvoja (dpt tai D). Muu mukautumiskyvyn eli akkommodaation toimintaa mittava
testi kirjataan tekstimuodossa. Tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta:
Optometria/Tietosisaltd-Yhteisndko ja akkommodaatio (OID: 1.2.246.537.6.893).

Vaatimus 13. Akkommodaation tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta:
Optometria/Tietosisaltdo-Yhteisnako ja akkommodaatio (OID: 1.2.246.537.6.893).

4.3.7  Silmien terveystarkastus

Silmien terveystarkastus jakaantuu kahteen osaan: silmén etuosat ja silmén takaosat.
Silméan etuosia kaytetaan terveystarkastuksen lisaksi piilolasisovituksessa. Toteutuksessa
merkitdan kustakin osasta tieto, onko tutkittu ja jos on, onko havaintoja. Myds ei tutkittu on
tietoinen valinta (oletusarvo). Jos tutkittaessa on tehty havaintoja, merkitddn havainnot
tekstikenttaan. Nakokenttaperimetrien osalta tarkat tulokset siirtyvat kuva-arkistoon
sellaisenaan, kun tallennusmahdollisuus on olemassa. Siihen saakka kirjataan tulokset ja
tulkinnat vapaana tekstind. Kellonajat silménpaineen mittauksen ja dignostisten
ladkeaineiden kayton tiedoissa annetaan minuutin tarkkuudella. Sarveiskalvon paksuus
iimoitetaan positiivisena kokonaisnumeroarvona ja yksikkdé on mikrometri (um). Tietosisaltd
on haettava kansallisesta koodistopalvelusta: Optometria/Tietosisaltd - Silmien
terveystarkastus (OID: 1.2.246.537.6.894)

Vaatimus 14. Silmien terveystarkastus -tietosisaltd on haettava kansallisesta
koodistopalvelusta: Optometria/Tietosiséltd - Silmien terveystarkastus (OID:
1.2.246.537.6.894)
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4.3.8 Piilolasien sovitus

Piilolasisovitukseen kuuluu taittovirheen madritys, kertaometriarvojen mittaus, silmén
ulkoisten osien mikroskopiointi, piilolasien sovitus ja piilolaisen hodon seka kaytén opetus.
Suurin osa naisté toimenpiteisté kuuluu myo6s piilolaisen jélkitarkastukseen seka kontrolliin.
Silmékohtaisissa arvoissa oletuksena on ensin OD, sitten OS. Topografiatutkimusten osalta
tarkat tulokset siirtyvat kuva-arkistoon sellaisenaan, kun tallennusmahdollisuus on olemassa.
Siihen saakka kirjataan tulokset ja tulkinnat vapaana tekstind. Mikroskopoinnissa
hyddynnetaan Silmien terveystarkastuksessa olevaa rakennetta. Keratometriarvoista
annetaan joko silmakohtainen rakenteinen tieto tai sanallinen keratometriarvojen kuvaus.
Keratometriarvon yksikké on dioptria ja millimetri, joista voidaan kirjata molemmat tai vain
toinen. Keratometriarvon vaikutusuunta eli meridiaani (symboli on @) ilmoitetaan aina ja
yksikko on aste. Tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta
Optometria/Tietosisaltd-Piilolasien sovitus (OID: 1.2.246.537.6.895).

Vaatimus 15. Piilolasien sovitus -tietosiséltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta
Optometria/Tietosisaltd-Piilolasien sovitus (OID: 1.2.246.537.6.895).

4.3.9 Toimenpiteet, lausunnot ja suunnitelmat

Kaikissa prosesseissa kirjataan toimenpiteet, lausunnot ja suunnitelmat. Optometrinen
toimenpide kirjataan kayttden THL:n toimenpideluokitusta. Lisatiedot optometrisesta
Lisatiedot optometrisesta toimenpiteesta voi antaa sanallista tekstia lisdselvennykseksi.
Toimenpiteisiin voidaan merkita useampia toimenpiteita. Mikali THL:n
toimenpideluokituksesta ei I6ydy sopivaa toimenpiteen koodia, tieto kirjataan kohtaan Muu

optometrinen toimenpide.

Lausunnnoista merkitdan, jos erikseen on tehty/l6ydettavissa ajoterveyslomake tai muita
lomakkeita. Suunnitelmaan ja pohdintaan kirjataan mahdolliset I6yddkset tai epailyt joko
tekstitietona, tai voidaan soveltaa luokitusta THL - Tautiluokitus ICD-10. Tassa tapauksessa
merkitddn myos varmuusaste luokituksella AR/YDIN — Varmuusaste. Varmuusaste-
luokituksesta hyvaksytaan vain luokka EP Epailty, mika laitetaan kentaan oletusarvoksi

tautiluokitusta kaytettaessa. Epdilya ei merkita diagnoosiksi.

Tietosisaltd on haettava kansallisesta koodistopalvelusta Optometria/Tietosisaltd-
Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID: 1.2.246.537.6.889).
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Vaatimus 16. Toimenpiteet, lausunnot ja suunnitelmat -tietosisalté on haettava kansallisesta
koodistopalvelusta: Optometria/Tietosisaltd - Optometrian rakenteinen kirjaaminen (OID:
1.2.246.537.6.889).

Riskitiedot

Riskitiedot on oltava haettavissa ja paivitettavissa tarvittaessa missé tahansa tehtavassa.
Todennékaisin paikka on silmien terveystarkastuksen yhteydessa. Riskitiedot ndkymana
toteutetaan Rakenteisen kirjaamisen oppaan Osa | mukaisesti.

Vaatimus 17. Tarvittaessa tulee voida kirjata riskitietoja Rakenteisen kirjaamisen oppaan

Osa | mukaisesti.

4.4  Ortoptinen lomake

Optometria/Tietosisaltd —Ortoptinen lomake kuvaa tietosisallon, jolla optikko tai ortoptisti
arvioi potilaan silmien ulkoisten lihasten toimintaa ja yhteisndk6a. Tietosisaltoa kaytetdan
erityisesti silloin, kun potilas on menossa karsastusleikkaukseen tai hanelle suunnitellaan

ortoptisia hoitoja.

Ortoptinen lomake ei ole viela kansallisesti maaritelty valmiiksi toteutettavaksi, siihen on
tunnistettu tietosisallon ja toiminnallisen prosessin osalta kehitystarpeita, joita edistetdén
jatkokehityksessa. Sen vaiheistus siirtyy mydhemmaksi, vaikka tietosisallon ensimmainen

versio on julkaistu.

Lomakkeen tietosisaltd on maaritelty erillisessa osaprojektissa yhteistydssa HUS:n ja THL:n
asiantuntijoiden kanssa. Ortoptinen lomakkeen tietosisaltomaarittely haetaan kansallisesta
koodistopalvelimelta (Optometria/Tietosisaltd — Ortoptinen lomake (OID: 1.2.246.537.6.898).

Vaatimus 18. Ortoptisen lomakkeen tietosisaltomaarittely haetaan kansalliselta
koodistopalvelimelta Optometria/Tietosiséaltd — Ortoptinen lomake (O1D:1.2.246.537.6.898)

4.5 Omakanta-nakyma

Optometrian kohdalla asiantuntijaryhméa on méaritellyt Omakanta-palvelusta pois jatettavaksi
tietoja, koska ne saattavat sekoittaa potilaan ymmarrysta asiasta. Nama viedaan kuitenkin
muille ammattilaisille nakyviin nayttémuototeksteihin, ja jos Omakanta-palvelusta niita ei

saada rajattua erikseen pois, jadvat ne nakyviin.
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Optometrian tietosisaltomaarittelyssa on otettu tietokenttékohtaisesti kantaa (A:Omakanta
sarake, true/false), viedaanko kyseinen tieto Omakantaan potilaan luettavaksi.

Linjaus 6. Optometrian kohdalla asiantuntijaryhma on maaritellyt Omakanta-palvelusta pois
jatettavaksi tietoja
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Liite

Projektin tyékokouksiin osallistuneet

Optisen alan eettinen neuvosto
e Satu Autio
e Jari Ahlgren
e Merja Kuusela
Asiakasorganisaatioiden ja yhteistydkumpaneiden edustajat
e HUS: Kirsi Heino, Auli Kéresaar
e Matti Tyynild, Instru optiikka
e Leila Kemppainen, Oulun AMK
Tietojarjestelméatoimittajien edustajat

e Timo Valli Promeda Oy

Tyéryhmaan kuuluivat THL:n ja Salivirta Partners Oy:n seuraavat edustajat:

e THL: Mikko Harkénen OPER

e Salivirta Partners Oy: Anja Mursu (19.8.2015 l&htien)

Toiminnallisen maarittelyn viimeistelyyn (tammikuu/helmikuu 2017) osallistuivat

Optisen alan eettinen neuvosto

e Satu Autio
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e Merja Kuusela
THL:n ja Salivirta Partners Oy:n edustajat:

e THL OPER: Mikko Harkénen, Tarja Raty

e Salivirta Partners Oy: Anja Mursu, Juha Viitala
Toiminnallisen maarittelyn 2018 paivitykseen osallistuivat:

e THL: Mikko Harkonen, Tarja Raty

e Satu Autio, Metropolia

e Salivirta Partners Oy: Timo Kaskinen, Anja Mursu
Toiminnallisen maarittelyn 2021 péaivitykseen osallistuivat:

e THL: Tarja Raty

o Kela: Katri Virtanen, Sole Salmijarvi
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