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Allmant

Denna anvisning ar avsedd for anvandarna av Mina Kanta-sidor. Anvisningen innehaller

allmén information om Mina Kanta-sidor och dess funktioner.

Du kan ocksa bekanta dig med funktionerna pa Mina Kanta-sidorna i Mina Kanta-sidornas

webbskola. Mina Kanta-sidornas webbskola erbjuder nyttig information och tips samt korta

instruktionsvideor om anvandningen av Mina Kanta-sidorna.

1.1 Vad ar Mina Kanta-sidorna?

Mina Kanta-sidorna ar en webbtjanst fér medborgare som visar uppgifter som héalso- och
sjukvarden har dokumenterat om patienten och patientens medicinering. Nar du utrattar
arenden inom halso- och sjukvarden sparas dina uppgifter i patientdatasystemet, varifran de
overfors till det nationella datalagret Kanta. Dina uppgifter syns pa Mina Kanta-sidorna pa

samma satt som de har registrerats inom hélso- och sjukvarden.

P& Mina Kanta-sidorna kan du

e bladdra bland dina recept- och héalsouppgifter

e begara fornyelse av recept

e administrera ditt livstestamente och din donationsvilja

e kontrollera vart dina halsouppgifter har lamnats ut

¢ administrera dina samtycken och férbud och kvittera informationen
e utratta arenden for nagon annan

e bladdra bland de uppgifter om véalbefinnande som du sparat.

Las mer om Mina Kanta-sidorna.

1.2 Vem kan anvanda Mina Kanta-sidor?

Alla som har en finlandsk personbeteckning och ett identifieringsverktyg avsett for
elektronisk identifiering har tillgang till Mina Kanta-sidorna. Aven minderariga kan sjalva
utratta arenden pa Mina Kanta-sidorna om de har de elektroniska identifieringsverktyg som

behdvs for inloggningen.

Pa Mina Kanta-sidorna kan du ocksa skota arenden for andra personer. Skotsel av arenden

for en annan person grundar sig pa vardnad, réatt till information eller en fullmakt i Suomi.fi-


https://www.kanta.fi/sv/bli-bekant-med-mina-kanta-sidor
https://www.kanta.fi/sv/bli-bekant-med-mina-kanta-sidor
https://www.kanta.fi/sv/mina-kanta-sidor
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tjansten. Mina Kanta-sidor kontrollerar automatiskt din rétt att skota &renden for en annan

person i Suomi.fi-tjansten. L4s mer om att skota drenden fér ndgon annan.

Inloggning pa Mina Kanta-sidorna

Logga in pa Mina Kanta-sidorna pa adressen www.kanta.fi. Uppe till htger pa sidan finns en
gron knapp dar det star Logga in pa Mina Kanta-sidor. Genom att klicka pa knappen kan du
identifiera dig i tjansten.

Kcn [O Medborgare Professionella Systemutvecklare Logga in p& Mina Kanta-sidor (7

Framsida Anvisningar v  Dataanvdndning och -sdkerhet v Radgivning v Aktuellt v Om Kanta-tjénsterna v

L O S [ - 1

Bild 1 Inloggningsknappen pa Mina Kanta-sidorna pa sidan kanta.fi.

Efter det styrs du till Suomi.fi-identifikationstjansten, dar du kan valja 6nskat

identifieringssétt. Identifieringen sker med natbankskoder, certifikatkort eller mobilcertifikat.

Identifiera dig pa onskat satt, till exempel med natbankskoder. Valj "Fortsatt till tiansten” efter

identifieringen, s& kommer du till forstasidan pa Mina Kanta-sidorna.

Om Mina Kanta-sidorna erbjuder Kanta-information i samband med inloggningen far du da
information om Kanta-tjansterna och anvandningen av dina uppgifter. Nar du markerar
informationen som mottagen kan du bérja arendet genom att klicka pa "Fortsatt till Mina
Kanta-sidor". Anvandningen av Mina Kanta-sidorna forutsatter att informationen om Kanta-

tjansterna kvitteras som mottagen. Las mer om informationen om Kanta-tjansterna.

Nar du slutar anvanda tjansten, kom ihag att alltid logga ut frdn Mina Kanta-sidorna. T6m
ocksa webblasarens sidhistoria och cacheminne samt sténg alla 6ppna webblasarfonster.
P& sa satt sakerstéller du att de som senare anvander samma dator inte kan se dina

uppgifter. Las anvisningarna for hur man tryggt skéter arenden p& Mina Kanta-sidor

Navigering pa Mina Kanta-sidorna

Efter identifieringen kommer du till Ingadngssidan dar anvandningen av tjansten borjar. Dar

finns allméan information om Mina Kanta-tjanstens funktioner. Fran ingangssidan kan du


https://www.kanta.fi/sv/da-nagon-annan-skoter-dina-arenden
https://www.kanta.fi/
https://www.kanta.fi/sv/information-om-kanta-tjansterna
https://www.kanta.fi/sv/anvisningarna-for-hur-man-tryggt-skoter-arenden

Kanta

FPA / Kanta-tjansterna

Bruksanvisning 6 (39)
Mina Kanta-sidor

13.7.2022

bland annat ga vidare till att bladdra i recept och halsouppgifter samt administrera férbud,

livstestamente och donationsvilja.

Kanta

4
Ingdngssida

Recept >
Halso- och sjukvards- >
uppgifter

Uppgifter om vdal- >
befinnande

Hantering av
anvdndningen av
uppgifter

Donationsvilja
Livstestamente

Coronaintyg

1 2

Kanta-sidor Skdta drenden for andra Suomeksi

Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjdnst. (@RSl RNG) 3

Hej Testaaja, Teppo Antero

Vdlkommen till Mina Kanta-sidor!
Du anvédnde e-tjdnsten senast 15.4.2022 kl. 11:11.

P& Mina Kanta-sidor kan du lasa uppgifter om din hélsa och den vard du fatt. Dina uppgifter syns pa Mina Kanta-
sidor i den form de har registrerats inom hdlso- och sjukvarden.

P& Mina Kanta-sidor kan du till exempel

se och begdra fornyelse av dina recept

se uppgifter om din hdlsa och den vard du fatt, till exempel laboratorieresultat och diagnoser
lamna din donationsvilja och ditt livstestamente

skota drenden for ett minderdrigt barn

skota drenden for en annan vuxen med drendefullmakt

EU:s coronaintyg

Fran Mina Kanta-sidor kan du fa EU:s coronaintyg.

Ga till Coronaintyg

Uppgifter i Kanta-tjdnsterna

Nar du besdker halso- och sjukvarden sparas dina uppgifter i patientdatasystemet, varifran de éverférs till det
riksomfattande datalagret Kanta. Uppgifterna visas for dig pd Mina Kanta-sidor. Om du ger tillstand for utldmnande
av patientuppgifter kan dina uppgifter ocksa utnyttjas vid andra hdlso- och sjukvardsenheter dn den som har
dokumenterat dem.

Bild 2 Vy av ingangssidan pa Mina Kanta-sidor

Uppe pa Mina Kanta-sidorna hittar du en lank till att skéta arenden for nagon annan (punkt 1

pa bilden). Via tjansten kan du se uppgifter om ett barn under 18 ar som du har vardnaden

om eller skota arenden for en annan person med Suomi.fi-fullmakter.

Uppe pa sidan finns ocksa en lank till att byte av sprak (2). Du kan byta kontaktsprak genom

att klicka pa knappen "Suomeksi" eller "Pa svenska".

Knappen for utloggning finns ocksa uppe till héger pa sidan (3).

Till vanster p& ingangssidan finns Mina Kanta-sidornas meny (4), via vilken du kan navigera

till dina recept- och hélsouppgifter samt till andra delar av Mina Kanta-sidor.

Du kan ocksa anvanda Mina Kanta-sidorna med din smarttelefon. | féljande stycke gar vi

narmare igenom hur man navigerar med en mobil enhet.
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3.1 Navigering med mobil enhet

Du kan ocksa anvanda Mina Kanta-sidorna pa din mobila enhet. Pa en liten skarm ar menyn

lite annorlunda.

Kanta- Kanta-

= Mery| @ Kcn tq sidor X Meny 2 an ta sidor

Du har loggat in till din personliga e-tjdnst.

Recept >
Hélso- och sjukvérdsuppgifter > 4
HeJ TeStq GJG, Teppo Ante ro ‘ Uppgifter om vdlbefinnande >

v Hantering av anvdndningen av uppgifter

Vdlkommen till Mina Kanta-sidor!

Donationsvilja

P1U305nviinde e-tjdnsten senast 16.12.2022 kl. [N iivetestamente

Coronaintyg

P& Mina Kanta-sidor kan du lasa uppgifter om din halsa och |
den vard du fatt. Dina uppgifter syns pa Mina Kanta-sidor i ¢

Skdta drenden foér andra 5

den form de har registrerats inom halso- och sjukvarden. ¢ Suomeksi | 6
P& Mina Kanta-sidor kan du till exempel P& Mina Kanta-sidor kan du till exempel
se och begdra fornyelse av dina recept se och begara fornyelse av dina recept
se uppgifter om din halsa och den vard du fatt, till se uppgifter om din hdlsa och den vard du fatt, till
exempel laboratorieresultat och diagnoser exempel laboratorieresultat och diagnoser
lamna din donationsvilja och ditt livstestamente |amna din donationsvilja och ditt livstestamente
skota arenden for ett minderdrigt barn skota arenden for ett minderarigt barn
skota drenden for en annan vuxen med darendefullmakt skota drenden for en annan vuxen med dGrendefullmakt
EU:s coronaintyg EU:s coronaintyg
Fran Mina Kanta-sidor kan du fa EU:s coronaintyg. Fran Mina Kanta-sidor kan du f& EU:s coronaintyg.
Gé till Coronaintyg Ga till Coronaintyg

Bild 3 Vy av Mina Kanta-sidornas ingangssida pa en mobil enhet

Genom att klicka p& menyknappen uppe till vanster p4 Mina Kanta-sidorna dppnas
huvudmenyn uppe pa skarmen (punkt 1 pa bilden). Du kan ocksé stanga huvudmenyn

genom att klicka pa samma knapp (2).

Uppe till hoger pa forstasidan finns ocksa knappen for utloggning. Du kan logga ut fran Mina

Kanta-sidor genom att klicka pa knappen Logga ut (3).

Nar huvudmenyn pa Mina Kanta-sidorna har 6ppnats kan du navigera fran rubrikerna till
exempel till dina recept- och héalsouppgifter. En del av sidorna i menyn har undersidor vars

egna undermenyer dppnas genom att klicka pa pilen bredvid avsnittets namn (4).
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I menyn kan du ocksa utratta arenden for en annan person (5) eller byta kontaktsprak (6).

Pa sidan Recept pa Mina Kanta-sidorna kan du bladdra bland dina recept och skriva ut ett

sammandrag av dem. P& Mina Kanta-sidorna visas alla recept som har sparats i

Receptcentret och som inte har expedierats inom halso- och sjukvarden av vardrelaterade

eller tekniska skal.

Pa receptlistan visas automatiskt uppgifterna for 20 recept pa en gang. Det &r alltsa bra att

beakta att det kan finnas flera sidor att bladdra i. Pa sidan Recept kan du ocksé soka och

filtrera dina recept med olika sokvillkor (punkt 1 pa bilden nedan). Du kan vélja om du vill

visa recept

e frén en viss tid

e for vilka begaran om fornyelse har gjorts (status for fornyelse)

e som fortfarande har lakemedel att ta ut

e som ari kraft i mindre &n 2 méanader.

Filtreringen sker nar du till sist klickar p& "Sok" (punkt 2 pa bilden).

Kq n [G Kanta-sidor Skéta drenden fér andra

Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst. (@RSelslRNI)

Ingéngssida > Recept

Ingdngssida Recept

Suomeksi

Du kan vélja vilka recept du vill titta pa. Recept ar giltiga tva ar om giltighetstiden inte har begrénsats separat. Du

Férnyelse av recept

far fram mer detaljerade uppgifter om ett recept genom att vdlja det datum da receptet utfardades.

Halso- och sjukvards- > .
. ) ®) Recepten for tiden 16.2.2020 14.6.2022
uppgifter
Uppgifter om vdal- > ) Recept dér en begéran om férnyelse ldmnats in (Idget fér din begéran om
befinnande fornyelse) 1
Hantering av Recept med kvarstaende uttag
anvdndningen av
uppgifter Recept som dnnu ér giltiga i hégst 2 manader
Donationsvilja @ 2
Livstestamente Es
ornyelse av recept
Coronaintyg Utskrift av recept >
Forskrivnings- Ordinerad Kvarstaende Receptet dr giltigt
datum ~ Ldkemedel ¢ mdéngd uttag tom. ¢
17.2.2022 RENITEC COMP 20/12,5 mg 400fol 3X98 fol 17.2.2024
tabletti
3 17.2.2022 RENITEC COMP 20/12,5 mg 400fol 3X98 fol 17.2.2024
| tabletti
17.2.2022 RENITEC COMP 20/12,5 mg 400fol 3X98 fol 17.2.2024
- | tabletti

Bild 4 Vyn pa& sidan Recept
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Genom att valja receptets forskrivningsdag (punkt 3 p& bilden) kan du se narmare uppgifter
om ett enskilt recept. Mina Kanta-sidor dppnar receptet och ndrmare uppgifter om
lakemedelsinképen samt en lank till utiamnandet av receptuppgifter. Du kan bladdra i
utlamnandet av uppgifter om det valda receptet genom att vélja lanken "UtlAmnande av
uppgifter".

4.1 Utskrift av recept

Pa Mina Kanta-sidorna kan du skriva ut receptuppgifterna antingen som ett sammandrag
eller som en receptlista. Du kan skriva ut recept via avsnittet Recept och genom att klicka pa
lanken "Utskrift av recept” ovanfor receptlistan.

Sammandraget ar samma lista som apoteket kan skriva ut. Den innehéller exakta uppgifter
om receptet och innehaller ocksa den streckkod som behovs for att hamta ut receptet. |
sammanfattningen kan du vélja 6nskade recept i receptlistan. Genom att klicka pa "Skriv ut

sammandrag” 6ppnas sammanfattningens pdf-fil i en ny flik.

Du kan ocksa skriva ut ditt recept frdn Mina Kanta-sidorna genom att valja énskade recept i
receptlistan och darefter klicka pa "Skriv ut ditt eget recept”. Receptlistan som skrivs ut fran
Mina Kanta-sidorna ar en snavare utskrift och kan inte anvandas for att kopa lakemedel pa
apoteket eller som intyg over lakemedel nar du reser utomlands.

4.2 FOrnyelse av recept

Om receptet kan fornyas kan du ga vidare till att skicka en begaran om fornyelse av receptet
via lanken "Fornyelse av recept” pa sidan Recept (punkt 1 pa bilden).
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KG n tO Kanta-sidor Skéta drenden fér andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst.

Ingéngssida > Recept > Férnyelse av recept

Ingéngssida Fornyelse av recept
Recept ~ Du kan skicka hélso- och sjukvarden en begdran om férnyelse av ett recept genom att i listan vélja de recept som du
1 F6rnyelse av recept vill férnya, och ddrefter vélja funktionen Fortsdtt. Recept som &r giltiga i 2 &r kan férnyas under 28 manader réknat
fran forskrivningsdatum. Ovriga recept kan fornyas under 16 manader raknat fran forskrivningsdatum.,
Halsoj och sjukvérds- > L&s merom begdran om receptférnyelse pa sidan Kanta.fi. &'
uppgifter
U ift &l N Vilj de recept som ska fornyas @
ppgitter om val- Férskrivnings- Ordinerad Kvarstadende Receptet ar
befinnande ‘j Vélj  datum ~ Likemedel ¢ méngd uttag giltigt t.o.m. ¢
Hantering av ] 17.2.2022 RENITEC COMP 400fol 3X98 fol 17.2.2024
anvéndningen av 20/12,5 mg tabletti
uppgifter ] 17.2.2022 RENITEC COMP 400fol 3X98 fol 17.2.2024
. . 20/12,5 mg tabletti
Donationsvilja 2
] 17.2.2022 RENITEC COMP 400fol 3X98 fol 17.2.2024
Livstestamente 20/12,5 mg tabletti
Coronaintyg O 17.2.2022 RENITEC COMP 400fol 3X98 fol 17.2.2024
20/12,5 mg tabletti
Totalt 4 recept. Visa rader pa sidan
o
3
|

Bild 5 Vyn pa sidan Fornyelse av recept

Valj darefter de recept pa listan som du vill férnya (2) och klicka pa "Fortsatt" (3). Valj sedan

mottagare av begaran om fornyelse.
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Valj mottagare av din begédran om fornyelse *

Som mottagare av fornyelsebegaran foreslar Mina Kanta-sidor de enheter eller aktorer inom hdlso- och sjukvéarden
som tidigare har skrivit ut recept till dig. Om den féreslagna mottagaren inte ansvarar fér din vard vdlj
serviceenheten fran "Andra mottagare”.

Observera att alla enheter inte tar emot begdranden om férnyelse. Dessa finns inte som valbara enheter i Mina
Kanta-tjansten.

@) Foreslagna mottagare

Vdlj mottagare *

1 (Valj) ]

) Andra mottagare

Vill du f& ett sms-meddelande om att ditt recept har férnyats? *
) Jag vill inte fa ett sms-meddelande
2 (@) Jagvill fa ett sms-meddelande

Ge mobilnummer *

| ®
o)

Bild 6 Vy av att skicka begaran om fornyelse

Som mottagare av begaran om fornyelse foreslar Mina Kanta-sidorna de enheter som
tidigare har forskrivit recept till dig. Du kan vélja mottagare bland de féreslagna eller vélja en
annan enhet (punkt 1 pa bilden). Sakerstall da att mottagaren ar den enhet som ansvarar for

din vard.

| foljande punkt kan du ocksa ange ett telefonnummer om du vill ha ett textmeddelande om
att receptet har fornyats (2). Kontrollera till sist uppgifterna och skicka begaran om férnyelse.
Du kan ocksa aterga till att andra uppgifterna. Darefter far du en bekraftelse pa att begaran
om foérnyelse har skickats.

Du kan félja med fornyelsesituationen pd Mina Kanta-sidorna i uppgifterna om receptet i
fraga, eller med sokfunktionen péa sidan Recept. Valj da i sokningen de recept for vilka en
foérnyelsebegéran har gjorts och kontrollera situationen for férnyelsen. Om du i begdran om
fornyelse gav ditt mobiltelefonnummer far du ett textmeddelande om att receptet har

fornyats. Halso- och sjukvarden ska behandla din begaran om fornyelse inom atta (8) dygn.

Ytterligare information:
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e Anvisningar om begaran om receptférnyelse.

e Se instruktionsvideon i avsnittet Recept pa Mina Kanta-sidor (youtube.com).

Halsouppgifter

Pa sidan Halsouppgifter ser du uppgifter som sparats i Kanta-tjansterna om besok inom
halso- och sjukvarden och tillhérande patientuppgifter. Uppgifter fran hélso- och sjukvarden

kan lagras i Kanta-tjansterna med liten férdréjning.

an to Kanta-sidor Skéta drenden for andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjénst. (Rl CRTda]

Ingéngssida > Halso- och sjukvardsuppgifter

n . .o . ° .
Ingéngssida Hdlso- och sjukvardsuppgifter
Recept > P& Mina Kanta-sidor visas de hélso- och sjukvardsuppgifter som sparats i Kanta-tjansterna utifran dina besok inom

Haélso- och sjukvc':rds- Bl hdlso- och sjukvarden. Uppgifterna visas med en viss fordréjning, som varierar beroende pé vilken enhet som
it antecknar uppgifterna. Om uppgifterna om ett besdk inte visas inom en vecka kan du kontakta den hdlso- och
PP sjukvardsenhet dar du fatt vard och be dem utreda saken.
BllddlqgnOStISkq under- Klicka p& datum fér besdket for att fa fram nérmare uppgifter om bescket.
sékningar
Diagnoser Bessk for tiden 14.6.2021 | - [14s2022 1
Hélso- och vardplan Bmne Alla @

5 2
Intyglochlutidtandeny Diagnos/orsak till bescket Alla v @

Kritisk riskinformation

Laboratorieundersékningar @

Mun- och tandvéard Tid ~ Serviceenhet ¢ Senast uppdaterat @ ¢
Matningar ‘ 24.7.2016 - 24.3.2022 Terveyskeskus Testi | 26.2.2021

: ok. Visa rader pa sidan
Remisser Totalt 1 bessok p
Utldmnande av hélso- och - 0~
sjukvardsuppgifter

Ovriga héndelser

Vaccinationer

Bild 7 Vy av sidan Halsouppgifter

Pa sidan Halsouppgifter visas som standard besoken under det senaste aret. Om du vill
bladdra bland &ldre besok, dndra tidpunkten (punkt 1 pa bilden) och klicka p& Sok.

Med sokfunktionen kan du ocksa soka information utifrn besoksorsaken eller diagnosen
(punkt 2 pa bilden). | sbkmenyn kan du vélja alla amnen och diagnoser som sparats for dig i
Kanta-tjansterna. Pa s satt ser du till exempel alla allmanmedicinska besok eller

anteckningar om en viss sjukdom under den valda tiden.

Mina Kanta-sidor visar som standard bestken och vardperioderna sa att de nyaste datumen
visas forst pa listan. Du kan &ndra ordningen pa listan genom att klicka pa pilen bredvid

rubriken Aktuellt. Genom att valja dnskad datumlank (punkt 3 pa bilden) ser du narmare


https://www.kanta.fi/sv/anvisningar-om-begaran-om-receptfornyelse
https://www.youtube.com/watch?v=qARUoNOHcO8
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uppgifter om ett enskilt besok eller en enskild vardperiod. | anteckningarna kan du till

exempel lasa vilka anvisningar lakaren gav.

Om du upptacker fel eller brister i dina halsouppgifter pA Mina Kanta-sidorna ska du kontakta
den halso- och sjukvardsenhet som har registrerat uppgifterna. Halso- och sjukvarden
ansvarar for att anteckna patientuppgifter och for att korrigera dem vid behov.

Ytterligare information:

e Mina Kanta-video: Halso- och sjukvardsuppgifter (youtube.com).

5.1 Diagnoser

| avsnittet Diagnoser ser du dina diagnoser som sparats i Kanta-tjansterna. Du kommer till
avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka pa "Diagnoser" som finns under

"Halsouppgifter”.

KO n [O Kanta-sidor Skéta drenden for andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst. (Rl ANq5)

Ingéngssida > Halso- och sjukvéardsuppgifter > Diagnoser

Ingéngssida Diagnoser
Recept > . o o - ] .
Pa den hdr sidan visas dina diagnoser som sparats i Kanta-tjansterna. Diagnoserna visas efter att de har antecknats

Hélso- och sjukvéards- +~ aven yrkesutbildad person inom hdlso- och sjukvarden vid den enhet dar du fatt vard.

uppgifter Listan nedan visar dina diagnoser. Klicka pa diagnosens namn fér att fa fram nérmare uppgifter om diagnosen och

. . . tidigare u| ifter om samma diagnos.
Bilddiagnostiska under- ela PPl 19

sdkningar Observera att alla dina diagnoser inte nddvdndigtvis visas pd den hdr sidan. Det hér gdller i synnerhet gamla

diagnoser. Du kan séka gamla diagnoser med hjdlp av sékfunktionen pa sidan Halso- och sjukvérdsuppgifter.

Hélso- och vardplan S&kvillkor
Intyg och utldtanden Diagnoser for tiden |22’11_2017 | B ‘29.62022 ‘ 1

Kritisk riskinformation Diagnosens bestéindighet Ala -

Laboratorieundersékningar

N Sok
Mun- och tandvard 2
Matningar Sokresultat
Remisser
Senaste datum ~ Diagnos ¢ Diagnesens bestdndighet

Utlimnande av hdlso- och 777077 | Nyrjsihdys/venshdys. nilkka L77 (3 | Temporr
sjukvardsuppgifter : -

Totalt 1 diagnoser. Visa rader pa sidan

Vaccinationer
! 20 v
Atgérder

Bild 8 Vy av sidan Diagnoser

Diagnoserna syns efter att en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden har

registrerat uppgifterna p& den enhet som behandlat dig. | listan visas som standard de


https://www.youtube.com/watch?v=6MShfEBPfFA
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senaste uppgifterna fran det senaste aret. Du far fram diagnoserna for en langre tid genom
att utvidga tidsintervallet vid "Diagnoser fran tiden" (punkt 1 pa bilden). Observera att du
darefter ska klicka pa "Sok" for att uppdatera filtreringen av listan (punkt 2 pa bilden).

Du kan granska narmare uppgifter om diagnosen genom att klicka pa diagnosens namn pa
listan (punkt 3 pa bilden). Observera att alla diagnoser inte nodvandigtvis syns pa den har

sidan. Detta géaller sarskilt gamla diagnoser.

5.2 Kiritiska riskuppagifter

Pa sidan Kritiska riskuppagifter ser du de kritiska riskuppgifter som paverkar din vard och som
har sparats i Kanta-tjansterna av halso- och sjukvarden. Du kommer till avsnittet genom att i

navigationsmenyn klicka pa "Kritiska riskuppgifter" som finns under "Halsouppgifter”.

Kritiska riskuppgifter kan vara till exempel uppgifter om eventuella lakemedelsallergier eller
andra kritiska uppgifter, som huruvida de inte beaktas kan orsaka livsfara eller annan

betydande risk for patienten, personalen eller miljon.

Mina Kanta-sidor visar tills vidare endast s&dana riskuppgifter som inom halso- och
sjukvarden har antecknats som kritiska risker. Diagnoserna syns efter att en yrkesutbildad
person inom halso- och sjukvarden har antecknat dem p& den enhet som behandlat dig.
Avsaknaden av uppgifter i tjansten Mina Kanta-sidor kan bero pd att du inte har nagra besok
eller vardperioder dar riskuppgifter har antecknats eller att de inom halso- och sjukvarden
har antecknats som nagon annan riskuppgift an kritisk.

5.3 Bilddiagnostiska undersokningar

Pa sidan Bilddiagnostiska undersokningar ser du uppgifter som sparats i Kanta-tjansterna
om dina bilddiagnostiska undersdkningar. De vanligaste bilddiagnostiska undersékningarna
ar olika rontgenundersokningar, sdsom undersdkningar av ben, leder, lungor, brost och
tédnder. Andra bilddiagnostiska undersdkningsmetoder kan vara ultraljud, magnet och

datortomografi.

Du kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka pa "Bilddiagnostiska

undersokningar" som finns under "Halsouppgifter”.
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KO n [q Kanta-sidor Skéta arenden for andra Suomeksi
Testacja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjdnst.

Ingangssida > Hilso- och sjukvirdsuppgifter > Bilddiagnostiska undersskningar

Ingéngssida Bilddiagnostiska undersokningar

Recept > _ ) ' o ' - )
P& den hér sidan visas de uppgifter em dina bilddiagnostiska undersdkningar sem har sparats | Kanta-tjénsterna,

Hélso- och sjukvards- ~ Uppgifterna visas efter att de har antecknats av en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvéarden vid den enhet

3 dar du fatt vard.
uppgifter

Observera att uppgifterna visas pa tva olika satt pa den hér sidan. Lagringen av uppgifter fornyas som bast inom

B[IddIQQHOStISkG under- hélso- och sjukvéarden. P4 sidan visas darfér uppgifter som sparats pd bade det nya och det gamla sattet.

s6kningar
Diagnoser Undersdkningsresultat som sparats pa det nya sdttet (1
Hdlso- och vérdp\an P4 listan nedan visas bilddiagnostiska undersokningsresultat som sparats pa det nya sdttet under det senaste daret.

R Det farskaste undersékningsresultatet finns hdgst upp pd listan. Klicka pd undersékningens namn fér att f& fram alla
Intyg och utlatanden resultat fér undersékningen i fréga.
Kritisk riskinformation Undersakningar for tiden Py " Taromm 2
Laberatorieundersdkningar -
Mun- och tandvard 3
Mntnlngcr Senaste datum - Undersdkning ¢ Antal
Remisser ‘ 20.6.2015 Thoraxin réntgen makuuasennossa | 1 ‘
Utlamnande av hdlso- och Totalt 1 undersékningar. Visa rader pd sidan

sjukvérdsuppgifter - 20 ~]

Vaccinationer

Atgarder . . .
. . Undersdkningar som sparats pa det gamla sdttet (4
Uppgifter om vél- >
befinnande P4 listan nedan visas bilddiagnestiska undersckningar som sparats pd det gamla sattet. Observera att datumet i

kelumnen Tid ocksa kan vara det datum da remissen till undersékningen skrevs. Datumet fér uppdatering &r rétt om

Hantering av uppgifterna har uppdaterats under den senaste manaden.

anvéndningen av

uppgifter Tid ~ Serviceenhet & Uppgifterna senast uppdaterade ¢
Donationsvilja 27.3.2017 Testi aluelaboratorio 8.5.2017
Livstestamente 3.12.2016 - 5.1.2017 Testi tk 8.5.2017

Totalt 2 besdk. Visa rader pd sidan

Coronaintyg
B =

Bild 9 Vy av sidan Bilddiagnostiska undersékningar

Observera att uppgifterna kan synas pa tva olika satt pa den hér sidan. Halso- och
sjukvarden fornyar som bast lagringen av undersokningar. Darfor kan man pa sidan visa

bade uppgifter som lagrats pa det nya och det gamla sattet.

Om du har bilddiagnostiska undersokningar som sparats pa det nya sattet visas de éverst pa
sidan, tabellerad enligt undersokningens namn (punkt 1 pa bilden). | tabellen visas som

standard uppgifterna fran det senaste aret.

Du far ocksa fram aldre bilddiagnostiska forskningsdata som sparats pa det nya sattet
genom att utvidga tidsintervallet vid "Undersokningar fran tiden" (punkt 2 pa bilden).
Observera att du darefter ska klicka p& "Sok" for att uppdatera filtreringen av listan (3). Du
kan se narmare uppgifter om den bilddiagnostiska undersokningen genom att klicka pa

understkningens namn.
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Bilddiagnostiska undersokningar som sparats pa det gamla sattet syns i nedre delen av
samma sida enligt tidpunkten for besoket (punkt 4 pa bilden). Du kan se narmare uppgifter

om besdket genom att klicka pa lanken Besokets datum (5) i kolumnen Tidpunkt.

Observera att egentliga bilder inte visas pa Mina Kanta-sidorna. Pa sidan Bilddiagnostiska
undersoékningar ser du uppgifter om bilddiagnostiska undersékningar som sparats i Kanta,

sasom begaran, undersdkningsanteckningar och utlatanden.

5.4 Laboratorieundersokningar

Pa sidan Laboratorieundersokningar ser du uppgifter som sparats i Kanta-tjansterna om dina
bilddiagnostiska undersékningar. Du kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn

klicka pa "Bilddiagnostiska undersékningar" som finns under "Halsouppgifter”.

Observera att uppgifterna kan synas pa tva olika satt pa den har sidan. Halso- och
sjukvarden fornyar som bast lagringen av undersokningar. Darfor kan man pa sidan visa

bade uppgifter som lagrats pa det nya och det gamla sattet.
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Ingangssida
Recept

Halso- och sjukvards-
uppgifter

Bilddiagnostiska under-

Bruksanvisning 17
(39)
Mina Kanta-sidor

13.7.2022

Laboratorieundersékningar

Pé den har sidan visas de uppgifter om dina laboratorieundersékningar som har sparats i Kanta-tjansterna.
Uppgifterna visas efter att de har antecknats av en yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden vid den enhet
ddr du fétt vard.

Observera att uppgifterna visas pd tvé olika sétt pd den har sidan. Lagringen av uppgifter férnyas som bést inom

o hdlso- och sjukvarden. P4 sidan visas darfor uppgifter som sparats pd bade det nya och det gamla séttet.

sokningar
sl o .

Diagnoser Undersdkningsresultat som sparats pa det nya sdttet | 1

Pé& listan nedan visas laboratorieundersdkningsresultat som sparats pd det nya sattet. Det farskaste

undersékningsresultatet finns hogst upp pd listan. Klicka pd undersékningens namn for att fé fram alla resultat fér

undersskningen i fréga

Halso- och vardplan
Intyg och utlatanden

Kritisk riskinformation

Sékvillkor
Laboratorieundersokningar
Undersckningar for tiden 23.1.2020 - 20.6.2022 3
Mun- och tandvard :
Matningar 4
Remisser Sékresultat
Utlédmnande av hdlso- och o )
sjukvérdsuppg\‘fter Senaste datum - Undersokning c| Resultat Antal
. . 23.1.202 fE-Folaatti 140 nmol/! 1
Vaccinationer
= 231.2020 P _-Kreatiniini 112 umol/| 1
Ll 23.1.2020 S -Proteiini 55q/1 1
Uppgifter om véil- > Totalt 3 undersékningar. Visa rader pé sidan
befinnande
2 [20 ~
Hantering av
anvdndningen av
uppgifter

Undersokningar som sparats pa det gamla séttet (5

Donationsvilja

P& listan nedan visas laboratorieundersékningar som sparats p& det gamlo sattet. Observera att datumet i kolumnen
Tid ocksé kan vara det datum dé remissen till undersokningen skrevs. Datumet for uppdatering ar rott om
uppgifterna har uppdaterats under den senaste manaden.

Livstestamente

Coronaintyg

Tid « Serviceenhet ¢ Uppgifterna senast uppdaterade ¢
17 - 21,2.2017 6 Testi tk 8.5.2017
5.12.2016 - 5.1.2017 Testi tk 8.5.2017

Visa rader p& sidan

@

Totalt 2 besdk.

Bild 10 Vy av sidan Laboratorieunderstkningar

Om du har bilddiagnostiska undersékningar som sparats pa det nya sattet visas de éverst pa
sidan, tabellerad enligt undersokningens namn (punkt 1 pa bilden).

Om det finns manga undersokningar kan en del av undersokningarna flyttas till féljande sida
i tabellen. Du kan bladdra bland sidorna genom att klicka pa knapparna "Nasta" och
"Foregdende" under tabellen (punkt 2 pa bilden). Vid "Undersdkningar fran tiden" (3) kan du
om du 6nskar ocksa begransa for vilken tid undersokningarna visas . Observera att du

darefter ska klicka pa "Sok" for att uppdatera filtreringen av listan (4).

Laboratorieundersokningar som sparats pa det gamla sattet syns i nedre delen av samma
sida enligt tidpunkten for besoket (punkt 5 pa bilden). Du kan se narmare uppgifter om

bestket genom att klicka p& lanken Besokets datum (6) i kolumnen Tidpunkt.
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55 Remisser

Remisserna syns pa Mina Kanta-sidorna under rubriken "Halsouppgifter" i avsnittet
"Remisser” huruvida hélso- och sjukvérdens patientdatasystem sparar dem i Kanta-
tjansterna. De sparas dock inte annu av alla halso- och sjukvardsenheter i Kanta-tjansterna.
Om remissen inte finns i tjansten Mina Kanta-sidor ska man fraga efter remissen vid den

halso- och sjukvardsenhet som vardat dig.

Observera att begaran om undersokning av laboratorieundersékningar inte &ar egentliga
remisser inom hélso- och sjukvarden och darfér syns de inte i avsnittet 'remisser' pad Mina
Kanta-sidorna.

Uppgifter om laboratorieundersokningar syns pa Mina Kanta-sidorna vid
"Laboratorieundersokningar" under Halsouppgifter, eller i Halsouppgifterna for det besok da
lakaren har gjort begaran om undersokning for laboratorieundersdkningar.

5.6 Matningar

Pa sidan Matningar ser de fysiologiska méatningar som sparats i Kanta-tjansterna. Du
kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka p& "Matningar" som finns under
"Halsouppgifter”. Fysiologiska matningar ar till exempel langd, vikt, blodtryck,
kroppstemperatur och blodsocker.

Observera att alla dina matresultat inte nédvandigtvis syns pa den har sidan. Detta galler i
synnerhet gamla matningar, vars resultat kan ha registrerats endast i texter som sparats i
samband med ditt besok inom héalso- och sjukvarden.

5.7 Vaccinationer

Pa sidan Vaccinationer ser dina vaccinationer som sparats i Kanta-tjansterna. Du kommer till
avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka pa "Vaccinationer" som finns under

"Halsouppgifter”.

| sammandraget av vaccinationerna samlas innehall s smaningom nar de uppgifter som
sparats i Kanta-tjansterna har registrerats pa ett nytt satt inom halso- och sjukvarden. Endast
en del av halso- och sjukvardsorganisationen anvander redan nu ett sadant

patientdatasystem som gor det mojligt att dokumentera pa det nya sattet.
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an tq Kanta-sidor Skéta drenden fér andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst. (EESClERNYG]
Ingéngssida > Halso- och ardsuppgifter > i
Ingéngssida Vaccinationer
Recept > . . - — ) _— .
P& den hdr sidan visas dina vaccinationer som sparats i Kanta-tjdnsterna. Vaccinationerna visas efter att de har
Hélso- och sjukv&rds— + antecknats av en yrkesutbildad person inom hdlso- och sjukvarden vid den enhet dar du fatt vard.
uPpgifter L&s mer om vaccinationer pd webbplatsen Rokotustieto.fi. (4!
Bilddiagnostiska under- Pé listan nedan visas uppgifter om dina senaste vaccinationer. Den senaste vaccinationen finns hogst upp pa listan.
sékningar Klicka pd vaccinationsskyddets namn for att fa fram narmare uppgifter om vaccinationerna.
i servera att alla dina vaccinationer inte nddvéndigtvis visas pd den hdr sidan. Det hdr gdller i synnerhet gamla
Diagnoser Ob: llad dvénd den h dan. Det h Il h |

vaccinationer, om vilka uppgift kanske endast har antecknats i de texter som sparats i samband med dina besdk inom

Halso- och vardplan hdlso- och sjukvarden. Du kan séka de har texterna med hjdlp av sokfunktionen pa sidan Hélso- och

Intyg och utldtanden sjukvardsuppgifter. Kontakta vid behov den hdlso- och sjukvardsenhet dar du fatt vard.
Kritisk riskinformation Senaste datum v Vaccinationsskydd ¢ Vaccinets namn ¢ Antal @
Laboratorieundersékningar | 16.3.2021 COVID-19-tauti (4 COVID-19 VACCINE MODERNA | 2
Mun- och tandvard 30.6.2014 Hepatiitti B -viruksen aiheuttama maksatulehdus | Rokote 3, HEPAX. 1
Métningar 30.6.2014 Influenssa Influenssarokote 1

) 30.6.2014 Japanin aivotulehdus Rokote 5, Japaninkuume. 1
Remisser . 1 —

Totalt 4 vaccinationsskydd. Visa rader pd sidan
Utldmnande av hdlso- och
. . . 2 20 v

sjukvardsuppgifter

Vaccinationer

Atgérder

Bild 11 Vyn pa sidan Vaccinationer

Du kan granska narmare uppgifter om diagnosen genom att klicka pa vaccinationsskyddets
namn pa listan (punkt 1 p& bilden). Om det finns manga vaccinationer kan en del av
vaccinationsuppgifterna flyttas till féljande sida i tabellen. Du kan bladdra bland sidorna
genom att klicka p& knapparna "Nasta" och "Foregaende" under tabellen (punkt 2 pa bilden).

Det ar viktigt att observera att Mina Kanta-sidor endast kan visa de vaccinationsuppgifter
som har antecknats efter att halso- och sjukvardsenheten har anslutit sig till Kanta-
tjansterna. Alla dina vaccinationer syns alltsa inte nédvandigtvis pa sidan Vaccinationer pa
Mina Kanta-sidorna. Uppgifter om vissa av de vaccinationer som du fatt kan ha registrerats i
texterna som sparats i samband med dina vardbesok inom héalso- och sjukvarden. Du kan
sOka dessa uppgifter pa& Mina Kanta-sidorna med hjalp av stkningen pa sidan

Halsouppgifter.

Uppgifter om vaccinationer borjar samlas i avsnittet Vaccinationer i takt med att du utrattar
arenden och far vaccin vid en sddan hélso- och sjukvardsenhet dar uppgifterna registreras i

Kanta-tjansterna pa det nya sattet.
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5.8 Mun- och tandvard

Pa sidan Mun- och tandvard ser du uppgifter som sparats i Kanta-tjansterna om
tandkontroller och andra bes6k inom mun- och tandvarden. Du kommer till avsnittet genom

att i navigationsmenyn klicka pa "Mun- och tandvard" som finns under "Halsouppgifter”.

Du kan se narmare uppgifter om den omfattande tandundersékningen genom att klicka pa
lanken Besokets datum i kolumnen Tidpunkt.

5.9 Halso- och vardplan

Pa sidan Halso- och vardplan ser du dina halso- och vardplaner som sparats i Kanta-
tjansterna. Halso- och vardplanen ar en skriftlig plan for det medicinska arbetet och

vardarbetet som utarbetats for en namngiven person.

Du kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka pa "Halso- och vardplan" som

finns under "Halsouppgifter”.

5.10 Utlamnande av halsouppgifter

Pa sidan Utlamnande av halsouppgifter ser du vilka hélso- och sjukvardsenheter som har
behandlat dina halsouppgifter via Kanta-tjansterna. P& Mina Kanta-sidorna ser man inte vem
som har tittat pa uppgifterna. Du kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka

pa "Utlamnande av halsouppgifter" som finns under "Halsouppgifter”.

Vid utlamnande av héalsouppgifter kan du folja med vart dina uppgifter har lamnats ut.
Utlamnandet av uppgifter visas pa organisationsniva enligt datum (se bild 12 punkt 1). |
samband med datumet namns vilken organisation som har behandlat eller tittat pa dina
uppgifter via Kanta-tjansterna (se bild 12, punkt 2).
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Skota drenden fér andra Suomeksi

Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst. (R ERIo]

21
(39)

> Halso- och 5] ppgifter > av hilso- och sjukvérdsuppaifter
. . . . . o .
Ingéngssida Utldmnande av hdlso- och sjukvardsuppgifter
Recept > . L A - . . e
Pa den har sidan ser du vart dina hdlso- och sjukvardsuppgifter har lamnats ut. Uppgifter i patientjournalen eller
Halso- och sjukvards- « andra halso- och sjukvérdsuppgifter kan lamnas ut via Kanta-tjansterna eller till exempel p& papper till en annan
it organisation inom hdlse- och sjukvarden eller till personen sjdlv. Uppgifterna om utldmnande visas fér hdgst tva
EERCE -l &r. Lds mer pa k lémnande av hélso- och sjukvardsuppgifter. &
Bilddiagnostiska under-
. g Tid~ (4 Mottagare av hdlso- och sjukvardsuppgifter ¢ [ 2
sokningar
i 1.6.2022 Kostoksen leikkaamo
Diagnoser -
19.5.20. Kostoksen leikkaamo
Hdlso- och vardplan 18.5.2022 Kostoksen leikkaamo
Intyg och utlatanden 1.6.2021 Kestoksen leikkaame

Laboratorieundersskningar ~ 1otalt 4 utlémnanden.

Mun- och tandvard
Matningar
Remisser
Riskinformation
sjukvardsuppgifter

Vaccinationer

Bild 12 Vy av sidan UtlAamnande av hélsouppgifter

Visa rader pd sidan

v

Nar du 6ppnar bestksanteckningen via datumlanken 6ppnas en sida dar det star tidpunkten

for utlamnandet och den organisation som tittat pa uppgifterna. Under detta namns for vilken

besoksanteckning uppgifter har lasts (se bild 13).

Kanta Kanta-sidor

Skota drenden for andra Suomeksi

Testaaja, Teppo Antero  Du har loggot in till din personliga e-tjanst. (QEEEEEENES]

> Halso- sch sjukvirdsuppgl > U av halse- och sjukvardsuppgifter > Halse- och som ldmnats ut
. . .. - [ . ..
Ingéngssida Hdlso- och sjukvardsuppgifter som ldmnats ut
Recept > Dukan félja vart uppgifter om dig har lémnats ut. Uppgifterna om utldmnande visas for hogst tva ar.
Hélso- och sjukvards- Y Tid 19.5.2022

uppgifter Mottagare av hélso- och sjukvérdsuppgifter

Bilddiagnostiska under-
sékningar

Diagnoser

Halso- och vardplan

Intyg och utlatanden
Laboratorieundersékningar
Mun- och tandvard
Matningar

Remisser

Riskinformation
sjukvardsuppgifter

Vaccinationer

Uppgifter om information

Bild 13 Vy av sidan Utlamnade halsouppgifter

Kestoksen leikkaamo

Fran viljeyttringstjansten har fdljande uppgifter lamnats ut:
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Uppgifter som sparats i Kanta-tjansterna far endast behandlas av yrkesutbildade personer
inom halso- och sjukvarden. Identiteten for varje uppgiftsanvandare sakerstalls med hjalp av
stark autentisering. Atkomstrattigheter enligt arbetsuppgiften krévs for att kunna se
uppgifterna. Ett vard- eller klientforhallande ar ocksa alltid en forutsattning for att kunna titta
pa uppgifterna. Beroende pa situationen behdvs ocksa ditt tillstdnd for utlamnande av

uppgifter (se kapitel 7.2).
Las mer:

. Hur kontrollerar jag var mina uppgifter har behandlats?

. Vilka uppgifter finns sparade om mig?

5.11 Intyg och utlatanden inom hélso- och sjukvarden

Pa sidan Intyg och utlatanden inom héalso- och sjukvarden ser du de intyg och utlatanden
som har sparats i Kanta-tjansterna. Du kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn
klicka pa "Intyg och utlatanden inom halso- och sjukvarden" som finns under

"Halsouppgifter”.

Observera att ett intyg eller utlatande som skrivits ut frdn Mina Kanta-sidorna inte ar en

officiell utskrift. Ett officiellt intyg eller utlatande ska begéras fran halso- och sjukvarden.

5.12 Atgarder

Pé& sidan Atgarder ser du uppgifter som sparats i Kanta-tjansterna om dina atgarder. Du
kommer till avsnittet genom att i navigationsmenyn klicka p& "Atgarder" som finns under

"Halsouppagifter”.

Du kan granska narmare uppgifter om atgarden och andra uppgifter om samma atgard nar

du klickar pa atgardens namn pa listan.

Uppgifter om valbefinnande

| avsnittet Uppgifter om vélbefinnande kan du bladdra i och radera uppgifter som du har
sparat i Datalagret for egna uppgifter p& Mina Kanta-sidorna. Du kommer till avsnittet genom

att klicka pa "Uppgifter om vélbefinnande" i navigationsmenyn.


https://www.kanta.fi/sv/hur-kontrollerar-jag-var-mina-uppgifter-har-behandlats
https://www.kanta.fi/sv/vilka-uppgifter-om-mig-har-lagrats
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Du kan spara dina uppgifter om valbefinnande pa Mina Kanta-sidorna med olika
applikationer for valbefinnande. Man maste ge applikationer anvandarréattigheter till
Datalagret for egna uppgifter. | applikationsférteckningen kan du se de héalsoapplikationer
som ar kompatibla med Datalagret fér egna uppgifter. Férteckningen uppdateras vartefter

nya applikationer ansluts till Datalagret for egna uppgifter. Se applikationsforteckningen pé

sidan kanta.fi.

Det ar bra att observera att uppgifterna om valbefinnande fér narvarande endast ar
tillgangliga for dig sjalv. | framtiden mojliggor klientuppgiftslagen lagstiftning sa att du med
ditt samtycke kan dela uppgifterna om ditt valbefinnande med yrkesutbildade personer inom

social- och héalsovarden.

Las mer om uppgifter om vélbefinnande och Datalagret for egna uppagifter pa sidan kanta.fi.

Hantering av anvandningen av uppgifter

Nar du utrattar arenden inom hélso- och sjukvarden sparas dina uppgifter i
patientdatasystemet, varifran de overfors till det nationella datalagret Kanta. Kanta-tjansterna
gor det mojligt att formedla information mellan de yrkesutbildade personer som vardar dig.
Pa Mina Kanta-sidorna ser du vilka uppgifter om dig som har sparats i Kanta-tjansterna och

var dina uppgifter har anvants.

| avsnittet om informationshantering kan du paverka hur dina uppgifter kan anvandas inom
halso- och sjukvarden. Du kommer till avsnittet genom att klicka pa "Hantering av

anvandningen av uppgifter" i navigationsmenyn.

7.1 Information om Kanta-tjansterna

Nar du for forsta gangen utrattar arenden inom héalso- och sjukvarden, socialvarden eller
Mina Kanta-sidorna informeras du om Kanta-tjénsternas verksamhetsprinciper och
anvandningen av de uppgifter som sparats i Kanta. Dessutom far du information om hur du

kan paverka behandlingen av uppgifterna.

Tidigare gavs informationen tjanstespecifikt, men fran och med den 1.11.2021 omfattas alla
Kanta-tjanster av informationen. Nar du har tagit emot informationen kan du till exempel ge

ett tillstdnd om utlamnande eller utfarda forbud.


https://www.kanta.fi/sv/applikationsforteckning
https://www.kanta.fi/sv/applikationsforteckning
https://www.kanta.fi/sv/uppgifter-om-valbefinnande
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Om Mina Kanta-sidorna erbjuder Kanta-information i samband med inloggningen far du da
information om Kanta-tjansterna och anvandningen av dina uppgifter. Nar du markerar
informationen som mottagen kan du borja utrattandet av drendet genom att klicka pa

"Fortsétt till Mina Kanta-sidor".

Anvandningen av Mina Kanta-sidorna forutsétter att Kanta-informationen kvitteras som
mottagen nar anvandaren ar myndig eller utréttar arenden for ndgon annans rakning. En
minderarig och en person med fullmakt kan g4 till Mina Kanta-sidor aven om den nya Kanta-

informationen inte har kvitterats som mottagen.

Las mer om informationen om Kanta-tjansterna.

7.2 Tillstand for utlamnande av patientuppgifter

Det ar frivilligt att ge tillstdnd for utlamnande. Nar du ger tillstdnd for utlamnande kan olika
tjanstetillhandahallare utnyttja dina uppgifter nar de vardar dig. Da kan dina uppgifter lamnas
ut frdn Kanta till exempel mellan offentliga och privata tillhandahallare av halso- och

sjukvardstjanster eller mellan olika sjukvardsdistrikt.

Utan tillstand for utlamnande kan dina uppgifter endast anvandas av den
tjanstetillhandahallare inom héalso- och sjukvarden som har registrerat dem. Du kan ge
tillstdndet for utlamnande efter att du har kvitterat Kanta-informationen som mottagen (se
avsnitt 7.1).


https://www.kanta.fi/sv/information-om-kanta-tjansterna
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Kan [G Kanta-sidor Skota drenden for andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst.

Ingéngssida > g ov av uppgifter

Ingéngssida Hantering av anvdndningen av uppgifter

Recept @ En god vard forutsatter att den vardande personalen har tillgang till alla behovliga uppgifter om halsotillstandet och

Hélso- och sjukvérds- > gjorda undersokningar. Pa den har sidan kan du hantera anvandningen av klient- och patientuppgifter inom social-
och hdlsovarden.

uppgifter

Uppgifter om . . X . . . .

socialservice Anvdndningen av uppgifter inom social- och hdlsovarden

Uppgifter om val- > | Kanta-informationen ges information om Kanta-tjansterna, vilka uppgifter som sparats i dem och hur klient- och
befinnande patientuppgifter kan anvandas inom social- och hdlsovarden. Las mer om Kanta-informationen pa webbplatsen

kanta.fi. &'

Hantering av
Kanta-informationen har tagits emot 22.11.2021.

anvdndningen av

uppgifter
Donationsvilja Tillstand fér utldmnande av patientuppgifter
Livstestamente Med tillstand for utldmnande ger man personer som deltar i varden tillstand att se uppgifter som finns lagrade i

: Patientdataarkivet. Du kan aterkalla tillstandet for utlamnande nar du vill.
Coronaintyg

Tillstandet for utidmnande av patientuppgifter har aterkallats 29.6.2022.

Tillstand for utldmnande av patientuppgifter | (4
Bild 14 Vy av sidan Hantering av anvandningen av uppgifter
Du kan ge ett tillstdnd for utlamnande eller aterkalla ett tidigare beviljat tillstand for
utlamnande genom att klicka pa lanken "Tillstand for utlamnande av patientuppgifter” pa

sidan "Hantering av anvandningen av uppgifter" (punkt 1 pa bilden). Genom att klicka pa "Ge

tillstand for utlamnande” trader tillstandet for utlamnandet i kraft genast och géller tills vidare.

Om du vill kan du aterkalla ditt tillstdnd fér utlamnande nar som helst. Aterkallandet av
tillstandet for utlamnande sker genom att klicka péa lanken "Aterkallande av gallande tillstand
for utlamnande”.

Ytterligare information:

e L&s mer om tillstdnd for uttamnande av patientuppgifter

e Se en instruktionsvideo om hantering av anvandningen av uppagifterna

(youtube.com).

7.3 Samtycke till utthmnande av receptuppgifter till andra europeiska lander

Du kan ge ditt samtycke eller aterkalla ditt tidigare samtycke pa sidan "Hantering av
anvandningen av uppgifter" genom att valja lanken "Information och samtycke till

utlimnande av receptuppgifter till andra europeiska lander". Om du tanker hamta ut ett


https://www.kanta.fi/sv/tillstand-for-utlamnande-av-patientuppgifter
https://www.youtube.com/watch?v=bjDQ_Hz-99g
https://www.youtube.com/watch?v=bjDQ_Hz-99g
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receptbelagt lakemedel fran ett annat europeiskt land med ett finlandskt elektroniskt recept,

ge da pa Mina Kanta-sidorna ditt samtycke till att receptet lamnas.

Las mer om samtycke till anvandning av receptuppgifter.

7.4 FoOrbud mot utlamnande av receptuppgifter

Dina receptuppgifter far lamnas ut till tilhandahallare av social- och halsovardstjanster och
apotek i situationer som géller din vard och behandling utan ditt sarskilda samtycke.

Utlamnandet av dina receptuppgifter grundar sig pa den Kanta-information du fatt hos

tjanstetillhandahallaren eller pa eventuella forbud som du stallt.

Med forbudet kan du begrénsa utlamnandet av uppgifter om dina elektroniska recept. Du
kan rikta forbudet mot utlhmnande av receptuppgifter till enskilda recept. Uppgifterna i dessa

recept lamnas ut till tillhandahallare av socialservice eller halso- och sjukvardstjanster och

apotek endast i undantagsfall. L4s mer om férbud mot utlamnande av receptuppgifter pa

sidan kanta.fi.

Om du har forbjudit att receptuppgifter lamnas ut syns receptet inte pa apoteket nar man
sOker pa din personbeteckning. For att apoteket ska kunna expediera ett recept som
omfattas av forbudet behéver du med dig patientanvisningen for receptet i fraga eller ett
sammandrag som skrivs ut frdn Mina Kanta-sidorna dar receptet syns.

Du kan stélla in eller aterkalla ett forbud mot utlamnande i anslutning till ett recept pa sidan
"Hantering av anvandningen av uppgifter" genom att vélja lanken "Férbud mot utlamnande

av receptuppgifter” (se bild 15, punkt 1).,


https://www.kanta.fi/sv/samtycke-till-anvandning-av-receptuppgifter
https://www.kanta.fi/sv/information-om-kanta-tjansterna
https://www.kanta.fi/sv/forbud-mot-utlamnande-av-receptuppgifter
https://www.kanta.fi/sv/forbud-mot-utlamnande-av-receptuppgifter
https://www.kanta.fi/sv/forbud-mot-utlamnande-av-receptuppgifter
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Kcn [Q Kanta-sidor Skéta drenden fér andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst
angssida > Hantering av av uppgifter
Ingangssida Hantering av anvdndningen av uppgifter
Recept >

En god vérd forutsatter att den vardande personalen har tillgdng till alla behévliga uppgifter om haisotillstandet och
Hdlso- och sjukvc':rds- >  gjorda undersdkningar. P& den har sidan kan du hantera anvéndningen av klient- och patientuppgifter inom social-
och hdlsovarden.

uppgifter

Uppgifter om .

socialservice Anvdndningen av uppgifter inom social- och hdlsovarden

Uppgifter om val- > I Kanta-informationen ges information om Kanta-tjansterna, vilka uppgifter som sparats i dem och hur klient- och
befinnande patientuppgifter kan anvéndas inom social- och hdlsovarden. Las mer om Kanto-informationen pé webbplatsen

konta.fi. @

Hantering av
Kanta-informationen har tagits emot 22.11.2021.

anvdndningen av

uppgifter
Donationsvilja Tillstand for utldmnande av patientuppgifter
Livstestamente Med tillsténd for utidmnande ger man personer som deltar i véarden tillstdnd att se uppgifter som finns lagrade i

. Patientdataarkivet. Du kan &terkalla tillstandet for utidmnande nar du vill.
Coronaintyg

Tillstandet for utiamnande av patientuppgifter har aterkallats 29.6.2022.

Tillsténd fér utidmnande av patientuppgifter

Samtycke till att receptuppgifter Idmnas ut till andra europeiska
Iéinder

Genom ditt samtycke tillater du att dina receptuppgifter fér Idmnas ut till de europeiska lander som du valt och dér
. finldndska e-recept accepteras, sa att de receptbelagda Idkemedel som férskrivits till dig i Finland kan képas p&
apotek i dessa Iander. Du kan nér som helst aterkalla ditt samtycke om du sé vill.

Du har gett ditt samtycke till att dina receptuppgifter far Iamnas ut till de lander som du valt 6.7.2022.

Information och samtycke till ott receptuppgifter Idmnas ut till andra europeisko ldnder

Forbud mot utldmnande av receptuppgifter

Du kan begrdnsa utldmnandet av receptuppgifter genom att meddela férbud, eller aterkalla férbud som du har
meddelat tidigare.

Du har gjort andringar i férbuden mot att Idmna ut receptuppgifter senast 4.5.2022.

Eérbud mot att ldmna ut receptuppgifter 1

Bild 15 Vy av sidan Hantering av anvéandningen av uppgifter

Via lanken dppnas en sida med allmén information om férbud mot utlamnande av recept
samt information om huruvida du redan har gallande férbud. Nere pa sidan finns knappen
"Redigera forbud", som for dig till sidan "Utlamnande av receptuppgifter”. Via den héar sidan

kan du redigera befintliga eller inféra nya forbud.

Pa listan visas alla elektroniska recept som du har. Pa receptet visas information om forbud,
férskrivningsdatum och lakemedlets namn. De recept som har ett gdllande férbud finns
Overst pa listan. Darefter visas recepten pa listan i kronologisk ordning fran den nyaste till
den aldsta (se bild 16).
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Kan [G Kanta-sidor Skdta drenden fér andra Suomeksi

Testagja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst. (@Rl RV &)

Ingéngssida > Hantering av anvandningen av uppgifter > Forbud mot utlamnande av receptuppgifter > Utlamnande av receptuppgifter

Ingéngssida Utldmnande av receptuppgifter
Recept 4 Markera under Forbud de uppgifter som du vill férbjudae utldmnande av. Avmarkera rutan om du vill dterkalla
Hélso- och sjukvards- > forbudet.
uppgifter uspe . P .
PP9 Vilj de recept vars uppgifter du vill férbjuda utldmnande av
Uppgifter om
socialservice Férbud  Férskrivningsdatum ¢ Ldkemedel ¢
Uppgifter om vél- N 1.10.2020 XARELTO 10 mg tabletti, kalvopadllysteinen
befinnande [l 7.2.2018 DIAPAM 10 mg tabletti
Hantering av [] 7.2.2018 DOLCONTIN 30 mg depottabletti
anvéndningen av [ 7220 HELIPAK A enterokapseli ja tabletti
ift
Uppgiter 1 | 72208 RENITEC COMP 20/12,5 mg tabletti
Donationsvilja [ |7220:8 RENITEC COMP 20/12,5 mg tabletti
Livstestamente [] |z7220:8 VENTOLINE EVOHALER 0,1 mg/annos inhalactiosumute, suspensio
Coronaintyg [ | 2662013 RENITEC COMP 20/12,5 mg tabletti
Totalt 8 recept. Visa rader pé sidan

B o

Utldmnande av uppgifter i en nodsituation

. 2 Jag tillater att de receptuppgifter som berdrs av mitt forbud far Iamnas ut i en nodsituation, till exempel om jag
ar medvetslés pa grund av sjukdom eller olycka.

o) €D @

Bild 16 Vy av sidan Utlamnande av receptuppgifter

Pa listan kan du valja de recept for vilka du vill ge forbud. Observera att det som standard
visas 20 recept pa sidan. Om det finns manga recept kan man se dem pa flera sidor (se bild
16, punkt 1). Om du vill tillata att uppgifter lAmnas ut i en nodsituation trots forbudet, kryssa

da for "Anvandning av uppgifter i nddsituationer” (se bild 16, punkt 2).
Spara forbuden genom att till sist vélja "Spara" (se bild 16, punkt 3).
Ytterligare information:

e Las mer om att ge forbud i receptuppgifterna.

e Se instruktionsvideon om hantering av anvandningen av uppgifterna p4 Mina Kanta-

sidor (youtube.com).



https://www.kanta.fi/sv/forbud-mot-utlamnande-av-receptuppgifter
https://www.youtube.com/watch?v=bjDQ_Hz-99g
https://www.youtube.com/watch?v=bjDQ_Hz-99g
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7.5 Forbud mot utlamnande av patientuppagifter

Med forbud mot utlamnande av patientuppgifter kan du bestamma vilka patientuppgifter som
inte far lamnas ut till andra tillhandahallare av halso- och sjukvardstjanster. Uppgifter som
omfattas av forbuden visas endast for den tillhandahallare av halso- och sjukvardstjanster

som registrerat uppgifterna. Du kan rikta forbudet mot

e en enskild servicehdndelse
¢ tillhandahallare av offentliga halso- och sjukvardstjanster
e patientregister hos offentliga tjanstetillhandahallare

o offentlig halso- och sjukvard

o foretagshalsovard

Du kan begréansa utlamnandet av dina patientuppgifter pd Mina Kanta-sidorna genom att i
navigeringen vélja punkten "Hantering av anvandningen av uppgifter”. Forbud mot
utlamnande av patientuppgifter kan goras via lanken "Forbud mot utlamnande av

patientuppgifter" under sidans nedersta rubrik.

Via lanken 6ppnas en sida med allmén information om férbud mot utlamnande av
patientuppgifter samt information om huruvida du redan har gallande férbud (se bild 17). Du
kan forbjuda uppgifter om enskilda bestk genom att under rubriken "Utlamnande av
besoksuppgifter” klicka pa den blda knappen "Satt forbud" (se bild 17, punkt 1).

Du kan ocksa rikta forbud till tjanstetillhandahallares registeruppgifter genom att under
rubriken "Utlamnande tjanstetillhandahallares registeruppgifter” klicka pa den blada knappen
"Satt forbud" (se bild 17, punkt 2).

Darefter kan du i listan valja de besok/vardperioder eller tjanstetillhandahallares
registeruppgifter for vilka du vill satta férbud pa att de lamnas ut. Om du vill tillata att
uppgifter lamnas ut i en nodsituation trots forbudet, kryssa da for "Anvandning av uppgifter i
nodsituationer”". Kom ihag att klicka pa "Spara". Efter detta far du ett meddelande om att

férbuden har sparats.

Las mer om férbud mot utldamnande av patientuppgifter



https://www.kanta.fi/sv/forbud-mot-utlamnande-av-patientuppgifter
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KQ n [O Kanta-sidor Skéta drenden for andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst.
a > Hantering av av uppgifter > Forbud mot utlamnande av patientuppgifter
5 . . o o .
Ingéngssida Forbud mot utldmnande av patientuppgifter
Recept > . . " ; " ) A L e .
Genom ett forbud kan du begrdnsa utldmnandet av uppgifter som gdller ett visst besok eller en viss tillhandhdllare av
Halso- och sjukvards- > tdnster.
uppgifter Forbud mot att Idmna ut uppgifter - Utldmnande av uppgifter som lagrats i Patientdataarkivet.
Uppgifter om vél- s Jag har tagit del av informationen om Kanta-tjénsterna och om hur de férbud som jag meddelar péverkar
P behandlingen av mina patientuppgifter.

Jag ér medveten om att de uppgifter som omfattas av eventuella férbud mot utldmnande inte dr tillgdngliga, om jag
Hantering av inte nedan separat har gett mitt samtycke till att uppgifterna far lamnas ut i en nddsituation. Utan mitt samtycke kan
anvﬁndningen av uppgifterna inte anvdndas ens i sddana situationer dar jag pa grund av en livshotande akut sjukdom eller skada ar
medvetslés och darfor oférmdgen att dterkalla forbudet. Trots eventuella férbud ér mina patientuppgifter Gndé alltid
tillgdngliga for den tillhandahdllare av hdlso- och sjukvardstjdnster som har lagrat uppgifterna, Gven om denna inte
Donationsvilja fér Idmna ut dem.

uppgifter

Forbuden mot att IdGmna ut uppgifter gdller tills vidare. Om jag sa dnskar kan jag hos en tillhandahdllare av hélso-
och sjukvardstjanster eller via e-tjdnsten Mina Kanta-sidor dterkalla ett forbud mot att Idmna ut uppgifter eller
Coronaintyg meddela nya férbud.

Livstestamente

Det dr forbjudet att via de riksomfattande informationssystemtjansterna Iamna ut uppgifter om mig som lagrats i
Patientdataarkivet till en annan tillhandahdllare av hdlso- och sjukvardstjénster nér det gdller féljande
servicehdndelser och/eller tillhandahallare av hdlso- och sjukvardstjanster.

Férbud mot utldmnande av enskilda patientuppgifter

Utldmnande av besdksuppgifter 1

. Du har inte forbjudit att besoksuppgifter Idmnas ut.

Meddela férbud

Utldmnande av uppgifter ur tjénstetillhandahdllares register 2

Du har inte forbjudit att uppgifter som sparats i tjdnstetillhandahdllares register Iamnas ut.

Meddela férbud

Bild 17 Vy av sidan Férbud mot utlamnande av patientuppgifter

Donationsvilja

P& sidan Donationsvilja kan du ange dina énskemal gallande organdonation. Donationsvilja
innebar att personen vid sin dod vill donera sina organ och vavnader for anvandning vid
organtransplantation vid behandling av en annan manniska. Du kommer till avsnittet genom
att klicka pa "Donationsvilja" i navigationsmenyn.

P& sidan kan du redigera din donationsvilja och skriva tillaggsuppgifter om din viljeyttring. Du
kan ocksa skriva ut en gallande donationsvilja.

Ytterligare information:

e Se instruktionsvideon om donationsvilja och livstestamente p& Mina Kanta-sidor

(youtube.com).



https://www.youtube.com/watch?v=yGd_AVjw-r8
https://www.youtube.com/watch?v=yGd_AVjw-r8
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Livstestamente

Pa sidan Livstestamente kan du ange dina énskemal gallande organdonation. Ett
livstestamente innebér din egen viljeyttring om den kommande varden vid handelse att du
inte sjalv kan delta i vardbesluten till exempel pa grund av medvetsloshet eller
alderdomssvaghet. Du kan uttrycka dina sarskilda 6nskemal om din vard eller avsta fran
vissa vardatgarder. Du kommer till avsnittet genom att klicka pa "Livstestamente" i

navigationsmenyn.

Pa sidan kan du skriva in ditt livstestamente i det textfalt som reserverats for det. Du kan fritt
valja innehallet i livstestamentet. Om du kopierar text fran ett ordbehandlingsprogram kan
det av misstag komma med dolda tecken som inte &r tillitna p& Mina Kanta-sidorna. Du kan
kontrollera tillatna tecken med hjalp av fragetecknet ovanfor textfaltet (se bilden nedan,
punkt 1). Observera att ett livstestamente inte kan fogas till Mina Kanta-sidorna till exempel

som en pdf-fil.

Klicka till sist pa "Spara livstestamente" (se bilden nedan, punkt 2). Om du vill kan du ocksa

skriva ut ett géllande livstestamente genom att valja lanken "Skriv ut livstestamente".

Se ocksa till att den verksamhetsenhet inom hélso- och sjukvarden som behandlar dig ar
medveten om ditt livstestamente. G& annu igenom med din behandlande lakare vad ditt

livstestamente innebar for din vard.
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KG n tc Kanta-sidor Skéta drenden fér andra Suomeksi
Testaaja, Teppo Antero  Du har lggat in till din personliga e-tjanst.

Ingéngssido > Redigering av livstestomente

Ingangssida Redigering av livstestamente
Recept 4 Genom ett livstestamente kan du uttrycka din vilja i fré 4 igi i &i
yeka din viljo | fréga om vérden av dig i framtiden om du dé inte sjalv skulle

Halso- och sjukvards- s kunna delta i vardbesluten pd grund av medvetsléshet, dlderssvaghet eller av ndgon annan motsvarande orsak. Du

iFtar kan uttrycka dina specialénskemél gallande varden och behandlingen av dig eller motsatta dig vissa vardatgarder.
aRRdl Ett livstestamente minskar de anhdrigas ovisshet och dngest nér det géller olika vardbeslut och underléttar Idkarnas
Uppgifter om vél- » orbete
befinnande Patientens skriftliga eller muntliga livstestamente maste féljas om det inte finns ndgon grundad anledning att anta

. att patienten har andrat sig. | sitt livstestamente kan en person emellertid inte forutsatta saddana medicinska

Hdnterlng av atgérder eller sjukvardsatgdrder som inte hér till allmént vedertagen behandling av hans eller hennes sjukdom.

anvm:\dnlngen & Den som skriver ett livstestamente far sjdlv vdlja vad det ska innehdlla. Som bdst dr ett livstestamente en redogérelse
uppgifter fér dnskemalen betréffande varden och behondlingen som skribenten uttryckt pd sitt eget personliga satt. Den som
&r osdker pd vad mon far ta upp i ett livstestomente kan fraga rdd av en lékare eller av ndgon annan sakkunnig inom

Donationsvilja hélso- och sjukvarden. Ett juridiskt giltigt livstestamente kan meddelas antingen muntligt eller skriftligt. Uppgift om

Livstestamente ett muntligt livstestamente ska foras in i journalhandlingarna, och ett skriftligt livstestamente ar bra att skriva in dven
pé Mina Kante-sider. Det finns ménga clika maller fér livstestamenten som man kan anvénda antingen som sédana
Coronqintyg eller bearbeta s att de passar en sjdlv. Narmare information till exempel pd Minnesférbundets webbplats (' eller pa

Terveyskirjasto 4 (endast pd finska).
Livstestamente

Jag upprattar ett livstestamente enligt féljande: & 1

G €2 @

Bild 18 Vy av sidan Livstestamente

Ytterligare information:

e Se instruktionsvideon om donationsvilja och livstestamente p& Mina Kanta-sidor

(youtube.com).

Coronaintyg

P& sidan Coronaintyg kan du anséka om EU:s coronaintyg. Intyget &ar har tre delar och
innehaller ett intyg Gver coronavaccination, ett intyg 6ver coronatestresultat och ett intyg 6ver
genomgangen coronavirussjukdom. Du kommer till avsnittet genom att klicka pa

"Coronaintyg" i navigationsmenyn.


https://www.youtube.com/watch?v=yGd_AVjw-r8
https://www.youtube.com/watch?v=yGd_AVjw-r8
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Du kan ladda ner coronaintyget pa Mina Kanta-sidorna genom att klicka pa pdf-lanken pa

sidan "Coronaintyg". Om du har ett intyg 6ppnas det i en ny flik.

Spara pdf-filen i din egen telefon eller annan enhet eller ta en skarmbild av den. Pa sa satt

har du tillgang till intyget nar du behover det. Du kan ocksa skriva ut intyget pa papper.

Om du reser ska du alltid kontrollera destinationslandets krav pa coronaintyg. Kraven
varierar fran land till land. Aven i Finland ska man kontrollera aktuella anvisningar om

anvandningen av coronaintyg.
Ytterligare information:

e Coronaintyg med pé& utlandsresan

e Vanliga frdgor om coronaintyg

Skota arenden for nagon annan

Pa Mina Kanta-sidor kan du skéta drenden for nagon annan. Skotsel av arenden fér ndgon

annan grundar sig pa

e vardnad,
e ratt till information eller

e en fullmakt som ges i Suomi.fi-tjansten.

Mina Kanta-sidor kontrollerar automatiskt din ratt att skéta arenden fér en annan person i
Suomi.fi-tjansten. Du kan bdérja skota arenden for ndgon annan via lanken "Skéta arenden

for andra " vi lanken hogst uppe pa Mina Kanta-sidorna (se bilden nedan).

KG n tq Kanta-sidor Skdta drenden fér andra Suomeksi

Testaaja, Teppo Antero  Du har loggat in till din personliga e-tjanst Logga ut @

Hej Testaaja, Teppo Antero

Ingangssida

Recept » Vdlkommen till Mina Kanta-sidor!

Halso- och sjukvards- > Du anvdnde e-tjdnsten senast 15.4.2022 kl. 11:11.
uppgifter

P& Mina Kanta-sidor kan du Idsa uppgifter om din hdlsa och den vérd du fatt. Dina uppgifter syns pd Mina Kanta-
Uppgifter om val- >  sidor i den form de har registrerats inom hdlso- och sjukvérden.


https://www.kanta.fi/sv/web/guest/coronaintyg
https://www.kanta.fi/sv/web/guest/vanliga-fragor-om-coronaintyg
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Via lanken Gppnas en sida med allmén information om hur man skoter arenden for nagon
annan pa Mina Kanta-sidorna. Darefter ska man vélja den person for vilken man vill skéta
arenden genom att klicka pa knappen "Ga till val av person”. Valet av person gors via

tjansten Suomi.fi-fullmakter.

Pa sidan som 6ppnas ser du en lista 6ver de personer som du kan skota arenden for. Valj en
person i listan och darefter "Valj och ga till e-tjansten”. Knappen blir aktiv (bl&) nar en person
har valts. Darefter hanvisar tjansten dig till att skéta arenden for ndgon annan, och du ser

personen for vilkken du skoter arenden pa Mina Kanta-sidornas ingangssida.

Om du skoter arenden for ndgon annan pa Mina Kanta-sidorna har du nastan samma
rattigheter som den du skoter @arenden for. Du kan till exempel skicka en begdran om
foérnyelse av recept och granska resultaten av laboratorieundersdékningar. Som person som

har ratt att f& information kan du se barnets uppgifter.
Ytterligare information:

e Skota drenden fér ndgon annan

e Se instruktionsvideon om att skota &renden for ndgon annan (youtube.com).

11.1 Skota arenden for en minderarig

Du kan utratta arenden pa Mina Kanta-sidorna for ett minderarigt barn om du &r barnets
vardnadshavare eller om du har ratt att fa information om barnets halsouppgifter.

Mina Kanta-sidor kontrollerar i befolkningsdatasystemet ratten att skéta arenden. Om du ar
under 18 ar och barnets vardnadshavare har du samma réattigheter att skota ditt minderariga

barns @renden som en myndig vardnadshavare.

Det ar inte mojligt att skéta arenden for ett barn pa Mina Kanta-sidorna om Kanta-tjansterna
inte kan kontrollera ratten att skéta arenden. Sadana situationer ar om vardnadshavaren
sjalv har férordnats en intressebevakare eller om barnet har en sparrmarkering. Dessa

uppgifter i befolkningsdatasystemet kan kontrolleras via Myndigheten for digitalisering och

befolkningsdata. Vid behov kan vardnadsuppgifter utredas vid MDB:s enhet Féraldraskap:
Tfn 0295 537 314, vanhemmuus@dvv.fi.



https://www.kanta.fi/sv/da-nagon-annan-skoter-dina-arenden
https://www.youtube.com/watch?v=3MKg_IuppBY
https://www.suomi.fi/mina-uppgifter/personuppgifter
https://www.suomi.fi/mina-uppgifter/personuppgifter
mailto:vanhemmuus@dvv.fi
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Fran och med hésten 2020 har vardnadshavare kunnat skéta arenden for alla minderariga
pa Mina Kanta-sidorna. En forutsattning for att se uppgifter om personer éver 10 ar &r att
den halso- och sjukvardsorganisation som vardar barnet har gjort de tekniska andringar i
patientdatasystemet som behovs for att dokumentera barnets beslutsformaga.
Andringsarbetena framskrider inom hélso- och sjukvarden enligt deras egna beslut och

tidtabeller.

Om du inte ser uppgifterna om ditt barn som du har vardnaden om pa Mina Kanta-sidorna

kan orsaken vara:

e | uppgifterna for ett minderarigt barn har ingen bedémning av beslutsformagan
antecknats, eftersom det annu inte ar maojligt i den aktuella halso- och
sjukvardsorganisationens patientdatasystem.

e Uppgifterna ar sparrade for vardnadshavaren om den minderariga inom halso- och
sjukvarden har beddmts vara formdgen att besluta om sin egen vard for den aktuella
vardperiodens del.

e Visningen av uppgifterna har fordréjts inom halso- och sjukvarden.
Ytterligare information:

e Skota &renden for minderariga

e Se instruktionsvideon om att skéta renden for ndgon annan (youtube.com).

11.2 Skota arenden for en person som fyllt 18 ar

En person som fyllt 18 ar kan ge en annan person som fyllt 18 ar réatt att skota arenden for
honom eller henne pa Mina Kanta-sidorna, i fragor som gaéller halsovard. Den som skoter
arenden for ndgon annan kan skota arenden pa Mina Kanta-sidorna pa nastan samma satt
som fullmaktsgivaren sjalv. Han eller hon kan till exempel se sparade uppgifter om
behandlingar, laboratorieresultat och recept samt skicka en begaran om fornyelse av recept.

Fullmakten gors i webbtjansten Suomi.fi. Namnet pa den fullmakt som behoévs ar "Fullmakt
for utrattande av arenden inom halso- och sjukvarden samt servicekanaler".

Fullmaktstagaren ska handla i samforstand med fullmaktsgivaren.

Sa har kan du ge en annan person fullmakt att skota arenden for dig pad Mina Kanta-sidorna:


https://www.kanta.fi/sv/skota-arenden-for-minderariga
https://www.youtube.com/watch?v=3MKg_IuppBY
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Identifiera dig i Suomi.fi-fullmakter. For att identifiera dig behéver du till exempel

natbankskoder eller ett mobilcertifikat.

Ge tjansten uppgifter om fullmaktstagaren (hamn och personbeteckning).

Valj fullmakten "Fullmakt for utrattande av arenden inom halso- och sjukvarden samt
servicekanaler".

Ange aven giltighetstiden for fullmakten.

Kontrollera dina uppgifter och bekréfta fullmakten.

| Suomi.fi-tjiansten kan man ocksa be en annan person om en drendefullmakt for att utratta

arenden for denna person pa Mina Kanta-sidorna. Den som tar emot begaran maste

godkanna begaran i Suomi.fi-fullmakter innan den andras till en gallande arendefullmakt.

Medborgarradgivningen (tfn 0295 000) hjalper vid behov i anvandningen av Suomi.fi-

tjansterna. Las mer om Medborgarradgivningen.

Ytterligare information:

Skota drenden for en person som fyllt 18 &r

Se instruktionsvideon om att skdta &renden fér ndgon annan (youtube.com).

Se instruktionsvideon om att ge fullmakt (youtube.com).

Minderarig som anvandare av Mina Kanta-sidor

Som minderarig anvandare kan du logga in pa Mina Kanta-sidorna om du har elektroniska

identifieringsverktyg, sdsom natbankskoder. Uppgifterna pa Mina Kanta-sidorna &r privata

och ingen som inte har med varden av din halsa att gora kan se dem.

P& Mina Kanta-sidorna kan du sjalv se

dina recept

anteckningar om din vard

dina vaccinationer

resultat av dina laboratorie- och rontgenundersdkningar

de hélso- och sjukvardsenheter eller apotek som har behandlat dina recept- eller

halsouppgifter via Kanta-tjansterna.


https://www.suomi.fi/fullmakter/ge-fullmakt
https://www.suomi.fi/hemsidan
https://www.suomi.fi/anvisningar-och-stod/stod-och-radgivning/information-om-medborgarradgivningen
https://www.kanta.fi/sv/web/guest/skota-arenden-for-en-person-som-fyllt-18-ar
https://www.youtube.com/watch?v=3MKg_IuppBY
https://www.youtube.com/watch?v=kUWFfjtfa7c
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En del av funktionerna pa Mina Kanta-sidorna ar begransade fér minderariga, men du kan
gora dem i samband med ett besok inom héalso- och sjukvarden. Dessa funktioner ar
kvittering av Kanta-informationen, utfardande av overlatelsetillstand, utfardande av férbud

samt registrering livstestamente och donationsvilja.

Ovan namnda funktioner kraver att en lakare, halsovardare eller annan yrkesutbildad person
inom hélso- och sjukvarden beddémer din beslutsformaga. Beslutsformaga innebaér att du kan
fatta beslut om fragor relaterade till din halsa ensam, utan vardnadshavarens hjalp.
Beslutsforméagan beddms alltid separat vid varje besok. Beslutsformagan paverkas av

manga saker, sdsom alder, besoksorsak och vardplan.
Ytterligare information:

e Mina Kanta-sidor fér ungdomar

e Vanliga fragor frdn ungdomar

Agerande i problemsituationer

| det har avsnittet finns anvisningar for de vanligaste problemsituationerna. Innan du skickar
respons eller en fraga lonar det sig att kontrollera om samma fraga redan har besvarats.

Vanliga frégor hittar du har.

Du kan stélla fragor eller ge respons om Kanta-tjansterna per e-post eller med

kundresponsblanketten. Du kan ocksa kontakta servicenumret.

o Telefon: 020 634 4588. Vi betjanar vardagar kl. 9—16.
e E-post: asiakaspalvelu@kanta.fi

e Blankett for kundrespons

13.1 Vad ska jag géra om inloggningen inte lyckas?

Man identifierar sig pa& Mina Kanta-sidorna med ett elektroniskt identitetskort, bankkoder eller
mobilcertifikat. Om det forekommer ett avbrott i anvandningen av identifieringstjansten pa
grund av uppdatering eller motsvarande kan man inte logga in p& Mina Kanta-sidorna.

Forsok logga in pa nytt senare.


https://www.kanta.fi/sv/ungdomar
https://www.kanta.fi/sv/vanliga-fragor-fran-unga
https://www.kanta.fi/sv/vanliga-fragor
https://www.kanta.fi/sv/ge-respons-och-fraga
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Om problemet uppstar i identifieringsskedet kan felet vara i Suomi.fi-tjansten eller i de koder
du anvander. Suomi.fi-identifikation erbjuder identifiering pa Mina Kanta-sidorna. Kontrollera
att du ocksa har valt ratt identifieringssatt, till exempel ratt bank.

Medborgarradgivningen (tfn 0295 000) hjalper vid behov med Suomi.fi-identifieringen. Las

mer om Medborgarradgivningen.

13.2 Vad ska man gora om coronaintyget inte skapas pa Mina Kanta-
sidorna?

Du kan fa vaccinationsintyget pa Mina Kanta-sidorna efter att den som gett vaccinet har
sparat vaccinationsuppgifterna i ratt form i Kanta-tjansterna. | allmanhet &r intyget tillgangligt

inom fem dygn efter vaccinationen.

Testintyget ar tillgangligt genast nar informationen om testresultatet har éverforts till Mina
Kanta-sidor. | allménhet &r intyget dver testresultatet tillgangligt inom ett dygn efter
provtagningen. Det kan férekomma fordrdjningar i uppdateringen av uppgifterna. Sjukintyget

ar i allmanhet tillgangligt 11 dygn efter det positiva testresultatet.

Om ditt intyg annu inte syns pa Mina Kanta-sidorna och du har akut behov av intyget,
kontakta halso- och sjukvarden och be dem om ett intyg. P& manga verksamhetsstallen
inom den offentliga halso- och sjukvarden ar det majligt att skriva ut ett EU-coronaintyg i

pappersform.
Las mer:

e Vanliga frAgor om coronaintyg

e Coronaintyg med pé utlandsresan

13.3 Varfor syns inte mina recept- eller halsouppgifter pa Mina Kanta-
sidorna?

P& Mina Kanta-sidorna visas de uppgifter som har sparats i Kanta-tjansterna. Nar tjansterna
underhalls kan det handa att alla uppgifter inte ar tillgangliga pa4 Mina Kanta-sidorna vid det

tillfallet. | undantagsfall informeras det om saken pa webbplatsen kanta.fi.

Uppgifterna syns inte pa Mina Kanta-sidorna om de @nnu inte har sparats i Kanta-tjansterna

inom hélso- och sjukvarden. Om du inte kan se halsouppgifter, t.ex. resultat fran


https://www.suomi.fi/hemsidan
https://www.suomi.fi/anvisningar-och-stod/stod-och-radgivning/information-om-medborgarradgivningen
https://www.suomi.fi/anvisningar-och-stod/stod-och-radgivning/information-om-medborgarradgivningen
https://www.kanta.fi/sv/web/guest/vanliga-fragor-om-coronaintyg
https://www.kanta.fi/sv/web/guest/coronaintyg
https://www.kanta.fi/
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laboratorieundersokningar, pa Mina Kanta-sidorna, kan du be om uppgifter fran den halso-
och sjukvardsenhet du har besokt. Om du inte kan se receptuppgifterna kan du be apoteket

eller halso- och sjukvarden om en sammanfattning av recepten.

13.4 Vad ska man gora om det inte gar att skicka begaran om fornyelse av
recept?

Om det inte gar att skicka begéaran om férnyande av recept pa Mina Kanta-sidorna kan du
begara fornyelse pa apoteket eller direkt fran halso- och sjukvarden.



