
Mina Kanta-sidor och dataskydd
På Mina Kanta-sidor hittar du dina egna hälsouppgifter och recept.
Där ser du också när dina uppgifter har behandlats och av vilken hälso-  
och sjukvårdsenhet eller vilket apotek.

Recept
Öppna uppgifterna om receptet 
genom att klicka på förskriv-
ningsdatum. Nere på sidan under 
Utlämnande av uppgifter ser du 
var dina receptuppgifter har be-
handlats.

Hälso- och sjukvårdsuppgifter
I menyn till vänster ser du punkten 
Utlämnande av hälso- och sjuk-
vårdsuppgifter. Här ser du till vilka 
aktörer dina hälso- och sjukvårds-
uppgifter har lämnats ut.

Om du vet att du har varit i kontakt med ett visst verksamhetsställe är allt 
i sin ordning.

Om du misstänker missbruk vid behandlingen av dina uppgifter, gör så här:

Receptuppgifter
Kontakta den dataskyddsan-
svariga vid den hälso- och sjuk-
vårdsenhet eller det apotek där 
uppgifterna har behandlats. Vid 
behov kan du begära loggupp-
gifter från FPA om de yrkes-
utbildade perso-ner som har 
behandlat dina receptuppgifter. 
Blanketten för begäran om 
logguppgifter får du från hälso- 
och sjukvårdsenheterna, apo-
teken eller FPA:s byråer.

Hälso- och sjukvårdsuppgifter
Kontakta den dataskyddsan-
svariga vid den hälso- och sjuk-
vårdsenhet där uppgifterna har 
behandlats. Du kan begära en 
utredning om grunderna för 
användningen av dina uppgifter 
och vid behov logguppgifter 
om de yrkesutbildade per-
soner som har behandlat dina 
hälsouppgifter.

Vill du kontrollera via Mina Kanta-sidor var dina uppgifter har behandlats?

1.

2.

3.

Logga in på adressen
omakanta.fi


