Rakenteinen kirjaaminen suun
terveydenhuollossa




Esityksen sisalto

* Kirjaamisen perusteet suun terveydenhuollossa
* Potilastiedon arkisto

 Rakenteinen kirjaaminen ja sen hyodyt

e Suun terveydenhuollossa kirjattavat tiedot

* Omakannassa nakyvat tiedot

* Potilaskertomuksen tietorakenteet, nakymat ja kansalliset
otsikot suun terveydenhuollossa
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Kirjaamisen perusteet tulevat
lainsaadannosta

Lainsaadanto ohjaa potilas- ja hoitotietojen kirjaamista ja kasittelya

thi

STM:n asetus potilasasiakirjoista (298/2009)

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (785/1992, potilaslaki)
STM:n asetus laakkeen maaraamisesta (1088/2010)
Henkilotietolaki (523/1999)

Laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999, julkisuuslaki)

Potilasasiakirjojen tarkoituksena on palvella

potilaan hoidon suunnittelua, toteutusta ja seurantaa seka edistaa hoidon jatkuvuutta

potilaan tiedonsaantioikeutta ja oikeusturvaa

terveydenhuollon ammattihenkiloiden oikeusturvaa
terveydenhuollon palvelujen turvallisuutta ja laadunvalvontaa
toiminnan suunnittelua ja arviointia seka tutkimusta ja opetusta

16.3.2021
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Potilastiedon arkisto 1/2

 Potilastiedon arkisto on osa valtakunnallisia terveydenhuollon
tietojarjestelmapalveluita eli Kanta-palveluita.

* Potilastiedon arkisto sisaltaa potilastietojen arkistointipalvelun,
tiedonhallintapalvelun ja todistusten/lausuntojen kysely-ja valityspalvelun.

* Kun ammattilainen kirjaa potilaan hoitotiedot potilaskertomukseen,
potilastietojarjestelma tallentaa tiedot paikallisesti omaan jarjestelmaan seka
Potilastiedon arkistoon.

« Sahkoiset laakemaaraykset tallennetaan Kanta-palvelujen Reseptikeskukseen.

 Tiedonhallintapalvelu poimii koostetiedot keskeisista terveystiedoista,mm.
diagnooseista ja toimenpiteista. Poiminta kaikista tiedoist vaatii ptj:lta v. 2016-
maarittelyiden mukaisen toteutuksen. Mikaan suun terveydenhuollon
potilastietojarjestelma ei viela pysty hyodyntamaan koosteita, tulevaisuutta!
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Potilastiedon arkisto 2/2

* Asiakirjojen arkistointi Potilastiedon arkistoon ei edellyta potilaan informointia tai
suostumusta. Asiakas EI voi kieltaa asiakirjojensa arkistointia Kanta-palveluihin.

 Tietojen luovuttaminen potilastiedon arkistosta muille terveydenhuollon
toimiyksikoille edellyttaa potilaan suostumusta.

 Potilastiedon arkistossa ei ole omaa kayttoliittymaa, vaan terveydenhuollon
ammattilaiset kayttavat potilastiedon arkistoa oman potilastietojarjestelmansa
kautta.

« Kansalaiset paasevat katsomaan tallennettuja potilastietojaan O makannan kautta.

Tama asettaa uusia vaatimuksia kirjaamiselle

 Potilastiedon yhteiskayttdo ammattilaisten kesken Kanta-palveluiden kautta
edellyttaa uusien, yhtenaisten toimintamallien kayttdoonottoa suun
terveydenhuollossa.

thi 16.3.2021
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Mita on rakenteinen kirjaaminen?

« Rakenteinen tieto tarkoittaa tiedon kirjaamista ja tallentamista yhteisten, etukateen sovittujen
rakenteiden avulla potilastietojarjestelmissa.

e Samat tiedot kirjataan potilastietoihin samassa jarjestyksessa, samoihin kohtiin yndenmukaisin
merkinnoin riippumatta siita, kuka potilasta on hoitanut, missa on hoidettu ja kuka kirjaukset on

tehnyt.

« Tiedon rakenteisuus tehostaa tiedon koneellista kasittelya ja tiedon vaihtamista eri
organisaatioiden ja jarjestelmien valilla.

* Rakenteisesti kirjatessa olennaisin tieto saatetaan tiiviiseen ja helposti luettavaan muotoon.

* Terveydenhuollossa kertomusrakenteita on rakenteistettu useammalla tavalla. Vapaamuotoisena
tekstina kirjattavaa potilastietoa voidaan rakenteistaa jakamalla sita eri nakymille ja eri otsikoiden
alle. Kirjaamisessa voidaan kayttaa apuna yhteisiksi sovittuja koodistoja, luokituksia ja
termistoja.

 Potilaan hoidossa tarvittavat keskeiset tiedot on kokonaisuudessaan maaritelty rakenteisina

tietosisaltoina. Tama tarkoittaa sita, etta jokainen potilaasta kirjattava tieto kirjataan sita varten
maariteltyyn tietokenttaan, jossa kaytetaan siihen valittua koodistoa tai luokitusta
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Rakenteisen kirjaamisen hyotyja
1/2

Potilas- ja hoitotieto on yhtenevaa ja vertailukelpoista.

Tietojen hakeminen ja ajantasainen hyodyntaminen organisaatioiden valilla
helpottuu

Tietojen kopiointi ja paallekkaiset kirjaamiset vahenevat
Kertaalleen kirjattua rakenteista tietoa voidaan helpommin kayttaa
uudelleen verrattuna vapaamuotoiseen tekstiin

Keskeisia rakenteisia hoitotietoja voidaan jatkossa hakea koosteina
Potilastiedon arkiston Tiedonhallintapalvelun avulla ja hyodyntaa
potilasjarjestelmissa

Rakenteisia tietoja voidaan koota, yhdistaa ja hyodyntaa paikallisesti,
alueellisesti tai valtakunnallisesti erilaisiin tiedon tarpeisiin (raportit, tilastot)
ns. toisiokaytto
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Rakenteisen kirjaamisen hyotyja 2/2

 Vahentaa tiedon tulkintaepaselvyyksia.

 Tukee hoitosuositusten noudattamista ja hoidon jatkuvuuden toteuttamista,
jolloin hoidon laatu paranee.

* Yhdenmukaistaa toimintamalleja ja edistaa hyvien kaytantojen omaksumista

e Potilastiedon arkiston kautta tiedot ovat ajantasaisesti kaytettavissa
riippumatta organisaatiosta ja tietojarjestelmasta, joka mahdollistaa toimivat
hoitoketjut

 Kun hoitopaatokset perustuvat Potilastiedon arkistossa olevaan ajantasaiseen
tietoon
* Potilasturvallisuus paranee ja hoitovirheet vahenevat
* Valtetaan paallekkaiset hoitotoimenpiteet ja tutkimukset
 Tyon tehokkuus lisaantyy

 Tehostaa asiakkaan osallisuutta omaan hoitoonsa (O makanta)
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Suun terveydenhuollon tietojen kirjaaminen
1/2

 Potilasasiakirjojen ensisijainen tehtava ja tarkoitus on potilaan hoidon suunnittelu, toteutus
ja seuranta seka hoidon jatkuvuuden turvaaminen

« Suun terveydenhuollon rakenteisella tiedolla valitetaan yksityiskohtaista tietoa suun ja
hampaiston tilasta muille suun terveydenhuollon yksikoille ja ammattihenkiloille, seka
osittain myos potilaalle itselleen.

 Potilasasiakirjojen merkinnoista on kaytava ilmi
* miksi ja mita on tehty
* miten tutkimus tai hoito on annettu tai toteutettu
* millaisia hoitoa koskevia ratkaisuja hoidon kuluessa on tehty
* ratkaisujen perusteet
* kuka tai ketka ovat tehneet hoitoa koskevat ratkaisut
 tieto siita, jos hoidon aikana on ilmennyt jotakin erityista
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Suun terveydenhuollon tietojen kirjaaminen
2/2

Suun terveydenhuollon asiakirjat koostuvat valtakunnallisesti maaritellyista
rakenteisista tiedoista:

 Toimenpiteet (THL Suun terveydenhuollon toimenpideluokitus)
e Statusmerkinnat (hampaiston nykytila)
e Diagnoosit ja kayntisyyt (ICD10, ICPC2)

 Kansallisten otsikoiden alle kirjattava vapaa teksti (esim. tulosyy, esitiedot,
hoidon tavoitteet jne.)

Kaikki Potilastiedon arkiston tiedot ovat kaytettavissa suun terveydenhuollossa

potilaan kieltojen sallimissa rajoissa. Samoin suun terveydenhuollon tiedot ovat
kaytettavissa muualla terveydenhuollossa.

thi
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KO O d iStO pa IV e I u Kansallinen koodistopalvelu

 Potilasasiakirja-asetuksen (STM, 298/2009) mukaan

Arkistointipalveluun tallennettavien sahkoisten potilasasiakirjojen rakenteissa ja
merkinnoissa tulee kayttaa THL:n valtakunnalliseen koodistopalveluun hyvaksymien
velvoittavien koodistojen mukaisia rakenteita ja merkintdja.

« THL:n yllapitamalta kansalliselta koodistopalvelimelta jaetaan asiakas- ja
potilastietojarjestelmien tarvitsemat tietorakenteet, joita kaytetaan potilasasiakirjojen

kasittelyssa.
 Koodistopalvelin sisaltaa myos THL yllapitamat toimenpidekoodit.

e Suun terveydenhuollon toimenpideluokitus paivitetaan kerran vuodessa. Ehdotus
muutoksista on tehtava huhtikuun loppuun mennessa. Lataus palvelimelle elo/syyskuussa.

 Voidaan hakea tietojarjestelmiin valmiiksi heti latauksen jalkeen.
e Voimaantulo on seuraavan vuoden tammikuun alussa.

 Linkki koodistopalveluun:
https://koodistopalvelu.kanta.fi/codeserver/pages/classification-list-page.xhtml

@ thl


https://koodistopalvelu.kanta.fi/codeserver/pages/classification-list-page.xhtml

Suun terveydenhuolto Omakannassa




Suun terveydenhuollon tiedot Omakannassa

Kaynnit nakyvat seka Terveystietojen etusivulla, etta omassa Suun
terveydenhuolto-osiossa

Suun terveydenhuollossa kirjatuista tiedoista naytetaan
kokonaishammastarkastus seka SUU-nakymalle kirjatut tiedot (kayntitiedot)

Riskitiedoista naytetaan kriittiset riskitiedot. Kohta tulossa myos muut
riskitiedot, paitsi kayttaytymiseen liittyvat riskit.

Hammaskarttaa (status) ei nayteta O makannassa graafisesti.
Potilastietojarjestelma tuottaa statustiedot automaattisesti SUU-nakyman
Nykytila-otsikon alle tekstina, joka naytetaan O makannassa.

Asiakirjat naytetaan kansalaisille O makannassa heti, kun asiakirja on
tallennettu Potilastiedon arkistoon. Asiakirjan nayttamista voidaan kuitenkin
erityistilanteissa viivastaa.
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Hammastarkastuksen tiedot Omakannassa

Etusivu > Terveystiedot > Suun terveydenhuclio > Hammastorkastus

Hammastarkastus Kansalainen voi valita Suun terveydenhuolto -
VRK-TESTI Popov, Anna Alexandra S|Vu Ita ||Sta u ksesta JOkO

Omakanta nayttéd Kanta-palveluibin tallennetut hoitotiedot. Hoitotiedot arkistoidaan Kanta-palveluihin viiveella.

:."Eiir\;eev;:;h::ie";ﬁrgo.nimotioitmin. Jos kéiynnin tietoja ei ndy kohtuullisen ajan kuluessa, voit pyytada lisGtietoa L4 KO ko n a IS h a m m asta rka Stu kset =
Hammastarkastuksen (HAMK-nakyma)

Kaynnin ajankehta 9.9.2018 - 12.9.2018 .

Palveluyksikks Testi Yksityinen 1 tled Ot.

Testi Vuokralainen 1

Vuokraloinen-palvelugksiis * Muut kaynnit = Kaynnit, joissa on SUU-

Suussa olevien hampaiden lukumadra 3

Hampaat, joissa on alkava kariesvaurio, 1 na ky malle Ki I’j attUj ati etOj d.

jenka eteneminen voidaan pysayttaa
ammattihenkilén neuvomalla tavalla

Paikattavien reikien lukumadra

Reikiintymisen takia juurihocidettavien tai 2

polatettovien hompalden luuméird Potilaalle naytetaan O makannassa

Hampaat, joissa on syventyneita 0

ientaskuja OlennaiSimmat

Hampaat, joissa syventyneita, hoitoa

vaativia lentaskuja kokonaishammastarkastuksen tiedot

Hampaat, jeissa on hyvin syvia 0

entosiuja tekstimuodossa ("yhteenveto”

(hoitona usein hampaan poisto)

Hoidon tarve Yldoikea: Syventyneitd ientaskuja Statustiedo ista)
Yidkeskelld: Hammaskived
Yidvasen: lentulehdus
Alavasen: Huomattavasti syventyneita
ientaskuja
Alakeskelld: Ei hoidon tarvetta
Alaoikea: Ei hoidon tarvetta

Verenvuoto Ei verenvuotoa ikenistd
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Hammas-, suu- ja leukasairaudet - nakyman tiedot

Omakannassa

Etusivu » Terveysti = Suun terveydenhuolto > Suun ter

Suun terveydenhuolto

Omakanta ndyttdd Kanta-palveluihin tallennetut hoitotiedot. Hoitotiedot arkisteidoan Kanta-palveluihin viiveelld.
Viive vaihtelee organisoaticittain. Jos kaynnin tistoja ei ndy kehtuullisen ajan kuluessa, voit pyytaa lisatistoa
terveydenhuollosta.

Kéynnin ajankshta 992018 - 12.9.2018
Palveluyksikke Testi Yksityinen 1
Testi Vuokralainen 1
Vuokralainen-palveluyksikko

Potilaskertomus

HAMMAS-, SUU- JA LEUKASAIRAUDET
Komsi, Testi-Aili Osaston laakdri

Testi yksityisloboratorio

16.10.2018

Heiden toteutus

Diagnoosi

Dqg: Z01.2 Hampaiden tutkiminen
Diagneosi

Dg: 502.50 Vain kiilteeseen ulottuvat murtumat Padttynyt 18.10.2016
Nykytila (status)

Nielurisan tila; Vasen puoli; Suurentuneet
Nielurisan tila; Oikea puali; Suurentuneet
Hammas: d 11;

Ennaltaehkdisy (preventio)
Fluorikasittelyt usein

Fysiclogiset mittaukset

Janin omia fysiologisia mittailuja Lisdd omia fysiologisia mittailuja
Lis&a: Mittaus 1; Mittaus 2;
Teimenpiteet

Toimenpide (25.10.2018): SAAD2; Suun perustutkimus

Toimenpide (11.10.2014): SGAD2; Hampaan juurikanavien avaus ja laajennus d21;
Toimenpide (11.10.2018): SAAD2; Suun perustutkimus d21;

Toimenpide (11.10.2018): WX110; Infiltractiopuudutus d21;

Toimenpide (11.10.2016): DHCOO; Kudokseen tunk. vier.esin. poisto nendsta
Suunnitelma (Hoite- ja kuntoutussuunnitelma)

Aloitetaan hoito suuhygienistin toimesta

Tulesyy

kokeilu v3 + ham muckkaus

Muu merkinta

Asickirjaa on korjattu

Annettu syy on: virhekir]

Tutkimukset

Sylkirauhasen liikakasvu oikean parotiksen kohdalla. Leposyljen eritys 0.5 ml/min, pH 4,6, puskurikopasitestti 7
Hoiden syy

Plokki aiheuttaa reikiintymistd jo sen poisto useammin estad reikien syntymistd.
Lausunte

SUU PAD: Suspekti levyepiteelikarsinooma

Esitiedot (anamneesi) (Tulotilanne)

Esitistojo potilaan hampaiden statuksesta

Hoidon tulokset

Hoidon tulokset

@ thl

SUU-nakyma (hammas-, suu- ja
leukasairaudet) sisaltaa muita kuin
hammaskartan (status) tietoja

SUU-nakymalle voidaan kirjata myos
muualla kuin suun terveyden-huollossa
(esim. sairaalassa osastohoidossa)
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Xakenteisen potilaskertomuksen
tietorakenteet - nakymat ja
kansalliset otsikot suun
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Potilaskertomuksen keskeiset tietorakenteet
ovat kaikille kirjaajille samat

(- Nakyma ja lisanakyma(t)

Hoitoprosessin vaihe

4 Otsikko )

____________________________________________________________________________________________________

Lisaotsikot

Potilaskertomuksen sisaltokirjaukset

Rakenteiset tiedot
Vapaamuotoinen teksti

thi



Mita ovat naky mat?

Sahkoisen potilaskertomuksen merkinnat tehdaan eri nakymille

Naky malla tarkoitetaan terveydenhuollon tietokokonaisuutta tai asiayhteyttd, jolla tiettyyn sisalto-
ja hoitokokonaisuuteen kuuluvia tietoja voidaan sitoa toisiinsa.

Jatkuvan potilaskertomuksen nakymia ovat laaketieteen erikoisalakohtaiset, palvelukohtaiset ja
ammatilliset nakymat seka osa yleisista nakymista

Nakymia voi kayttaa paanakymana, lisanakymana tai molempina

Henkilotietonaky ma

RIS - Riskitieto

PHAL - Potilashallinnolliset merkinnat

ERAS - Erillinen asiakirja: Potilaan itsestaan kertomat arkaluonteiset tiedot (ei O makantaan)

Palvelukohtaiset naky mat:

RTG - Radiologia: Radiologiset kuvantamistutkimukset
LAB - Laboratorio: Pyynnot ja vastaukset
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Lisanakymien kaytosta

Lisanakymien avulla
merkinta voidaan liittaa samanaikaisesti useaan nakymaan
Joitakin nakymia voi kayttaa vain lisanakymana, mm. KIPU, OPER, YHT, ERAS
MyoOs paikallisia nakymia voi kayttaa lisanakymana, merkinta tulee kuitenkin linkittaa
kansalliseen paanakymaan, jotta tiedon voi tallentaa Potilastiedon arkistoon

Kun kirjaaja haluaa merkintansa nakyvan usean nakyman tiedoissa, han Kkirjaa oman

nakymansa

paanakymaksi ja muut tarvittavat nakymat lisanaky miksi
Esimerkiksi suunterveydenhuollossa; Asiakas on menossa sisatautilaakarin vastaanotolle
kardiologisen toimenpiteen arvioon. Hammaslaakari kirjaa havaintonsa suun terveydesta
SUU -nakymalle ja valitsee lisanakymaksi SIS tai SYD.
Tai toisinpain; syomishairioista asiakasta hoitava ravitsemusterapeutti kirjaa RAV -
nakymalle, mutta valitsee lisanakymaksi SUU ohjatessaan asiakkaan suun terveydenhuollon
piiriin.

Tietoja katseltaessa paa- ja lisanakymat eivat poikkea toisistaan; merkinnat nakyvat
samanlaisina kaikilla nakymilla, jotka kyseiseen merkintaan on kirjattu
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Suun th, erikoisalakohtaiset nakymat

HAM - Hammasstatus
e Taysin rakenteinen

« Hampaiston nykytila (STHO1) ja suuremmat kuin yhden hampaan proteettiset rakenteet
(STHO2)

« HAM-nakymalta tuotetaan automaattisesti merkinta myos SUU-nakymalle Nykytila-otsikon alle
 Kaytossa vain suun terveydenhuollon potilastietojarjestelmissa
HAMK- tekninen lisdnakyma

« Hampaiston statusnakymaan (HAM) liittyva kokonaishammasstatuksen tarkistustieto kirjataan
teknisesti kayttaen lisanakymana HAMK-nakymaa

SUU - Hammas-, suu- ja leukasairaudet
* Vapaata tekstia ja rakenteista tietoa

 Suun terveydenhuollon indeksit ja mittaukset (STHOb), Suun terveydenhuollon omahoito

(STHOGB) (harjauskertojen maara), purentastatus (STHO3) ja Pehmyt ja kovakudosten havainnot
(STHO4)

« Nakymalle kirjatut merkinnat luettavissa ja merkintoja on mahdollista tehda myos muissa kuin
suun terveydenhuollon potilastietojarjestelmissa

t hl. 16.3.2021 20



SUU-nakyma

SUU NAKYMA

Pekka Potilas
111111-1111

Hannu Hammaslasikari, HLL
1.3.2014

Hoitoprosessin vaihe: Hoidon toteutus
Hoidon syy: Hammassérky

Esitiedot (anamneesi): Yleistervepotilas, jolla aiemmin terveet hampaat. Nyt 3 piiviin ajan
vihlovaa hammassérkyi ...

Esitiedot (anamneesi):Esitiedot ja omahoito
Harjauskertojen méiri: 1/ivrk

Diagnoosi: K08.80 Tarkemmin méisrittimitén hammassérky!
Toimenpiteet: SFA20 Kahden pinnan tivte. d35. d36y!
SDAOQ2 Parodontologinen hoito suppeal

distelmdmuovipaikat... Samalla todettiin runsaasti hammaskivei 2
sekstantissa, ja tehtiin samalla hammaskiven poistot ...

Nykytila (status): Hampaiston nykvytila (tiedot HAM-niikymills)?
Tutkimukset: Indeksit ja mittaukset !

DMF =13
DMFS =67

CPI1, Alakeskelld: CPI2, Alaoikea: CPI3 GI =2.,0
PI=15
BOP =50%

e Jatkuvan kertomuksen SUU-nakymalla
tekstimuotoinen ja rakenteinen tieto kirjataan
otsikoilla jasentaen.

* Otsikoita voidaan tarkentaa esim. rakenteisen tiedon
mukaisilla lisaotsikoilla.

 Nakymalla naytetaan vain hoidon kannalta
olennainen tieto, esim. diagnoosista koodi ja nimi.

d34 ja ylilukuisessa d35 todettiin syviit reiit... Hampaisiin tehtiin yh-

SUU NAKYMA

Pekka Potilas
111111-1111

Hannu Hammaslaskiir, HLL
1.1.2014

Hoitoprosessin vaihe: Hoidon toteutus

Nykytila (status): Hampaiston nykytila (tiedot HAM-nikymills)!

CPI = Ylioikea: CPI1, Ylikeskelld: CPI2, Yldvasen: CPI2, Alavasen:

!Linkki rakenteisen tiedon kirjausalustal- lejossa nillee taydelliset tiedot
Linkki erilliseen HAM-néilymdicn

thi

* Jos HAM-nakymalle tehdaan merkintoja ilman, etta SUU-
nakymalle tehdaan merkintdja, tuottaa
potilastietojarjestelma automaattisesti SUU-nakymalle
jatkuvan kertomuksen kayntimerkinnan (ylla).
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Statustiedot (hampaiston nykytila)

« Keskeinen osa suun tutkimuksen yhteydessa kirjattavaa tietosisaltoa.

 Havaintojen kirjaaminen ei ole taudinmaaritysta - Statustietoja voivat kirjata kaikki STH
ammattihenkilot joko tutkimuksen (HML) tai terveystarkastuksen (SHG ja HH) yhteydessa.

 Eiyhtenaista mallia, potilastietojarjestelmat kayttavat omia symboleitaan.
 Tietyt toimenpidekoodit paivittavat statusta automaattisesti, esim. paikkaus.

* Jarjestelma tarjoaa valintamahdollisuuksia kirjaamisen kannalta oikea-aikaisesti.

* Tieto siirtyy automaattisesti osaksi jatkuvan kirjaamisen tekstia oikean otsikon alle.

« Tehtavana havaintojen dokumentointi, sairauden etenemisen tai paranemisen arviointi,
oikeushammaslaaketieteelliset syyt.
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Hoitoprosessin vaiheet

. Merkinnassa tulee olla aina tieto hoitoprosessin vaiheesta

. Tulotilanne - Hoidon suunnittelu - Hoidon toteutus - Hoidon arviointi - Maarittamaton

. Hoitoprosessin vaiheen avulla voidaan seurata potilaan hoidon toteutumista

. Merkinnassa voi kayttaa yhta tai useampaa vaihetta tarpeen mukaan

. yleensa jarjestelma paattelee hoidon vaiheen esimerkiksi merkinnan otsikon perusteella, mutta

tarvittaessa Kkirjaaja voi muuttaa vaiheen toiseksi

Hoitoprosessin vaihe

Hoidon

suunnittelu » Hoidon toteutus —® Hoidon arviointi -~

Tulotilanne

Hoitoprosessi

A

Esimerkki
vaiheista:

Ompelei-

den poisto lalkikontrolli

Ensimmainen poliklinikkakdynti

(Potilastiedon rakenteisen kirjaamisen opas, 2018 THL)
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Kansalliset otsikot

Koko merkinnan otsikot

Etskont=kti
Konsultsstio [/ L3hata
L= usunto
Terveystarksstus

PEivittdismerkintd (decursus)

WElimrvio
Loppuarvio (epik riisi)

Luakittelemat-
tomat otslkot

hAuu merkint s

Tulosyy ja Havalnnot |a
esltledot tutk imukset
Tulo syy Mykytila [status)

Esitiedot (anamneassi)
Terweytesn vaikuttsvat
tekijst

Riskitisdot

Toimintz kyky
Tutkimu kset
Fyziolosiset

mittau kst

Testzus- j= arviointi-
tuloks=t

Haoldon Holdon Haoldorn
s ktelw toteutus arviolntl
Haoidon tarve Toimanpitast Diz=nooasi
Haoidon tawoittest Haoitotoimst Haoidon syy

Suunnitelms

Kuntoutus
LE2k=hoito
EnnzhtashEisy
[preventio)
Apuvidlinest j=
hoitotarvikka st

Haoitoisuus
Haoidon tuloks=t

(Potilastiedon rakenteisen
kirjaamisen opas, 2018 THL)

» Otsikot voidaan ryhmitella loogisesti kuuteen ryhmaan hoitoprosessin vaiheita vastaavasti.

» Osa otsikoista sopii koko tekstin otsikoiksi, ja niita kaytetaan yleensa merkinnan ensimmaisena
otsikkona. Merkinnassa on oltava vahintaan yksi otsikko.

» Merkintojen jasentamisen lisaksi otsikoita voidaan kayttaa apuna mm. hakutoiminnoissa.

@ thl



Kansalliset otsikot, kaytto

Otsikoiden ryhmittely on suuntaa antava, useimpia voidaan kayttaa useissa
eri hoitoprosessin vaiheissa

Teknisesti kaikki otsikot ovat samantasoisia ja lopullinen valinta otsikoiden
kayttamisesta on Kirjaajalla itsellaan

Organisaatiokohtaisten/ptj-kohtaisten lisaotsikoiden kaytto on mahdollista
kansallisen otsikon alla merkinnan jasentamiseksi

Esim. Viisaudenhampaan leikkauskertomuksesta voidaan tehda fraasi
Toimenpiteet- otsikon alle.

Tietojarjestelma ohjaa ohjeen mukaista kirjaamista tyonkulku huomioiden

Lisaotsikoilla voidaan tarkentaa kansallisia otsikoita mutta niita ei voi kayttaa
yksinaan, ilman kansallista otsikkoa
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Esmerkkejé yleisimmin kaytetyista
otsikoista suun terveydenhuollossa
hoitoprosessin vaiheen mukaan
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1. Tulosyy ja esitiedot (Tulotilanne) 1/3

Tulosyy

« Kirjataan lyhyesti vapaana tekstina potilaan itsensa kertoma hoitoon hakeutumisen syy
siina muodossa kuin potilas sen kertoo

* "Jomottava sarky oikealla alaleuassa, leuka turvonnut.”

Esitiedot (anamneesi)
* Kirjataan vapaana tekstina lyhyt tiivistys hoidon syysta, potilaan ongelmasta (ml.
subjektiiviset oireet) ja yleistilanteesta (sairaudet, laakitykset)
 Tiedon lahde on hyva mainita (esim. potilas itse, omainen, potilasasiakirjat)
« Tarkemmat tiedot (esim. diagnoosit ja toimenpiteet) saadaan oman otsikon tai nakyman
kautta
"50-vuotias mies, verenpainelaakitys, ei diagnosoituja sairauksia eika allergioita. Viikko sitten

alaleuan oikeanpuolen poskihammas alkoi aristaa syodessa. Nyt hampaassa on jatkuva,
jomottava kipu eika silla voi purra. Potilas kertoo, ettd hammas juurihoidettu X:n

terveyskeskuksessa noin kolme vuotta sitten.”
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1. Tulosyy ja esitiedot (tulotilanne) 2/3

Terveyteen vaikuttavat tekijat

* Kirjataan vapaana tekstina, lukuun ottamatta rakenteisesti kirjattavaa harjauskertojen
lukumaaraa.

 Henkilon sairauteen ja terveyteen liittyvat elintavat ja elamantilanteet (esim. alkoholi,
tupakka, raskaus)

* Terveyteen vaikuttaviin tekijoihin kirjataan todettu tilanne - ei sita, miten tilanne pyritaan
korjaamaan (esim. annettu ohjeistus/valistus kirjataan Ennaltaehkaisy-otsikon alle)

"Potilas ilmoittaa harjaavansa hampaansa kahdesti paivassa, tupakoi satunnaisesti
erityisesti stressitilanteissa, hiilihydraattipitoisia valipaloja usein, ruokailu epasaanndllista.”
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1. Tulosyy ja esitiedot (tulotilanne) 3/3

Riskitiedot

« Rakenteinen nakyma ja kansallinen otsikko

* Otsikon alle kirjataan tietoja, joiden huomiotta jattaminen voi aiheuttaa riskin potilaan tai
henkilokunnan terveydelle

« Kirjataan vahintaan riskin nimi tai kuvaus seka riskin aste
* Riskitietojen merkitsemisesta/poistamisesta annetaan ohjeet organisaatiokohtaisesti

Kriittiset riskit
« Henkea uhkaavat laakeainereaktiot ja -allergiat, poikkeavat veriryhmavasta-aineet,
tahdistimet jne.
Hoidossa huomioitavat riskit

 Lievemmat allergiat, raskaus, riskitaudit, eristystarve, potilaan vakivaltaisuus jne.
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2. Havainnot ja tutkimukset (tulotilanne) 1/2

Ny kytila (status)

Kuvaavat hampaiden ja suun alueen tilaa ja/tai sairauksia. Kliinisessa tutkimuksessa
todetut Ioydokset tai muut tutkimukset.

 Koostuvat vapaasta sairaskertomustekstista ja rakenteisista statustiedoista, jotka
tuotetaan ja naytetaan erillisella graafisella statusnaytolla.

e Jaettu neljaan tietokokonaisuuteen: Hampaiston nykytila, Suuremmat kuin yhden
hampaan proteettiset rakenteet, Purentastatus ja Pehmyt- ja kovakudosten havainnot.

Tutkimukset

* Laboratorio- ja kuvantamistutkimusten pyyntojen ja vastausten, lahetteiden ja lausuntojen
merkinnat Kirjataan rakenteisesti LAB- tai RT G-nakymalle.

» Jatkuvassa potilaskertomuksessa otsikon alle kirjataan laboratorio- ja
kuvantamistutkimuksista tehdyt huomiot ja [0ydokset, jotka erityisesti tulee huomioida
hoidossa.

"Potilaan P-TT-INR 4,5.”
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2. Havainnot ja tutkimukset (tulotilanne) 2/2

Indeksit ja mittaukset

Muodostavat yhden rakenteisen kokonaisuuden.

Potilastietojarjestelma tuottaa automaattisesti indeksit tehtyjen merkintojen perusteella.
Kirjaaja voi muuttaa niita halutessaan.

Potilastiedon arkistoon tallentuvat:

Angleluokat (kuutoset, kulmahampaat, yleinen)

DMF/dmf (karioituneet, karieksen vuoksi poistetut ja paikatut hampaat)

DMFS/dmfs (hammaspintojen maara, jotka karioituneet, poistettu tai paikattu)

CPIl (Community periodontal index). Arvot O-4 (tai X) sekstanteittain

Gl (Gingival index). Ikenien tila asteikolla 0-3, sekstanttien arvojen keskiarvo

Pl (Plague index). Plakin maara asteikolla 0-3, sekstanttien arvojen keskiarvo

BOP (Bleeding on probing). % ientaskuista jotka vuotaa, kun ientaskut tutkitaan ientaskumittarilla.

Kariesindeksi ICDAS (International Caries Detection and Assessment System). Kuvaa kariesvaurion syvyytta
naonvaraiseen tutkimukseen perustuen hammaskohtaisesti asteikolla O - 6. Ks. Kaypahoitosuositus
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3. Hoidon suunnittelu 1/3

Hoidon tarve

Tiivistetty kuvaus potilaan terveydentilaan liittyvista ongelmista, jotka voidaan poistaa tai
lievittaa hoidon ja ohjauksen avulla.

Kirjataan myo0s voimavarat, jotka tukevat potilasta omahoidon hallinnassa.

Kaytetaan hammashoidollisen ongelman kiteyttamisessa, erityisesti tilanteissa, joissa on
suuri moniammatillisen yhteistyon tarve

"Runsaasti paikattu hampaisto ja kova purentarasitus johtaneet paikkojen uusimiskierteeseen,

johon saatava kestavampi ratkaisu. Omahoito toimii, hoitomotivaatio OK. Hoitovaihtoehtoja ei
liene kayty riittavasti potilaan kanssa yhdessa lapi.”
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3. Hoidon suunnittelu 2/3

Hoidon tavoitteet

Kirjataan vapaana tekstina

Potilaan paaasiallisen hoidollisen ongelman tunnistaminen, ja tavoitteiden asettaminen
hoidolle. Tehdaan yhteisymmarryksessa potilaan kanssa

Kaytetaan erityisesti silloin, kun hoitoa jaksotetaan tai hoidon toteuttamisessa joudutaan
tekemaan "kompromisseja” tosiasiallisista mahdollisuuksista johtuen.

Tavoitteena on realistinen, toteutettavissa oleva hoitosuunnitelma huomioiden potilaan
kokonaistilanne

"Tavoitteena oireettomuus ja infektiovapaa suu seka sellaiset olosuhteet, etta hoitohenkilosto
pystyy huolehtimaan riittavasta suuhygieniasta. Purentakyky jaa puutteelliseksi, mika on
huomioitava ravinnossa.”

"Ensimmaisessa vaiheessa varmistetaan omahoidon toteuttaminen. Kun saadaan arvio
hoitovasteesta (omahoito), tehdaan korjaavan ja proteettisen hoidon suunnitelma.”
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3. Hoidon suunnittelu 3/3

Suunnitelma

e Potilaan terveydentilaa, tutkimusta, hoitoa ja/tai hoidon jarjestamista kasitteleva
suunnitelma hoitojakson alkuvaiheessa.

* Potilaalle suunniteltu jatkohoito toisessa yksikossa.

 Hyvan ja riittavan pitkalle ajalle tehdyn hoitosuunnitelman merkitys tulee entista
tarkeammaksi potilaiden liikkuvuuden lisaantyessa ja erilaisissa ostopalvelutilanteissa,
jossa hoidon toteutus hajautuu eri palveluntuottajille.

» "Poistetaan jadnnosjuuret 32 - 42 seka 47. Pohjataan (keittopohjaus) ylaleuan kokoproteesi,
hoidetaan suulaen hiivasieni-infektio. Reikiintyneet 35, 33 ja 43 paikataan

yhdistelmamuovilla.”

* Seuraava hammaslaakarin tutkimus kahden vuoden kuluttua (tehdaan kutsu). Paron
kontrolli ja hoitosuunnitelman toteutumisen valiarvio suuhygienistille vuoden kuluttua
(tehdaan kutsu).”

thi 16.3.2021 34



4. Hoidon toteutus 1/2

Toimenpiteet

e Kirjataan rakenteisesti THL- Suun terveydenhuollon toimenpideluokituksen mukaiset
toimenpiteet

e Tietyilla toimenpiteilla on vaikutusta suoraan suun statukseen
* Vapaana tekstina kirjatut lisatiedot (materiaalit, neulamitat, leikkauskertomus jne.)

 Kuvataan oleellisilta osin toimenpiteen kulku, toimenpiteessa todetut Ioydokset seka
saavutettu lopputulos.

 Toimenpiteen jalkeinen jatkohoitosuunnitelma kirjataan Suunnitelma-otsikon alle
 Toimenpiteessa ilmenevat komplikaatiot kuvataan sanallisesti ja DG ICD-10 -luokituksella
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4. Hoidon toteutus 2/2

Ennaltaehkaisy

* Vapaana tekstina terveyskasvatukseen, terveyden edistamisen
ohjaukseen ja ennaltaehkaisevan terveydenhuoltoon liittyva tieto

"Omahoito toimii hyvin, F-tahna kahdesti paivassa, hammasvalien lankaus paivittain. Ei
toimenpiteita.”

"Tehostettu preventio-ohjelma:....”

Ladkehoito

* Potilaalle maarattyjen laakkeiden tiedot (nimi, maara, laakemuoto, kerta- ja
vuorokausiannos seka annostelutapa), laakityksen vaikutusten seurantaan
ja vaihdettavuuteen liittyvat tiedot.
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9. Hoidon arviointi 1/2

Diagnoosi

* Kirjataan rakenteisesti ICD10-koodistolla.

* Diagnoosista on kirjattava tyyppi (paa- / sivuDG), kesto (maaraaikainen / pysyva)
ja varmuus (epaily / todennakoinen / varma).

* Kirjattavalla diagnoosilla tulee olla yhteys kyseisen kaynnin syyhyn tai sisaltoon.
Pitkaaikaisdiagnooseja, joilla ei ole hoidon kannalta merkitysta, ei Kirjata.

* Jos on kyse taudin maarityksesta, hammaslaakari voi kirjata diagnooseja vain
oman koulutuksensa ja osaamisensa puitteissa.

Hoidon syy
 Muut terveydenhuollon ammattihenkilot kuin laakari kirjaavat hoitoon
hakeutumisen syyn kayntisyyna. Kayntisyy kirjataan ICPC-luokituksella tai
potilaalle aiemmin diagnosostisoituja ICD-koodeja kayttaen
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9. Hoidon arviointi 2/2

Hoidon tulokset
* Kirjataan potilaan tilassa hoidon seurauksena tapahtuneet muutokset.
* Arvioidaan hoidon tavoitteiden toteutumista

 Otsikkoa kaytetaan, kun hoidon tavoitteet on asetettu

"Kotihoito nayttaa nyt toimivan hyvin, voidaan ryhtya suunnittelemaan paikkaus- ja
proteettista hoitoa.”
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Koko merkinnan otsikot 1/3
Etakontakti

« Kaytetaan sahkoisten (esimerkiksi sahkoposti), kirjeitse tapahtuvien ja puhelinkontaktien
seka ilman potilaskontaktia tapahtuvien potilaskertomusmerkintojen otsikkona.

* Organisaation maarittelemalla lisaotsikolla voidaan tarkentaa, millaisesta etakontaktista
on kyse

Konsultaatio

* Konsultaatiopyynto ja -vastaus tai suunnitelma eri asiantuntijoilta pyydettavista sisaisista
tal ulkoisista konsultaatioista

* Kirjata riittavat tiedot potilaan esitiedoista, tehdyista tutkimuksista ja annetuista hoidoista,
potilaan statuksesta, ongelmana olevan taudin kulusta ja kysymyksen asettelusta.

* Tekstia kannattaa jasentaa myos muita otsikoita kayttaen.

"Konsultoitu hoitavaa laakaria, jonka mukaan ei estetta suunnitellulle alaleuan
vasemmanpuolen viisaudenhampaan leikkaukselliselle poistolle.”
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Koko merkinnan otsikot 2/3

Lausunto

e Jos lausunto tehdaan osaksi jatkuvaa potilaskertomusmerkintaa, eika sita

tarvitse lahettaa ulkopuolisille tahoille, voidaan se kirjata vapaana tekstina
Lausunto-otsikon alle

e Tieto erillisesta lausunnosta voidaan kirjata kertomustekstiin jatkuvan
kertomuksen nakymalle Lausunto-otsikon alle. Samoin merkinnat tai linkit
viranomaisille tai vakuutusyhtioille annetuista ilmoituksista ja lausunnoista,
esimerkiksi lastensuojeluilmoitukset tai ilmoitus potilaan tietojen
luovutuksesta

* Itse lausunnot tai ilmoitukset toimitetaan kyseiselle viranomaiselle, joka
vastaa niiden arkistoinnista

 Kaytetaan olemassa olevia standardoituja lomakkeita
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Koko merkinnan otsikot 3/3

Valiarvio
* Kirjataan esimerkiksi kokonaishoitopotilaalle osahoitokokonaisuuden (parodontologinen,
kariologinen, proteettinen hoito) paattyessa, loppuarvio kirjataan kokonaishoidon paattyessa

Loppuarvio

* Tiivistelma hoidon kulusta, lopputuloksesta ja mahdollisista poikkeavuuksista

* Kirjataan vapaana tekstina, jota voidaan tarvittaessa edelleen jasentaa muilla kansallisilla
otsikoilla/organisaatiokohtaisilla lisaotsikoilla

* Kirjataan, kun potilas siirtyy toiseen hoitoyksikkoon, jaa pois kutsujarjestelmasta
(esimerkiksi 17-vuotiaat) tai erikseen pyydettaessa

» Suositellaan kirjattavaksi aina oppilaalle kahdeksannella vuosiluokalla tehtavan suun
terveystarkastuksen yhteydessa
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Esimerkki loppuarviotekstista

Loppuarvio

Esitiedot: 45-vuotias nainen, joka tulee Kantasuun sairaalan lahetteella. Ongelmana
ienverenvuoto ja pahanhajuinen hengitys. Sairastanut aivoinfarktin 4.9.2014, fioromyalgia,
subakuutti infektio vas. tyvitumakealueella.

Terveyteen vaikuttavat tekijat: Potilas kertoo harjaavansa hampaat kaksi kertaa paivassa,
kaden motoriikka heikentynyt. Sy0 saannollisesti ja terveellisesti.

Nykytila: Hampaistossa ei ole paikkausta vaativaa kariesta. Ei juurialueiden tulehduksiin
viittaavaa. lenrajoissa ja ikenen alla on hammaskivea ja ientulehdusta, jonka vuoksi ikenet
vuotavat herkasti.ise!

Hoitosuunnitelma: Aivoinfarktin jalkeen pyritaan valttamaan vahintaan puolen vuoden ajan
hammastoimenpiteita, jotka ulottuvat ikenen alle (kuten hammaskiven poisto syventyneista
ientaskuista). Taman vuoksi ienverenvuodon ja pahanhajuisen hengityksen hoitona toistaiseksi
on huolellisesta suuhygieniasta huolehtiminen. Tarpeen mukaan klooriheksidiinipitoinen suuvesi
kahdesti paivassa, kuuriluontoisesti 2-3 viikkoa kerrallaan. Syvien ientaskujen puhdistus
infarktista toipumisen jalkeen, noin 1/2 vuoden kuluttua.

Diagnoosi : KO5.3 Pitkaaikainen parodontiitti

Muu merkinta: Jakelu LL XXXXX, Kantasuun sairaala
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Lisatietoa

e THL Suun terveydenhuollon kirjaamisopas 2021 (yhteistyotilat.fi)

e Terveydenhuollon kirjaamisohjeet (thl.fi)

Kaikki THL kirjaamisoppaat on julkaistu myos ruotsiksi.

Kysymykset: sotetiedonhallinta@thl.fi

D thi 16.3.2021 43


https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULSUTE
https://thl.fi/fi/web/tiedonhallinta-sosiaali-ja-terveysalalla/kirjaaminen/terveydenhuollon-kirjaamisohjeet
mailto:sotetiedonhallinta@thl.fi

	Rakenteinen kirjaaminen suun terveydenhuollossa
	Esityksen sisältö
	Kirjaamisen perusteet tulevat lainsäädännöstä
	Potilastiedon arkisto 1/2
	Potilastiedon arkisto 2/2 
	Mitä on rakenteinen kirjaaminen?
	Rakenteisen kirjaamisen hyötyjä 1/2
	Rakenteisen kirjaamisen hyötyjä 2/2�
	Suun terveydenhuollon tietojen kirjaaminen 1/2
	Suun terveydenhuollon tietojen kirjaaminen 2/2
	Koodistopalvelu
	Suun terveydenhuolto Omakannassa
	Suun terveydenhuollon tiedot Omakannassa
	Hammastarkastuksen tiedot Omakannassa
	Hammas-, suu- ja leukasairaudet - näkymän tiedot Omakannassa
	Rakenteisen potilaskertomuksen tietorakenteet – näkymät ja kansalliset otsikot suun terveydenhuollossa
	Potilaskertomuksen keskeiset tietorakenteet  ovat kaikille kirjaajille samat
	Mitä ovat näkymät?
	Lisänäkymien käytöstä
	Suun th,  erikoisalakohtaiset näkymät
	SUU-näkymä
	Statustiedot (hampaiston nykytila)
	Hoitoprosessin vaiheet
	Kansalliset otsikot
	Kansalliset otsikot, käyttö 
	Esimerkkejä yleisimmin käytetyistä otsikoista suun terveydenhuollossa hoitoprosessin vaiheen mukaan
	1. Tulosyy ja esitiedot (Tulotilanne) 1/3
	1. Tulosyy ja esitiedot (tulotilanne) 2/3
	1. Tulosyy ja esitiedot (tulotilanne) 3/3
	2. Havainnot ja tutkimukset (tulotilanne) 1/2
	2. Havainnot ja tutkimukset (tulotilanne) 2/2
	3. Hoidon suunnittelu 1/3
	3. Hoidon suunnittelu 2/3
	3. Hoidon suunnittelu 3/3
	4. Hoidon toteutus 1/2
	4. Hoidon toteutus 2/2
	5. Hoidon arviointi 1/2
	5. Hoidon arviointi 2/2
	Koko merkinnän otsikot 1/3  
	Koko merkinnän otsikot 2/3
	Koko merkinnän otsikot 3/3
	Esimerkki loppuarviotekstistä
	Lisätietoa 

