OmaKanta

tutvustus
— juhend kodanikele




OmaKanta portaalis saab
vaadata oma andmeid

OmakKanta on kodanikele moeldud uleriiklik veebiteenus,
kust saab vaadata oma terviseandmeid

ja ka teatud sotsiaalteenuste kliendiandmeid.

OmakKantas saab vaadata neid andmeid,

mis Teie kohta Kanta-teenustes ehk Kantas salvestatud on.

Andmed salvestatakse Kantasse,

kui kulastate tervishoiuasutusi voi apteeki

vOi kasutate sotsiaalteenuseid.

Sotsiaal- ja tervishoiutddtajad registreerivad Teie kohta andmeid,
kui kaite naiteks arsti juures voi kasutate sotsiaalteenuseid.

OmakKanta teenuseid saab kasutada

ka oma lahedase voi lapse nimel.

OmaKanta portaalis saab

e lugeda Teie raviga seotud sissekandeid;

paluda uuendada retsepte;

vaadata laboratoorsete ja rontgenuuringute tulemusi;

vaadata sotsiaalteenuste andmeid,
mille lisamine portaali toimub etapiviisiliselt;

salvestada oma ravitahte ja organiloovutuse avalduse;

® maarata oma andmete kasutamist
sotsiaal- ja tervishoiusUsteemis.
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OmaKanta portaali sisenemine

Saate Omakanta portaali kasutada,
kui Teil on Soome isikukood ning voimalus kasutada
Uhte jargmistest autentimisviisidest:

@ internetipanga isikutuvastus;
e mobiil-ID;
e kiibiga ID-kaart.

Omakanta portaali sisenemine
1. Kirjutage brauseri aadressireale kanta.fi.

2. Valige kanta/fi lehelt nupp ,Kirjaudu OmaKantaan”
(Logi OmaKantasse sisse).

3. Teid suunatakse Suomi.fi teenusesse,
mida kasutatakse isiku tuvastamiseks.
Siit saab valida sobiva sisselogimisviisi,
naiteks internetipanga isikutuvastus voi mobiil-ID.

4. Kontrollige andmeid ja vajutage ,Jatka palveluun”
(.Teenust kasutama”).
Teid suunatakse edasi OmakKanta teenusesse.

5. Parast kasutamise I6petamist,
logige OmakKantast valja.
Lopetuseks kustutage sirvimisajalugu.
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Andmete liikkumine
Kanta-teenustes

Sotsiaal- ja tervishoiuspetsialist sisestab

andmed oma IT-susteemi

ja vaatab neid sealt.

Sealt salvestuvad andmed Kantasse sellisel kujul,

nagu spetsialist need sisestab.

OmakKantas saab iga kodanik oma andmeid vaadata ja hallata.

@ —

OmakKanta

patsiendiandmed

©, asuvad Kantas.
PR

OmakKantas saab
iga kodanik oma
andmeid vaadata
ja hallata.

Sotsiaal- ja tervishoiuspetsialist sisestab
andmed oma IT-slisteemi ja vaatab neid
sealt. Sealt salvestuvad andmed Kantasse.

Kui OmaKantas kuvatavates andmetes on viga

Kui markate, et Teie andmetes on vigu voi puudusi,
podrduge otse sotsiaal- ja tervishoiuststeemi poole.
Kui kaisite naiteks tervisekeskuses,

tuleb ka andmed parandada seal.

Kui kaisite erakliinikus,

votke Uhendust otse erakliinikuga.
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Saate otsustada oma
andmete kasutamise ule

Kantasse salvestatud andmeid té6deldakse turvaliselt.
Teie andmeid voivad vaadata

ja kasutada vaid sellised tervishoiu

vOi sotsiaalhoolduse spetsialistid,

kes Teie asjadega tegelevad.

Andmeid kasutatakse juhul,

kui see on vajalik Teie ravi

vOi teenuse osutamise seisukohast.

Teid raviv spetsialist saab Kanta kaudu vaadata andmeid,
mis on Teie kohta registreeritud teistes tervishoiuasutustes,
naiteks teises heaolupiirkonnas voi erakliinikus.

Kui spetsialistid naevad Uksteise sisestatud andmeid,

on ravi kvaliteetsem

ja voib teha naiteks vahem uuringuid.

Saate ise maarata,

kui palju spetsialistid Teie andmeid kasutada saavad.
OmakKantas saate anda loa oma andmete edastamiseks

vOi selle keelata.

Voite naiteks keelata mone arstikllastuse andmete edastamise.

Edastamiseks antud luba annab

nousoleku andmete vahetamiseks

Teid ravivate spetsialistide vahel.

See voimaldab naiteks vahetada andmeid riikliku

ja erameditsiini asutuste voi kahe heaolupiirkonna vahel.

Kanta teenused




OmaKanta kasutamine
lapse nimel

Hooldaja saab OmaKanta portaali kasutada
oma alaealise lapse nimel.
OmaKanta lihtsustab lapse asjade korraldamist.

Raviarst peab hindama,

kas alaealine saab oma ravi Ule ise otsustada.
Otsustusvoimeline nooruk voib ise valida,

kas tema andmeid OmakKanta portaalis hooldajale naidatakse.
Kui alaealine oma ravi Ule ise otsustada ei saa,

naeb ka hooldaja arsti tehtud sissekandeid

ja maaratud retsepte.

Omakanta portaali saab kasutada lapse nimel
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OmaKanta kasutamine
teise taiskasvanu nimel

Lahedane saab OmaKanta portaali

kasutada teise taiskasvanu nimel,

kui tal on selleks Suomi.fi keskkonnas antud volitused.
Volitused on voimalik saada ka isikutelt,

kes ei kasuta internetiteenuseid

ega oma internetipanga tunnuseid.

OmakKantas asjaajamiseks vajalikke volitusi on vaja

e tervishoiuga seotud asjade korraldamiseks;

e sotsiaalkaitsega seotud asjade korraldamiseks.

Teise taiskasvanu nimel voib naiteks

e paluda uuendada retsepte;

e vaadata laboratoorsete uuringute tulemusi;

e lugeda tervishouasutusté kilastamise andmeid;
® vaadata sotsiaalteenuste andmeid.

OmakKanta portaalis saab ajada asju teise taiskasvanu nimel
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Kus saab lisateavet?

® aadressilt kanta.fi

@ sotsiaal- ja tervishoiuala spetsialistidelt ja apteekidest.

Meiega saab suhelda sotsiaalmeedias
ﬁ Facebook: @Kantapalvelut

@ Suhtluskanal X: @Kantapalvelut

@ LinkedIn: @Kantapalvelut

Kanta teenuseid haldab Kela.

Kela arendab Kanta-teenuseid

koostods Tervise ja Heaolu Instituudi

ning sotsiaal- ja tervishoiuministeeriumiga.

OmakKanta on osa Uleriiklikest Kanta-teenustest

ning kodanikele moeldud portaal sotsiaal-
ja tervishoiuala andmete vaatamiseks.
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