
  

 
  
 
 

 

 

Information om Kanta-tjänsterna för kunder inom social- och 

hälsovården 

Social- och hälsovårdspersonalen kan ge dig bästa möjliga service när de anställda har aktuell information 

om vilken service du fått tidigare. Därför lagras recept-, patient- och klientuppgifter om dig i Kanta-tjänsterna. 

Säker behandling av dina uppgifter i Kanta-tjänsterna 

Kanta-tjänsterna är en helhet av riksomfattande informationssystemtjänster inom social- och hälsovården. 

När du anlitar social- och hälsovården eller besöker ett apotek sparas dina klient- och patientuppgifter i 

tjänstetillhandahållarens informationssystem. Därifrån överförs de till Kanta-tjänsterna. 

 

Genom Kanta-tjänsterna kan uppgifter om dig förmedlas på ett datasäkert sätt till den yrkespersonal som 

hanterar dina ärenden. Du ser uppgifterna om dig själv i MittKanta. 

 

 
 

Uppgifter om dig får användas bara när det behövs 

Social- och hälsovårdspersonalen använder uppgifter om dig bara när det behövs. Dina uppgifter får bara 

användas om en yrkesperson har rätt till det på grund av en klient- eller vårdrelation eller en arbetsuppgift. 

När någon läser uppgifter om dig sparas information om det i en logg för att det ska gå att övervaka hur 

uppgifterna används. 

 

Du kan tillåta att dina uppgifter ges till andra tjänstetillhandahållare 

Tillhandahållare av social- och hälsovårdstjänster kan se uppgifter om dig i sina egna patient- eller 

klientregister utan särskilt tillstånd. Till exempel kan patientuppgifter som ett välfärdsområde har registrerat 



  

 
  
 
 

 

 

användas i hälso- och sjukvården i det välfärdsområdet. Klientuppgifter inom socialservicen i ett 

välfärdsområde kan i sin tur användas inom socialvården i det välfärdsområdet.  

 

Om du ger tillstånd för utlämnande av dina uppgifter kan också annan yrkespersonal använda dem på alla 

enheter som du besöker. Det betyder att uppgifter om dig får lämnas ut till exempel mellan två 

välfärdsområden och mellan den offentliga och den privata hälso- och sjukvården. Uppgifter som registrerats 

om dig inom socialservicen får i sin tur lämnas ut till exempel mellan socialservicen i två olika 

välfärdsområden. 

 

Tänk på att det behövs separata tillstånd för att lämna ut patientuppgifter och klientuppgifter. 

 

Dina receptuppgifter får användas utan särskilt tillstånd i en vårdsituation eller när du hämtar ut medicin på 

ett apotek. 

 

Du kan uppdatera tillstånd som du gett tidigare 

Från och med ingången av 2024 har också uppgifter som inte finns i Kanta-tjänsterna kunnat lämnas ut med 

tillstånd. Till exempel uppgifter som skrivits ut på papper får lämnas ut från ett välfärdsområde till ett annat 

eller mellan olika tjänstetillhandahållare inom den offentliga och den privata social- eller hälsovården.  

 

Om du gett ett tillstånd för utlämnande 2023 eller tidigare lönar det sig att uppdatera tillståndet i MittKanta. 

Då tillåter du att också uppgifter om dig som inte finns i Kanta-tjänsterna lämnas ut. 

 

Du kan begränsa hur dina uppgifter används  

Med hjälp av förbud kan du bestämma vilka av dina recept- eller patientuppgifter som inte får lämnas ut till 

andra hälso- och sjukvårdsenheter. Med ett förbud mot utlämnande av klientuppgifter kan du begränsa hur 

dina klientuppgifter lämnas ut inom socialvården. 

 

Om du förbjuder att vissa patientuppgifter eller klientuppgifter om dig lämnas ut, visas uppgifterna bara för 

den tjänstetillhandahållare (till exempel välfärdsområdet) som sparat dem i sitt register. 

 

Du kan ge eller uppdatera ett tillstånd eller meddela ett förbud mot utlämnande i MittKanta. Du kan också 

göra det när du besöker social- och hälsovården. 

  

Så används patientuppgifter i Nyland 

Inom landskapet Nyland får tjänstetillhandahållare inom den offentliga hälso- och sjukvården använda 

patientuppgifter om dig i varandras register när du tagit del av informationen om Kanta-tjänsterna, dvs. ett 

meddelande om hur uppgifter om dig används. 

 

Med ett förbud mot utlämnande kan du också begränsa hur dina patientuppgifter används i Nyland. 

 

Läs mer 
 

Mer information om hur patient- och klientuppgifter används: kanta.fi/sv/dataanvandning-och-tillstand 


