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Kanta

Etusivu

Reseptit

Terveystiedot
Diagnoosit
Kriittiset riskitiedot
Kuvantamistutkimukset
Laboratoriotutkimukset
Lahetteet

Mittaukset

NDi~lieia s

Anna Korpela
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Lapsen tiedot Pa svenska

Olet kirjautunut henkilékohtaiseen palveluusi. Kirjaudu ulos &

Etusivu > Terveystiedot > Laboratoriotutkimukset > Kdynnin laboratoriotutkimukset

Kaynnin laboratoriotutkimukset

Tutkimuksen viitearvot nakyvat, jos ne on terveydenhuollossa tallennettu tulosten oheen.

Kdynnin ajankohta 2.1.2019

Palveluyksikkd Testi tk

Tehdyt tutkimukset

Tutkimuksen
Ndytteenottoaika  Tutkimuksen nimi tulos Viitearvot
23.1.2019 17:00 P -Glukoosi 5.2 mmol/I 4-6.1 mmol/I
23.1.2019 08:00 fE-Folaat 140 nmol/l 208-972
nmol/I

26.5.2021
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Etusivu
Reseptit

Terveystiedot

Hyvinvointitiedot

Itsehoitoladkkeet

Kyselyt

Mittaustulokset

Suunnitelmat
Sovellukset

Suostumus

Suostumus ja kiellot
Hoitopaikan valinta

Elinluovutustahto

Hoitotahto

Mittaustulokset

Voit selata Omatietovarantoon tallennettuja mittaustuloksia ja poistaa niitd. Omakannassa ei voi tallentaa tai
muokata tietoja. Mittaustuloksia voit hakea enintadn vuoden ajalta kerrallaan.

Poistaaksesi tietoja valitse hakutulosten Poista-sarakkeessa poistettavat tiedot. Tallenna valittujen tietojen
poistaminen sarakkeen alla olevalla painikkeella. Mikali et haluakaan poistaa valitsemiasi tietoja, voit peruuttaa
tekemasi valinnat omalla painikkeellaan.

HUOM! Liikkuessasi hakutulossivulta toiselle huomaa, etta valintojen tallentaminen koskee kaikilla tulossivuilla

tekemidsi valintoja.

Rajaa hakua

Ajankohta 28.2.2018 - 130.4.2018

Mittaus ~ |

Poista Ajankohta ¢ Tulos ¢
13.4.2018 Vyotaronymparys 88 cm
13.4.2018 Vyotaronymparys 90 cm
13.4.2018 Verenpaine K:\E:g][Hg] 473,
13.4.2018 | Verenpaine KiﬂZ][Hg] i
13.4.2018 Syke 65 /min
13.4.2018 Syke 68 /min
13.4.2018 Syke 65 /min
13.4.2018 Pituus 165.0 cm
s

PEF-mittarilla mitattu maksimaalinen

Anna Korpela
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Kanta on ainutlaatuinen, koko Suomen yhteinen
ratkaisu terveys- ja hyvinvointitietojen turvalliseen
tallentamiseen ja saumattomaan kayttoon.

Kanta



SOSiaaIi' ja Kysely_ ia . < _ SOSiaalihuouon
terveydenhuollon valityspalvelu asiakastiedon

ulkopuoliset toimijat arkisto Sote-palvelujen
Traficom, Kelan etuudet henkiléstd

Omatieto- Potilastiedon Kuva-aineistojen
varanto arkisto ' arkisto

Kanta-tietoallas
Tiedolla johtaminen,
tutkimus

Resepti-

Omakanta palvelu
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Omakannan toiminnot — nyt Volt:

Selata resepti- ja terveystietoja

Omakantaa voi kayttaa
my0s mobiililaitteella.

Rokotukset omassa osiossaan 1/2021 alkaen

Pyytaa reseptin uusimista

Hallinnoida elinluovutus- ja hoitotahtoa

Hallinnoida suostumuksia ja kieltoja ja kuitata informaation
Selata terveystietojen luovutuksiin liittyvia lokitietoja
Hallinnoida suostumusta sahkdiseen reseptiin Euroopassa

Asioida alle 18-vuotiaan lapsen puolesta

Asioida toisen aikuisen puolesta Suomi.fi-valtuudella
Selata ja poistaa tallentamaansa hyvinvointidataa

talla hetkella 16 v. tayttaneilla kaytossa, jatkossa ikaraja 13 v.

17 Anna Korpela 26.5.2021



. Omakannan kayttajat 2020

Kanta

Omakannan kayton kasvu

Omakantaa kdyttdnyt Suomen asukkaista

Omakannan kdyttdjat

18-65-vuotiaista

66 %

yli 65-vuotiaista

48 %

3000 000
2500 000
Omakannan kdyttdjien osuus ikdluokasta
2000 000
1500 000 alle 18 v. 5%
& 18-35v. 68 % G
1000 000
& 36-50v. 67 % G >
200/000 Q& 51-65v. 64 % G >
0 & 66-75v. 60 % T —
2016 2017 2018 2019 2020 yli 76 v. 32 %
18 Anna Korpela 26.5.2021



. Kanta
Omakannan kayttajat 2010 - 2020

Omakantaa kayttaneet eri henkilot Vuonna 2020 yli 2,7 miljoonaa
vuosittain henkilda kaytti Omakantaa.

Miljoonaa

Kayttajien maaréa kasvoi 14,4 %.

Keskimaarin kayttgjia oli 870 000
kuukaudessa.
Maaliskuussa 2021 kayttgjien
| I maara yhden kuukauden aikana
: . m I ylitti jo miljoonan!

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

N

1

a1

[EEY

0

a1
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Kanta

Nuoret Omakannan kayttajina

Omakantaa kdyttdnyt Suomen asukkaista

Omakantaan kirjautuu
keskimaarin 439 alaikaista 18-65-vuotiaista yli 65-vuotiaista

e o o
E?le)/::i asioivat alaikaisen 66 /O 48 /O

puolesta Omakannassa
keskimaarin 4950 kertaa

Omakannan kdyttdjien osuus ikdluokasta

palvassa alle 18 v. 5%
S 18-35v. 68 % [ )
: & 36-50v. 67 % G >
(luvut ajalta 1.4.-31.7.2020) P 64 % e
S 66-75v. 60 % G >
LUVUT KASVAVAT KOKO AJAN! yli 76 v. 32%
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. Omakannan kaynnit 2010 - 2020
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Miljoonaa
w
[6)]

w
o

25

20

15

10

(€]

o

2010

2011

2012

Omakannan kaynnit vuosittain

2013 2014 2015 2016 2017

2018

2019

2020
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Vuonna 2020
kaynteja ol
yhteensa 29,4
miljoonaa.

Keskimaarin
2,4 miljoona
kuukaudessa

Kasvua edelliseen
vuoteen oli 40 %
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Kanta

Omakanta vuonna 2020

ogd

2,7

miljoonaa kayttdajad

14,4 %

kdyttdjamadrdn kasvu

29,4

miljoonaa kayntid

S
31

miljoonaa reseptien
uusimispyyntod

F]

30%

kaikista vuoden
aikana tehdyistd
uusimispyynnoistd

Anna Korpela
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.Om

akannan toimintoja — tulevaisuudessa voilt:
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Saada koronatodistuksen

Selata sosiaalihuollon tietoja

Tallentaa hyvinvointitietoinin omia mittaustuloksia:

paino, verenpaine, verensokeri

Terveystietoja koostetaan yhteenvetoihin (mm. laboratoriotutkimukset)
vahitellen sita mukaa kuin terveydenhuollossa kirjataan tiedot Kanta-

palveluihin vaadittavalla tavalla.

26.5.2021



Kanta

Omatietovaranto ja hyvinvointisovellukset




Omatietovaranto on
kansallinen keskitetty
tietovaranto
kansalaisten omille
terveys- ja

hyvinvointitiedollle

Kansalaiset voivat
kayttaa

Omatietovarantoa

hyvinvointisovelluksilla

ja Omakannan kautta

Tulossa*: Ajantasaista
tietoa kansalaisesta
sosiaali- ja
terveydenhuollon
ammattilaisille hoidon

ja palvelun tueksi

Kanta




Kanta

Hyvinvointisovellukset

Minka tahansa yrityksen / yhteison / toimijan tekema

Sovelluksen tulee lapaista Kanta-palveluiden hyvaksynta
Hyvaksyntakriteerit, demo, testaus ja toimitusehdot
Jatkossa mahdollisesti A-luokan sertifiointi*

Kanta.fi-sivustolta 10ytyy sovellusluettelo hyvaksytyista sovelluksista

Kansalainen paattaa itse, mita sovelluksia haluaa kayttaa ja liittaa

Omatietovarantoon

26 Anna Korpela 26.5.2021


https://www.kanta.fi/sovellusluettelo

Kanta

Mita hyotya on Omatietovarannosta?

Hyvinvointitiedot tallessa turvallisessa, keskitetyssa paikassa
Oman hyvinvoinnin edistamisen ja itsehoidon tuki
Ennaltaehkaisy

Tiedon vélitys sosiaali- ja/tai terveydenhuollon ammattilaiselle
Riippumaton ajasta ja paikasta

Yksilollisempi palvelu, hoito-ohjeet

Hoidon ja palvelun saamisen nopeuttaminen

27 Anna Korpela 26.5.2021



Kanta

Missa olemme nyt?

2021

 Palvelun tekninen yllapito
ja kehittaminen

 Omatietovarannon

2019 - 2020

« Uusia
hyvinvointisovelluksia
liittyy palveluun

2018

« Huhtikuussa kansallinen
tuotantopilotti:
Terveyskylan Omapolku

konseptointi

» Uuden asiakastietolain
etenemisen seuraaminen

» Tietosisalléon kehittaminen

» Palvelun tekninen
kehittdminen ja yllapito

» Palvelu saavutettavaksi

» Lokakuussa palvelu
kaytettavissa kaikilla 16-
vuotta tayttaneilla
kansalaisilla

28 Anna Korpela 26.5.2021
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Liittyneet hyvinvointisovellukset ja kaytto

2500000 “ Tuotannossa viisi
B Tallennukset / kk ® Tallennukset yhteensa . . . . .
hyvinvointisovellusta liitettyna.

Lisatietoa sovellusluettelosta.

Tietosisallot;

Likkunnan seuranta, fyysinen
1500 000 aktiivisuus

Verensokeri, insuliinin annostelu

2000 000

Nautittujen makroravinteiden
1 000 000 T
maara

Oirearvioon perustuva
itsehoitosuunnitelma

500 000

Paino
Palveluun on tallennettu yli 2
0 == B0 0 B 00wl mf omf momomlomomlomomNom 0 I I I I I | I I I I I I mlljoonaa hyVInVOIntImerklntaa
RIS TR I A G G G R G G U CRCIN I VI G K G GRS G GO U v (tammikuu 2021)
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https://www.kanta.fi/sovellusluettelo

Aslakastietolain uudistamisesta riippuvia KARtA

ominaisuuksia

Palvelun ikarajan lasku 13 vuoteen ja alle 13-vuotiaan palvelun oma kayttdé vanhemman

suostumuksella
Alaikaisten puolesta asiointi ja puolesta asiointi valtakirjalla
Hyvinvointitietojen luovutus sote-ammattilaisille kansalaisen suostumuksella
Osana tatd ammattilaissovellusten sertifiointikriteerit ja integroitumisen mahdollistaminen

Potilas-, resepti- ja sosiaalinuollon asiakastietojen luovutus hyvinvointisovelluksille

kansalaisen luvalla

30 Anna Korpela 26.5.2021
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Lisatietoa

Omakanta

Yleistietoa https://www.kanta.fi/lomakanta

Omakannan verkkokoulu https://www.kanta.fi/omakanta-verkkokoulu

Omatietovaranto

Kansalaisille https://www.kanta.fi/hyvinvointitiedot

Jarjestelmakenhittgjille https://www.kanta.fi/jarjestelmakenhittajat/omatietovaranto

Sote-ammattilaisille https://www.kanta.fi/ammattilaiset/omatietovaranto

31 Anna Korpela 26.5.2021
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Kanta

Kiitos!

Anna Korpela

Omatietovarannon tuoteomistaja

Kela, Tietopalvelut

kanta.fi Y @kantapalvelut
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