Kanta-lakemedelslistan kommer!
Ar du beredd?
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Riksomfattande lakemedelslista

Pa Kanta-tjansternas agenda sedan 2012
* varvid det forsta utkastet till en lakemedelslista publicerades

Grundtanken ar:

« Uppratthallande av en lakemedelslista, som innehaller

 aktuella uppgifter om alla lakemedel som har forskrivits till patienten
och de lakemedel som patienten anvander pa egen hand

* behovliga uppgifter om medicineringen visas for alla som deltar i
patientens [akemedelsbehandling i alla vardsituationer

« och som uppdaterasav alla deltagare i varden som gor "normala
anteckningar om lakemedelsbehandlingen”

 den kraver darmed inget separat underhall
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Uppgifter om medicineringen behovs i manga olika skeden
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Nulage:
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“Nden omasta jdrjestelmdstdni osittaisen
lddkityslistan ja kansallisesta palvelusta sekavan
listan reseptejd. Minulla ei ole tietoa, onko joku

tarkistanut potilaan lddkityslistan ja milloin.”
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Omakanta ja
hyvinvointi-
sovellukset

Saan tiedon mdidirdtyistd resepteistd ja tehdyisté
toimituksista. En aina voi tietdd mitéd asiakkaan on
tarkoitus edelleen kéyttdd.
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’ Ndéen pitkén listan reseptejé, enkd oikein
tiedd mitd resepteistd on tarkoitus
ostaa. Kun kdyn vastaanotolla, saan
/ samoja reseptejd joita minulla jo oli
/ mahdollisesti eri ohjein.
/ Kansalainen
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Malbild:
Aktuella
uppgifter om

medicineringen

ar tillganglig
for alla som
deltari
lakemedels-

behandlingen §
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“Nden aina potilaan ajantasaisen lddkityslistan
kdyttdmdni potilastietojéirjestelmdn kautta.
Lddkitykseen liittyvdt kirjaukseni tallentuvat

lddkityslistalle ja kirjaamastani tarkistusmerkinndstd
seuraava potilaan lddkitystietoa tarkasteleva
ammattihenkildé néikee, ettd tiedot ovat ajan tasalla.
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Omakanta ja
hyvinvointi-

Ndéen asiakkaani ajantasaisen Iddkityslistan ja hénelle
toimitetut lddkevalmisteet apteekkitietojdrjestelmén
kautta. Kirjaamani toimitusmerkinndt tallentuvat
ldékityslistalle.

Farmasisti

Apteekki-

jarjestelma

, Minua hoitavat ammattihenkilét nékevdét
lddikitystietoni yhteiseltd listalta. Voin itse
lisétd listalle nékyviin my6s omatoimisesti

/ kdyttdmidni lddkkeitd ja tehdd merkintojé
/ jotka ndkyvdt my6és ammattilaisille.
Kansalainen

sovellukset

Utbildning for halso- och sjukvarden och apoteken
19.1.2022



e

Kanta-lakemedelslistan steg for steg
Utvecklingsstig 2020-2030
Fas 1-2 (2022-2024)
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Utvecklingsstig - tidslinje

F2019 2020 | 2021 2022 | 2023 2024 | 2025 2026 | 2027 2028 | 2029 2030
-
= 'zpecifikation r
1. Utveckhing av recept - -
—— Genomforande
n:— 2. Ibruktagande, avden riksomfatta+de léikemedelsllistan Ibruktagande
o—
S ﬁ\l 3. Lékemedel%lista i vardens g}’énssnitt
L|ingsmedi<:ineking och medborgglrens anteckningar
l;amband: 5. HeltéickarIde uppgifter om nedicineringen

Lag andringar

thi

) lagar trader

i kraft

Granssnitt i Datalagret for

egna uppgifter

Utvecklingsstigen for lakemedelslistan
beskrivs i Laakehoidon tiedonhallinnan
konsepti (Koncept for informations-
hantering inom lakemedelsbehandling,
pa finska), som THL publicerade 2020
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Fas 1: Strukturerad dosering pa recept (fran 2022)

» Struktur, med vars hjalp doseringsuppgifterna kan
antecknas i strukturerad form pa 80-90 % av recepten

 Pa de resterande antecknas anvisningar fortfarande som fritt
formulerad text

* Produktionssattning mojligt fran 1.5.2022 , varvid man i

» Apotekssystemen maste implementera system som stoder
strukturerad dosering

* Patientdatasystemen maste ha framtidskompatibla system
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Fordelar med strukturerad dosering

* Doseringen antecknas strukturerat - systemet producerar
bruksanvisningstexten automatiskt
 Anvisningar behover inte skrivas ocksa i textform
* Behovet av att apoteken skriver ut doseringsanvisningar minskar
- Risken for fel i anvisningarna minskar
—>Anvisningarna forenhetligas - lattare att forsta for patienterna

» Battre mojligheter att kontrollera att doseringen ar korrekt

* Uppgifterna om doseringen lagras i strukturerad form i
Receptcentret

« Uppgifter om doseringen behover inte antecknas pa nytt (om
doseringen inte andras)

. Dosermgsuppglfter i textform som har hamtats fran Receptcentret
”skrivs inte over” det egna systemets strukturerade uppgifter
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Fas 2: Kanta-lakemedelslistan (fran 2024)

THL/Heikki Virkkunen
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Fas 2: Kanta-lakemedelslistan
* Tillgang till en enhetlig och aktuell Kanta-lakemedelslista

 Pa listan visas de lakemedel som patienten anvander
* Inte langre "endast en sammanstallning” av (aktuella och foraldrade) recept
» Samma lista visas for alla som deltar i lakemedelsbehandlingen
. étllzomstréttigheterna beror pa arbetsuppgiften och patientens ratt att forbjuda
atkomst

Lakemedel forskrivs fortsattningsvis med recept, men

 Alla andringar i medicineringen (aven dosandringar) gors i

fortsattningen med recept och de och avslutningsanteckningar lagras i
Receptcentret

* Fordetlakemedel som patienten anvander endast det nyaste receptet
ar giltig
 Ett nytt recept upphaver alltid* det foregaende

*inte alltid, aven i fortsattningen ar det mojligt att ha parallella recept, nar det behovs (t.ex. Marevan 3 mg + 5 mg)
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Tidpunkt forinledning Efter 23 mdnader ¢ Efter 25 mdnader Efter 40 manader
av lakemedlet (2.5.2024) (2.4.2026) (2.6.2026) (2.9.2027)

Inledning av likemedlet Fornyelse av recept Andrad dosering for likemedlet Avslutning av lakemedel

(Recept 1) i |(Recept 2*¥) (Recept 3**¥) : (Avslutningsanteckning ****)

Dosering: 1 tabl x 1 EI Dosering: 1 tablx 1 > Dosering: 2 tabl x 1 i : Dosering: Avslutat

Exp. mdngd: 8x100 st. i | Exp. méngd: 8x100 st. Exp. méngd: 4x100 st. i |Exp. mangd: ---

Giltig (=far expedieras): | |Giltig (=fGr expedieras): Giltig (=far expedieras): Giltig (=far expedieras): ---

till 1.5.2026 till 1.4.2028 till 1.6.2028

_ y,
Foljande dag Efter 1 manad Efter 1 manad
Lakemedel Lakemedel Lakemedel

expediering 1

Efter 3 manader

Lakemedel
expediering 2

OsSv...

expediering 1

**Recept 2 avslutar

- ' giltigheten for recept 1. .
Begaran om | Lakemedlet kan expedieras

férnyelse pa apotek endast med

Efter 21 manader

Lakemedel

expediering 8*

| recept2

Det finns inte lakemedel kvar.

Samtidigt gors en begaran om
fornyelse.

expediering 1

***Recept 3 avslutar giltigheten
for recept 2.

Lakemedlet kan expedieras pa
apotek endast med recept 3

. **** Avslutningsanteckning avslutar
. giltigheten for recept 3

. Lakemedlet kan inte expedieras pé
apotek. (Lakemedlet har avslutats.)

 Livscykel (standard) for de lakemedel som anvands
* Som nya till Receptcentret kommer (dosering)andringar och avslutningar

THL/Heikki Virkkunen

@ thl
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Fordelar med Kanta-lakemedelslistan

Olika organisationers uppgifter om medicineringen ”forenas” pa en lista
 Alla har tillgang till samma heltackande uppgifter om medicineringen (med hansyn till férbud)

Andringar och avslutning av medicinering uppdateras i Receptcentret
« Uppgifternailiakemedelslistan ar (heltackande och) aktuella

For varje lakemedel finns endast ett* giltig recept
« Underhallet av lakemedelslistan blir klarare
* Onodiga overlappande medicineringar minskar

Lakemedelslistan (och recepten) ar en del av patientjournalen**

 Inga separata anteckningar i patientjournalen behovs (principen om engangsdokumentation
forverkligas)

« Uppgifterna om medicineringen finns alltid pa samma stille (pa Kanta-lakemedelslistan)
=>Battre kvalitet pa medlcmerlngsuppglfterna * vid behov kan det finnas tva (eller flera).
= Battre patientsa kerhet ** lagstiftningsreform 2022.
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Fas 2: Lagstiftningsreformer

* Foribruktagandet av lakemedelslistan kravs vasentliga
lagstiftningsreformer

 Andringarna i lagstiftningen har graderats. Nu bereds de andringar som
kravs for fas 2.

* En tjanstemanna-arbetsgrupp som leds av SHM har berett de
lagandringar som mojliggor ibruktagandet av lakemedelslistan
* SHM, THL, Valvira, Fimea och FPA har deltagit

 SHM ordnar moten for intressegrupper 20.1.2022 kl. 9-11
(Distansmote via Teams) och 28.3.2022 kl. 10-12
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Fas 2: Malsatt tidsschema

* Malsatt tidsschema for lakemedelslistans specifikationer

Dokument Ansvar Fardigt senast
la Allman beskrivning THL Q1-2/2022***
1b Ordlista THL Q1-2/2022***
2 Funktionsbeskrivningar FPA/THL Q1-2/2022***
3 Lagstiftning SHM Q3/2022%, Q4/2022**
43 Datainnehall THL Q3/2022***
4b Funktionella/Tekniska specifikationer FPA Q4/2022***
5a Koncept/dokumentationsanvisningar THL Q4/2023
5b Myndighetsforeskrifter
/-anvisningar THL/FIMEA/VALVIRA Q4/2023

* RP till riskdagen behandlas vecka 37 2022, ** Godkand

« Malet ar att produktionssattningen av lakemedelslistan inleds 2025
*** Framflyttad pa grund av forseningar i lagberedningen
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Kanta-lakemedelslistan steg for steg

Fas 3-5 (2026-2029)
(Dessa aterkommer vi till under senare ar ©)
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Fas 3: Lakemedelslistan i anvandargruppernas granssnitt

Tasi brukifas 3:

« Hantering av granssnitt
/ mellan 6ppenvards- och

&l s lre]ira] - - ~ T — . e . .
X5 l.gll I -5 / N 5 ,\ avdelningsmedicinering
|l sl e a0 — - []— * Anteckningar om kontroll av
== ST Ell — 0 — medicineringen
xR Xpjeedd =~ _ - -"7 -7 « Egenvardslakemedel*
— X --" _-=" — (antecknat av yrkesutbildad personinom
x:., - - _ - — B) / héilso-.c.)ch sjulfvérden) )
=1._--"~ \[TA/_ / * Anvandning av lakemedels-
X —Y — listan inom socialvarden
-V — .
o P  Omvandling av
-_ ] l — - H
: g;; Recept, som har Nyttrecept 8=/ Gsllande [ V _ pappersrecept till
! — inkopstillstand Expedierings- i,;/ lakemedelslista I — elektroniSka recept * %
l ¥ | Receptutan anteckning v = ) I V‘*/\\ . . res
I inképstillstand Avslutnings- o | Delvis kontrollerad | (patientspecifika preparat med specialtill-
I Ny egenskap i detta anteckning  —— lakemedelslista | stand, medicinska gaser, (pro auctore))
I skede Kontroll- é Fullstandigt kontrollerad * Flyttat fran fas 2
|

anteckning ! |3kemedelslista 1

** Ar inte direkt bundet till annat innehall i fas
3, utan kan ocksa genomforas separat fran det
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Fas 4: Avdelningsmedicinering
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Recept, som har Nytt recept 5- | Gallande i

O—
o—

Expedieringsanteckning
Avslutningsanteckning
Kontrollanteckning o—

Administreringsanteckning

Egen V=
; |

bedomningsanteckning =

Anteckning om intag

inkopstillstand
Recept utan
inkopstillstand
Egenvardslakemedel

lakemedelslista

i—/ Delvis kontrollerad
5= | lakemedelslista

Fullstandigt
kontrollerad
lakemedelslista

Ny egenskap i detta
skede

———————————————————— THL HetkkiVirkkomenr —

_.Tasibrukifas 4:

/ .

Forskrivningar av
avdelningsmedicinering
(inte specialmedicinering)
Anteckningar om
administrering av
lakemedel

(bl.a. avdelningsvard,
hemvard)
Medborgarens
anteckningar:
egenvardslakemedel
och observationer vid
anvandning av
lakemedel
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Fas 5: Heltackande om medicineringen
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Gallande
[akemedelslista

"— | Delvis kontrollerad|
5= | lakemedelslista

Fullstandigt
kontrollerad
lakemedelslista

THL/Heikki Virkkunen

W—-—/ .

— . Tasibrukifas5:
Specialmedicineringar vid

V — . .. O
0 — avdelningsmedicinering
V — |9£_' (t.ex. .
0 — intensivvardsavdelningar,
— forlossningssalar,
Ny operationssalar)
V — /  Naturprodukter och
VvV — o o .
U naringstillskott
W — |e=]° Medborgarens
v — anteckningar:
T anteckningar om
! lakemedelsintag

l Bor utvarderas noggrannare, vilka
: av dessa det lonar sig att bygga

| upp som en del av Kanta-

: lakemedelslistan.
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Heikki Virkkunen

Overlakare

Institutet for halsa och N . .
valfard (THL) \

Enheten for Information -

och styrning av
informationshanteringen
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