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Vad betyder det | praktiken?

= | patientinformationssystemet gors en strukturerad dokumentering av en
minderarigs beslutsformaga och om utlamnande av uppgifter till
vardnadshavarna eller andra som skoter arenden foér den minderarigas
rakning.

= Uppgiften dokumenteras vid varje servicehandelse
(besok/behandlingsperiod/distanskontakt) och varje gang ett recept forskrivs

eller fornyas.
= Retroaktivt antecknas uppgifterna inte.

= Uppgiften visas i patientinformationssystemet och i apotekssystemet da nagon
laser den minderarigas uppgjifter.

= |nformationen anvands nar uppgifter om minderariga lamnas ut till
vardnadshavarna i form av utskrifter/pa papper/muntligen.

= Uppgiften paverkar ocksa hur en minderarigs patient- och receptuppgifter visas
pa Mina Kanta-sidor for vardnadshavarna och andra personer som skoter

arenden for den minderdrigas rakning. Kanta
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Minderarigas och vardnadshavares stéallning och
rattigheter

= Lagen om patientens stallning och rattigheter (785/1992)

= En minderarig som inte kan fatta beslut om sin vard ska vardas i samrad med sin
vardnadshavare eller nagon annan laglig foretradare. Varden av en minderarig som med
beaktande av sin alder och utvecklingsniva kan fatta beslut om sin vard ska ske i
samforstand med honom eller henne. (7 8)

= Om en minderarig inte kan fatta beslut om sin vard, ska uppgifterna lamnas till den
minderarigas vardnadshavare eller nagon annan laglig foretradare. En minderarig som
med beaktande av alder och utveckling kan fatta beslut om varden har réatt att forbjuda att

uppgifter om hans eller hennes halsotillstand och vard ges till vardnadshavaren eller nagon
annan laglig foretradare. (9 8)

= 19 § | forordningen om journalhandlingar (94/2022) styr vilka anteckningar som
da gors i journalhandlingarna.

= Det ar viktigt att barn och unga far framféra sin asikt och stélla fragor ocksa nar

. de annu inte kan besluta omgsig vard sjalva. Kanta



Det avgdrande ar formagan att fatta beslut

= En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden ar skyldig
att informera en minderarig om hans eller hennes réttigheter.
Det ska goras i enlighet med den minderarigas alder och
utvecklingsniva och det &r bra att repetera under kommande
besok. Informationen kan ges ocksa pa natet, som material
eller dylikt.

= Det ar viktigt att i alla tjanster for barn och unga aven informera
vardnadshavarna, med tanke pa barnets nuvarande alder, men aven
dess framtid.

= En yrkesutbildad person inom hélso- och sjukvarden bedomer
ocksa om en minderarig pa basis av sin alder och
utvecklingsniva &r i stand att fatta det beslut som saken kraver.
= Lagen kanner inte till nagon aldersgrans for beslutsforhet,
utan en yrkesutbildad person gor alltid en bedémning fran

fall till fall med hansyn till sakens natur.
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Bedomningen av beslutsformagan ar dynamisk

= Nar motena fortsatter/arendet gar framat kan bedomningen av den
minderarigas formaga att skota sitt arende forandras.

= Sijtuationen kan bli allvarligare, och da kan man komma fram till
att den minderariga anda inte har formaga att skéta arendet utan
sina vardnadshavare, trots att man till en bérjan gjorde den
bedomningen.

= Med tiden kan situationen ocksa forandras sa att den minderariga
kan fatta beslut om sitt &rende. Under en langvarig vardrelation
vaxer och mognar den minderariga.

= (QOcksa andra faktorer kan komma fram under behandlingens gang

som medfor ett behov av att géra en ny beddmning.
Efter Hietanen-Peltola, THL 2022
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Minderarig som saknar beslutsférmaga ensam pa

mottagningen
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Nar en minderarig & ensam pa
mottagningen och det konstateras att
han eller hon ar oférmdgen att skéta sitt
arende ska vardnadshavaren alltid
kontaktas.

Kontakten med vardnadshavarna kan
Inte ersattasmed att man enbart gor en
anteckning om saken pa Mina Kanta-
sidor.

Efter Hietanen-Peltola, THL 2022
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Strukturella dokumenteringsalternativ

Den minderariga saknar beslutsformaga, uppgifterna lamnas till vardnadshavarna
Den minderariga har beslutsformaga, tillater att uppgifter om honom eller henne lamnas till
vardnadshavarna
Den minderariga har beslutsférmaga, forbjuder att uppgifter om honom eller henne lamnas till
vardnadshavarna
Det ar okant om den minderariga har beslutsférmaga, uppgifter lamnas inte till vardnadshavarna.
- Alternativet far anvandas nar beslutsférmagan annu inte har kunnat utredas pa nagot satt.
- En yrkesutbildad person inom héalso- och sjukvarden ska andra det har alternativet nar den
minderarigas beslutsférmaga ar kand.
- Det finns ett sa kallat " ad hoc-alternativ" for att garantera en lampligt utlamning till
vardnadshavarna.
- Det anvands ocksa till exempel i situationer dar patientinformationssystemet skapar dokument
for en kommande servicehandelse, men man annu inte har traffat den minderariga.
Om vardet 4 forblir i kraft en langre tid, till exempel pa ett recept, kan gora det svarare att
expediera lakemedel till vardnadshavaren pa apoteket, och vardnadshavaren ser inte heller
receptet pa Mina Kanta-sidor (kan till exempel inte begara foérnyelse).
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Lagesbild over inforandena och bedomningarna

Omkring 44 % av de offentliga aktorerna (N=159) har infort den nya dokumenteringsmodellen |
sina system, bland privata (som tar hand om minderariga) omkring 3 500 (inkl. sjalvstandiga

yrkesutOvare)

95 % av de minderariga med beslutsformaga (n=78 447) tillater utlamnande till vardnadshavarna

och 5% fc‘jrbjuder
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Visning av uppgifter om minderariga pa Mina
Kanta-sidor

= Utifran det som dokumenterats avgor Mina Kanta-sidor om servicehandelser och

recept far visas for en minderarigs vardnadshavare.
= Obs. Det har géller bada vardnadshavarna och andra personer som skoter arenden for den
minderarigas rakning.
= Ett forbud kan till exempel inte riktas bara mot den ena vardnadshavaren.
= Nar den nya dokumenteringsmodellen har inforts utgar den tidigare
aldersgransen pa 10 ar for visning av uppgifter om en minderarig pa Mina Kanta-

sidor.
= Beroende pa barnets alder och nar Mina Kanta-sidor tagits i bruk kan det handa att
uppgifter om ett barn, till exempel nar barnet ar 10-12 ar, inte visas for vardnadshavaren pa
Mina Kanta-sidor.
= Ju snabbare aktérernainom halso- och sjukvarden infor den nya
dokumenteringsmodellen, desto mer omfattande blir uppgifterna om minderarigai alla
aldrar synliga for vardnadshavare och andra som skoter arenden for minderarigas rakning.

9 1.9.2022 an tq



FOordrojning fortfarande 1 bruk

= FOrdrojning anvands nar en yrkesutbildad person gor beddmningen att barnets
sakerhet kan aventyras om patientuppgifter visas pa Mina Kanta-sidor for

vardnadshavarna och/eller fér den minderariga sjalv.
= Fordrojningen galler anda tills barnet fyller 18 ar, om fordroéjningen gors for att
vardnadshavarna inte ska kunna se uppgifterna.
= Fordrojning hindrar att uppgifterna om ett besok visas for vardnadshavarna och for den
minderariga sjalv.
= Obs. Man kan inte fordrdja visningen av ett recept.
= | undantagsfall, till exempel vid misstanke om sexualbrott, kan man pa ett recept anvanda

alternativet "den minderariga forbjuder att uppgifter om honom eller henne lamnas till
vardnadshavarna" aven om det inte motsvarar den faktiska situationen.

= Ett sddant undantagsforfarande antecknas i patientjournalen, som ocksa fordrojs.
= Obs. Receptet visas anda vid inloggning pa Mina Kanta-sidor med den minderarigas eget
anvandarnamn och l6senord.

10 1.9.2022 Kq n tq



Varfor visas barnets uppgifter inte pa Mina
Kanta-sidor?

=  Om vardnadshavaren inte kan se barnets uppgifter pa Mina Kanta-sidor, kan orsaken vara till

exempel nagon av féljande:

= Ingen beddmning av beslutsférmagan har dokumenterats i strukturerad form bland barnets
uppgifter, eftersom detta annu inte ar majligt i den berérda halso- och
sjukvardsorganisationens patientinformationssystem.

= Den nya dokumenteringsmodellen &r i bruk och en minderarig som bedéms ha
beslutsférmaga har forbjudit att hans eller hennes uppgifter visas for vardnadshavarna eller
andra som skoter arenden for hans eller hennes rakning.

= Den nya dokumenteringsmodellen ar i bruk, men beslutsférmagan hos den minderariga har
Inte utretts.
= Visningen av uppgifter har fordréjts inom halso- och sjukvarden.

= Det ar inte mojligt att skdta arenden for ett barns réakning pa Mina Kanta-sidor om Kanta-
tjansterna inte kan kontrollera ratten att skota arenden. Sadana situationer ar:

= En intressebevakare har forordnats for vardnadshavaren sjalv
= Barnet har sparrmarkering
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Narmare information

Minderariga och Kanta-tjansterna — verksamhetsmodeller for halso- och sjukvarden

och apoteken (yhteistyotilat.fi)
Utvardering av en minderarigs beslutsformaga inom halso- och sjukvarden (thl.fi)

Webbskola: Kanta-webbskolorna (kanta.fi)
= Logga in i Kanta-webbskolan (verkkokoulut.kanta.fi)
= |nkluderar ocksa olika exempel (om barn i olika aldrar och om olika tjanster)
Medborgare/Mina Kanta-sidor:
= Skota arenden for minderariga (kanta.fi)
= Fo6r ungdomar (kanta.fi)
Professionella/Kanta:

» Skota drenden for nagon annan (kanta.fi)
= Handledning i anvandningen av Mina Kanta-sidor (kanta.fi)
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https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/TAPAJULK
https://thl.fi/sv/web/barn-unga-och-familjer/social-och-halsovardstjanster/elev-och-studerandevard/utvardering-av-en-minderarigs-beslutsformaga-inom-halso-och-sjukvarden
https://www.kanta.fi/sv/professionella/kanta-webbskolor
https://verkkokoulut.kanta.fi/login/index.php?lang=sv
https://www.kanta.fi/sv/skota-arenden-for-minderariga
https://www.kanta.fi/sv/ungdomar
https://www.kanta.fi/sv/professionella/skota-arenden-for-nagon-annan
https://www.kanta.fi/sv/professionella/handledning-i-anvandningen-av-mina-kanta-sidor
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