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Esityksen sisältö

 Kanta-palveluiden visio hyvinvointi- ja 
terveystietojen hyödyntämisestä - Kuinka 
tukea tiedon tuottamista ja hyödyntämistä?

 Kanta-palvelut osana hyvinvoinnin ja 
terveyden edistämisen ratkaisuja -
Nykytilanne ja tulevaisuus

 Lopuksi tärkein - Yhteistyö
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Visio: Kanta-palvelut osana hyvinvoinnin 
ja terveyden edistämisen ratkaisuja



Kanta-palvelut osana hyvinvointi- ja 
terveystietojen hyödyntämisen ratkaisuja 

asiakastiedot
hyvinvointitiedot

OmaKanta
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Kuinka tukea kansalaista 
tiedon tuottamisessa ja 
itsestään 
huolehtimisessa? 

 Turvallisia ja luotettavia palveluita erilaisiin 
tarpeisiin 

 Hyvinvointisovellusten kehittäjien tuki

 Kannustaminen ja sitouttaminen - tuodaan 
näkyväksi oman toiminnan vaikutukset ja 
osallistetaan
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Kuinka tukea sosiaali- ja 
terveydenhuollon 
ammattilaista tiedon 
hyödyntäjänä? 

 Ammattilaisen toimintaa tukevat järjestelmät

 Olennaiset tiedot helposti hyödynnettäväksi

 Laadukasta, luotettavaa tietoa
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Kanta on ainutlaatuinen, koko Suomen 
yhteinen ratkaisu sosiaali-, terveys- ja 

hyvinvointitietojen turvalliseen tallentamiseen 
ja saumattomaan käyttöön.



Kanta – innovaatio, joka kattaa koko Suomen
Tiedot tallessa ja saatavilla turvallisesti ajasta ja paikasta riippumatta

Kustannussäästöjä 
kansallisen toteutuksen 
hyödyntämisestä ja sähköisen 
asioinnin tukemisesta. 

Kansainvälinen 
suunnannäyttäjä
sote-tiedonhallinnan ja
-digitalisaation kehittämisessä.

Kokonaisvaltainen kuva 
kansalaisen hyvinvoinnista 

- ajantasaiset tiedot tukevat 
kansalaisten ja  

ammattilaisten toimintaa.

Kanta-tietojen käyttö 
tutkimuksessa ja tiedolla 

johtamisessa hyödyttää 
koko yhteiskuntaa.



Missä mennään nyt? 



Hyvinvointitietojen tallentaminen 
hyvinvointisovelluksilla
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 Kanta.fi:n sovellusluettelossa on julkaistu 
hyvinvointisovellukset, joilla tietoja voi toistaiseksi 
tallentaa

 Sovelluksilla tallennettavia tietosisältöjä:
 liikunnan seuranta ja fyysinen aktiivisuus (rajattu 

käyttäjäjoukko)
 verensokeri, insuliinin annostelu ja arvioitu 

nautittujen makroravinteiden määrä
 itsehoitosuunnitelmat

 Tiedot toistaiseksi kansalaisen itsensä hyödynnettävissä

https://www.kanta.fi/sovellusluettelo


Hyvinvointitietojen tallennusmääriä
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Tallennukset / kk Tallennukset yhteensä  Yhteensä yli 5 
miljoonaa erillistä 
hyvinvointitietoa 
palvelun 
käyttöönotosta lähtien 
(lokakuu 2018)

 Vuonna 2022 
keskimäärin yli 110 
000 hyvinvointitietoa 
kuukaudessa 
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OmaKanta – näkymä omiin tietoihin

OmaKanta on
valtakunnallinen
palvelu

 Tiedot hyödynnettävissä yhdestä paikasta, 
vaikka hoitava taho tai käytössä ollut
hyvinvointisovellus vaihtuisivat

 Terveys ja hyvinvointi sekä niihin liittyvät
tiedot turvallisissa käsissä

 Kaikille samat, yhdenmukaiset ja
yhdenvertaiset palvelut

Käytössä
24/7



OmaKanta vuonna 2022

3,5
miljoonaa
käyttäjää

37
miljoonaa

käyntiä

3,4
miljoonaa
reseptien 

uusimispyyntöä

33 %
kaikista vuoden 
aikana tehdyistä 

uusimispyynnöistä

OmaKantaa käytti
Suomen asukkaista

83 % 18-65
-vuotiaista

59 % Yli 65
-vuotiaista

OmaKannan käyttäjien osuus ikäluokasta

Alle 18 v. 11 %
18-35 v. 83 %
36-50 v. 83 %
51-65 v. 82 %
66-75 v. 72 %
76 v. - 43 %

OmaKannan käyttäjät
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OmaKanta
on kaiken 
ikäisille



OmaKannassa voit
Selata resepti- ja 
terveystietojasi

Pyytää reseptin 
uusimista

Hallinnoida elinluovutus-
ja hoitotahtoasi

Tarkistaa, minne terveys-
tietojasi on luovutettu

Ladata ja tulostaa 
koronatodistuksesi tai 
yhteenvedon resepteistäsi

Lukea ja kuitata ilmoituksen tietojen 
käytöstä sosiaali – ja terveyden-
huollossa eli Kanta-informoinnin

Hallinnoida luovutuslupaasi ja 
kieltojasi 

Asioida Suomi.fi-valtuudella
täysi-ikäisen puolesta

Asioida alle 18-vuotiaan
lapsesi puolesta

Selata ja poistaa tallentamiasi 
hyvinvointitietoja

+

+

+

+

+

+

+

+

++



Kohti visiota – mitä tulossa?



OmaKannan tulevia toimintoja

Syksyllä 2023 OmaKannassa voi

Tallentaa omia 
hyvinvointitietoja 
itselleen talteen 

(paino, verensokeri, 
verenpaine, syke)

Uusi OmaKanta-käyttöliittymä 
tulee vaiheittain käyttöön

Selata sosiaalihuollon 
asiakastietoja

THL:n
selvitys suosittaa 

OmaKanta-
mobiili-

sovellusta 



Hyvinvointisovellukset ja 
Kanta-palvelut

 Tuemme uusien hyvinvointitietojen 
tallentamista ja sovellusten liittymistä Kanta-
palveluihin

 Selvitys hyvinvointisovellusten 
korvattavuusmalleista käynnissä 

 Tulevaisuudessa kansalainen voi hyödyntää 
hyvinvointisovelluksissa myös sosiaali- ja 
terveydenhuollosta Kanta-palveluihin 
tallennettuja tietojaan
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Hyvinvointitietojen 
jakaminen sote-
ammattilaisille

 Kanta-palveluiden kehitystyö yhteistyössä 
asiakkaiden ja sidosryhmien kanssa 
käynnistynyt

 Edellytykset tietojen hyödyntämiselle:
 Kansalaisen suostumus
 Voimassa oleva asiallinen yhteys
 Ammattilaisjärjestelmä- tai sovellus, 

jossa toiminnallisuus hyvinvointitietojen 
hyödyntämiseen Kanta-palveluista

VINKKI!
Ammattilaisille 

suunnattu 
työpaja tulossa

1.6.2023
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Lopuksi tärkein
Yhteistyö



”Yhden näkökulman sijaan on tärkeää katsoa 
kaikkien kansalaisten, sote-toimijoiden 

tarpeita ja koko Suomen etua.”

”Onnistumme tässä viranomaisten, sosiaali-
ja terveydenhuollon, yksityisten 

sovelluskehittäjien ja 
tietojärjestelmätoimittajien yhteistyöllä.”

Lähde STM:n, THL:n ja Kelan kolumni: Lakimuutokset luovat paremman pohjan sote-tietojen ja 
Kanta-palvelujen hyödyntämiselle - Sosiaali- ja terveysministeriö (stm.fi) 

https://stm.fi/-/lakimuutokset-luovat-paremman-pohjan-sote-tietojen-ja-kanta-palvelujen-hyodyntamiselle
https://stm.fi/-/lakimuutokset-luovat-paremman-pohjan-sote-tietojen-ja-kanta-palvelujen-hyodyntamiselle


Olemme myös somessa

@kantapalvelut

Kiitos!
Tervetuloa Kanta-ständille keskustelemaan lisää!

Anna Korpela
Kansalaispalvelujen asiantuntija 

Kanta-palvelut / Kela

https://www.facebook.com/Kantapalvelut
https://twitter.com/kantapalvelut?lang=fi
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