
OmaKanta on verkkopalvelu, josta löydät kaikki terveystietosi. 
Huoltajat voivat nähdä alaikäisiä koskevia tietoja OmaKannasta silloin, kun nuori ei vielä 
itse pysty päättämään hoidostaan. Joissain tilanteissa voit itse vaikuttaa siihen, mitä 
tietoja heille näytetään. Näistä jutellaan aina lääkäri- ja hoitajakäynneillä.

Lue lisää osoitteesta kanta.fi/nuorille

Mistä näen 
terveystietoni? 

kanta.fi/nuorille
Tiedä OmaKantasi!

Ketkä voivat 
nähdä tietojani 
OmaKannassa?


