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Työpaja 11.2: Tarkistus- ja huomiomerkinnät (heikkivirkkunen)

Tarkistusmerkinnät
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Tasoihin ja sisältöihin en osaa ottaa kantaa, koska 
kompetenssi ei nykyroolissa riitä. Kun ne on saatu 
sovittua prosessi kunkin osalta kaipaisi 
tarkentamista/avaamista.

Lisäksi asiakkaan tai potilaan kannalta ( ja miksei 
myös ammattilaisenkin kannalta) olisi tärkeää 
määritellä, mitä (lisä)arvoa kukin toiminto/merkintä 
tuottaa potilaalle tehtynä ( ja toki mitä se ei tuota). 
Tyyliin: Kun tämä toiminto on tehty lääkityksestä on 
arvioitu....ja voidaan todeta.... Vastaavasti: Arviossa ei 
ole arvioitu...eikä sen perusteella voida...
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Apteekkariliiton tällä hetkellä käyttämät termit 
apteekin palveluista ovat Lääkityksen tarkistuspalvelu 
- Apteekki, joka pitkälti vastaa tuota lääkityksen 
tarkistusta, sekä Lääkehoidon arviointi - Apteekki , 
jotka vastaavat tuota suunniteltua arviointia. Tosiaan 
samaa nostan esiin kuin muissakin puheenvuoroissa, 
että arviointia esimerkiksi hoitokotikilpailutusten 
seurauksena voidaan tehdä apteekkien toimesta, 
mutta se tapahtuu moniammatillisena yhteistyönä, ja 
siten että lääkäri aina hyväksyy muutosehdotukset. 
Eli huomioitava tuo arvioinnin monivaiheisuus
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Ajantasaisuuden tarkistus
= vastaako lääkityksen käyttö lääkityslistaa. 
Tekijänä ammattilainen tai potilas itse. 
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Lääkityksen tarkistus
= vastaako lääkityksen käyttö 
lääkityslistaa, vastaako lääkitys tarvetta ja 
muut huomiot (esim. interaktioepäilyt). 
Tekijänä proviisori, farmaseutti tai 
sairaanhoitaja, jolla farm. pätevyys.  
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2 Tasoa: "Perus farmaseuttinen tarkastus" / Myös 
indikaatioarvion sisältävä "Lääkehoidon arviointi" 
(ilman tarvittavia korjauksia) 
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Lääkehoidon arviointi
= vastaako lääkitys lääketieteellistä 
tarvetta, tehdään tarvittavat 
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muutokset. Tekijänä lääkkeen määräjä. 
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Tarkistuksen ketjuttaminen tähän. Vaikutus myös 
tarkistuksen viivästyksen poistumiseen. Miten 
hallitaan osissa tehdyt lääkitys muutokset (esim. 
ensin vain PSY ja sitten loput) - tai jopa pitempi 
suunnitelma muutoksista ja niiden seuranta.
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3. Mitä ja miten tarkistuksista 
ja arvioinneista tulisi viestiä?
Mitä voisi viestiä, esim: 
•Epäily lääkkeen käytön haasteista 
(esim. antolaitteen käyttö)
•Väärinkäyttöepäily
•Oire, joka voisi liittyä lääkitykseen 
/ lääkitys ei ole ajan tasalla

Kun merkintä tehdään: 
•Tekijä voi laatia samalla 
huomiomerkinnän, jossa huomioitavaa 
tietoa muille listaa käyttäville ammattilaisille
•Jos akuuttia viestittävää, soitto 
tai muu, paikallisesti sovittu ja 
käytössä oleva viestintäkanava
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Viestinnän väärinkäyttöepäilystä olisi hyvä tapahtua 
vain ammattilaisten välillä.
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1. Kenelle merkintöjen tulisi näkyä? 
Tarkistusmerkinnät: kuka voi tehdä --> näkyy 
•Ajantasaisuuden tarkist.  
”kuka vain” --> aina kaikille
•Lääkityksen tarkistus  th 
ammattihenkilö ja viivästys ”toistaiseksi” -
-> näkyy ammattihenkilöille
•Lääkehoidon arviointi  lääkäri --> aina kaikille

Huomiomerkinnät: eivät lähtökohtaisesti 
näy potilaille. Ammattilainen voi poistaa 
viivästyksen --> merkintä näkyy kaikille, 
myös potilaille. 
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Tämä on ehkä hankalampi kysymys, koska 
henkilötietojen käsittelyn kannalta rekisteröidyllä 
pitää pääsy itseään koskeviin tietoihin. 
Lähtökohtaisesti tästä on poikettu vain, jos tiedosta 
voi aiheutua vakavaa vaaraa hengelle tai terveydelle.
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2. Miten lääkitystiedot on 
linkitetty tarkistusmerkintään?
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Huomiomerkintä

•On aina oma asiakirja, johon linkitetty 
kaikki käytössä olevat lääkkeet, jotka on 
huomioitu tarkistuksessa (esim. KOL, 
JOT ja uusimman lääkemääräyksen ID).
•Jos tehdään osa-arviointi, käyttäjä valitsee 
kaikki ne lääkkeet, joita arviointi koskee. 
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Miten tässä huomioidaan käytöstä 
poistuneet/poistetut lääkkeet ja niiden linkittyminen 
ja näkyminen myös ajan kuluessa.
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Huomiomerkintä
Ammattilaisen tekemä merkintä, 
jolla tuodaan esille potilaan 
lääkitykseen liittyviä huomioita. 
Huomiomerkintä voidaan tehdä 
lääkityksen tarkistuksen ja arvioinnin 
yhteydessä --> huomioitavaa tietoa 
muille ammattilaisille.
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Huomiomerkintä
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Tiedoksi-tasoinen huomiomerkintä
= Tiedoksi -tasoinen merkintä, 
jonka ammattilainen voi avata ja 
lukea lääkityslistan käytön aikana.
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Kohdistuuko tämä koko potilaan lääkityslistaan vai 
pitääkö linkittää kohteena oleviin lääkkeisiin?
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Viesti -tasoinen huomiomerkintä
= Viesti -tasoinen merkintä, jolloin 
se on saatavilla lääkityslistan kautta 
kuten Tiedoksi-tasoinen merkintä, 
mutta se on myös kohdennettu 
tietylle saajalle (vrt. uusimispyyntö)
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Viesti -tasoinen huomiomerkintä
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Kohdistuuko tämä koko potilaan lääkityslistaan vai 
pitääkö linkittää kohteena oleviin lääkkeisiin?
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1. Tulisiko määritellä tarkasti 
käyttötapaukset, joissa Tiedoksi-
muotoista huomiomerkintää käytetään? 

Tiedoksi -tasoisen merkinnän 
voisi kirjata vapaamuotoisesti.
Ammattilainen käyttää itse harkintaa 
merkinnän tekemisessä, huomioiden, 
että Tiedoksi-tasoinen merkintä 
näkyy ammattilaiselle vain silloin, kun 
tämä käyttää potilaan lääkityslistaa.
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Onko tämä mahdollista ratkoa lainsäädännöllisesti 
niin, että tiedot eivät olisi rekisteröidyn nähtävillä?
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2. Miten Tiedoksi-muotoisten 
huomiomerkintöjen tietoja 
tulisi voida hyödyntää? 

Tiedoksi -tasoinen merkintä 
näkyy lääkityslistassa aktiivisena. 
Kun merkintä on luettu ja siihen on 
reagoitu, sen voi kuitata huomioiduksi.
Merkintöjen historiatietoja on 
mahdollista selata lääkityslistan kautta. 
Ammattilaisten vastuu on 
huomioida mahdollinen tiedon 
kirjaaminen myös muualle (esim. 
potilaskertomuksen riskitiedot). 
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xx
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Viesti -tasoinen huomiomerkintä
Ammattilainen terveydenhuollossa ja 
apteekissa voi laatia Viesti -tasoisen 
merkinnän, jolloin se on saatavilla 
lääkityslistan kautta kuten Tiedoksi-tasoinen 
merkintä, mutta se on myös kohdennettu 
tietylle saajalle (vrt. uusimispyyntö).
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Viesti -tasoinen merkintä voidaan 
ottaa käsittelyyn kuten uusimispyyntö:
Viestin voi hyväksyä, hylätä tai 
palauttaa. Viestin käsittelystä 
ei tule tietoa potilaalle. 
Viesti-tasoisten merkintöjen 
käyttötapaukset määriteltäisiin 
tarkasti: tarkoituksena ei ole rakentaa 
ns. chat-toiminnallisuutta aktiiviseen 
ja vapaamuotoiseen viestintään. 

0 1

Tatu Hämäläinen 2/11/25 9:09AAMUPÄIVÄ

Pitää varmistaa, että viestit kulkevat perille 
riippumatta siitä, onko resepti kirjoitettu kelaimella, 
yksityisestä vai julkisesta terveydenhuollosta. Tällä 
hetkellä yksityinen terveydenhuolto ei ota vastaan 
reseptien uusintapyyntöjä
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1. Tärkeimmät käyttötapaukset 
viestiin apteekista terveydenhuoltoon
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Reseptillä määrättyä valmistetta ei ole enää kaupan, 
resepti on tulkinnanvarainen, tai siinä on ilmeinen 
virhe. Osa tilanteista on lääkehoidon jatkuvuuden 
kannalta kiireellisiä, osaan riittäisi viestikin, kunhan 
siihen reagoidaan normaalissa määräajassa (esim. 8 
vrk)

Tärkeimmät käyttötapaukset (Apteekki -
-> terveydenhuolto)

Epäselvyys kela-
korvauksissa/Tarve B-lausunnolle
korvausoikeutta varten

Väärinkäyttö- tai
käyttöongelmaepäily

Kysymys / huomio potilaan
käyntitarpeista terveydenhuollossa

Muu, mikä? (kommentoi alle)
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2. Tärkeimmät käyttötapaukset 
viestiin terveydenhuollosta apteekkiin
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Tärkeimmät käyttötapaukset
(terveydenhuolto--> Apteekki)

Kysymyksiä kela-korvausasioista /
toimittamisesta

Kysymyksiä / ilmoitus
saatavuusongelmiin liittyvistä
asioista (esim. määrätty
vaihtoehtoinen lääke jos
saatavuusongelma ensisijaisessa
lääkkeessä)

Väärinkäyttö- tai
käyttöongelmaepäily

Muu, mikä? (kommentoi alle)
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3. Tulisiko viesti-tasoiseen 
merkintään määrittää kiireellisyys? 

Viesti-tasoinen merkintä ei 
häviä ennen kuin se tulee 
käsitellyksi (vrt. uusimispyyntö)
Viesti-tasoinen merkintä muuttuu 
kiireelliseksi 8 vuorokauden 
jälkeen (vrt. uusimispyyntö).
Viesti-tasoiseen merkintään 
voisi määrittää muun 
kiireellisyyden, esim. 30 vrk. 
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